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Acao é realizada pela Secretaria

Jardim Ipanema recebe projeto

= u,-

Cidadania Itinerante na terca- fe:ra

Estadual de Justica e Cidadania, com
apoio da Prefeitura de Fernanddpolis

- SECOM

Prefeitura de Fernandoépolis
6nibus do ‘Cida-
dania Itinerante’
chega a Fernan-
dépolis na proxi-

ma semana. Na terca-feira,
dia 07, o atendimento da
unidade movel sera rea-
lizado das 13h as 18h na
Avenida Jesus Tordesilha
n® 1338 - Jardim Ipanema,
(em frente a Associacao
Comunitaria Maria Joao de
Deus) para atendimento
também dos moradores dos
bairros Jardim Sao Francis-
co, Redentor, Paulistano e
adjacentes.

A acdo serd realizada na ci-
dade pela Secretaria de Jus-
tica e Cidadania, com apoio

= SAUDE

da Prefeitura de Fernandopo-
lis e vai oferecer a populagio
servicos essenciais de forma
gratuita.

Serao oferecidos para a
populacdo servigos como
agendamento para 2.2 via
do RG, emissao de certi-
dodes (nascimento, casamen-
to e 6bito), CPF (primeira e
segunda vias), contas de
consumo (agua e luz), da
carteira de trabalho digital
e atestado de antecedentes
criminais; entrada no segu-
ro-desemprego; elaboragao
de curriculo; recebimento
de dentincias; e prestagao
de orientacdo e encaminha-
mento para coordenadorias,
programas e ouvidoria da
SJC, entre outros servigos .

Santa Casa de Fermandopolis

acolhe novos medicos residentes

A agao teve o objetivo de integrar, orientar e incentivar a participacao dos profissionais na promocgao e assisténcia a saude do hospital

> Da REDAGCAO

contato@oextra.net

A Santa Casa Fernandoé-
polis recebeu, nessa quar-
ta-feira (01), os novos pro-
fissionais que ingressaram
nos programas de residén-
cia médica, distribuidos em
oito areas: clinica médica,
cirurgia geral, ginecologia e
obstetricia, medicina fisica
e reabilitacdo, medicina ge-
ral da familia e comunidade,
ortopedia e traumatologia,
radiologia e diagnostico por
imagem e pediatria.

A cerimoénia de boas-vin-
das foi conduzida pelo co-
ordenador geral do Coreme
(Comissao de Residéncia Mé-
dica), Dr. Leonardo Faidiga, a
ginecologista e obstetra, Dra.
Priscila Catelan e o diretor
juridico, Fernando Lucas. Os
residentes também participa-
ram de uma série de orienta-
coes e treinamentos sobre o
ambiente em que estarao in-
seridos pelos proximos anos.

A residéncia médica é um
programa de treinamento in-
tensivo, que tem como fina-
lidade principal, a formacao
de médicos especialistas.
Durante o periodo da resi-
déncia, o profissional é ex-

posto a situagdes praticas
da profissao, adquirindo co-
nhecimentos, habilidades
e competéncias especificas
para a sua area de atuagio.

Segundo o coordenador
da Coreme, a importancia

da residéncia médica ¢é in-
questionavel, uma vez que
permite a formagao de mé-
dicos altamente capacitados
e especializados, capazes
de lidar com os desafios e
complexidades da pratica

médica. “A residéncia médi-
ca é uma forma de garantir
a qualidade e a seguran-
¢a do atendimento médico
prestado a populacdo, uma
vez que os médicos residen-
tes sado supervisionados e
orientados por profissionais
experientes e qualificados. A
residéncia médica também é
importante, porque contribui
para a evolucao e o avango
da medicina, uma vez que
os médicos residentes tém
a oportunidade de participar
de pesquisas e estudos clini-
cos, além de terem acesso a
novas tecnologias e técnicas
de diagnostico e tratamen-
to”, explica Faidiga.
HOSPITAL DE ENSINO
Em 2013, a Santa Casa foi
credenciada como “Hospital
de Ensino” e, desde entao,
aprimorou sua vocacgao na
formacao de profissionais
na area da saude, com es-
paco para campo de estagio
supervisionado para Insti-

tuicdes de Ensino Superior
de Fernanddpolis e regiao.
A instituicao é, hoje, um dos
poucos hospitais de ensino
do pais.

Os programas de residén-
cia da Santa Casa Fernandé-
polis sao reconhecidos como
referéncia pelo fato de o hos-
pital prestar, com qualidade,
inimeros atendimentos mé-
dico-hospitalares de média e
alta complexidade e, por ter,
no seu quadro, profissionais
renomados em mais de 33
especialidades médicas e
multiprofissionais. Esse di-
ferencial, com caracteristicas
do aprofundamento cienti-
fico e proficiéncia técnica,
decorrentes de supervisao
e treinamentos continuos, é o
que desperta o interesse de
profissionais de outras cida-
des e estados ingressarem
na Instituicao.

Fonte: www.santacasa
fernandopolis.com.br
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Dividas sohre o Bolsa Familia?
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Recursos sio para obras e servigos em diversas éreas.
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Anvisa aprova nova
vacina contra dengue

Imunizante Qdenga ¢ indicado para uso entre 4 e 60 anos

- DaREDAGAO

contato@oextra.net

Agéncia Nacional de

Vigilancia Sanitéaria

(Anvisa) aprovou o

registro de uma nova
vacina contra a dengue. O imu-
nizante Qdenga, produzido pela
empresa Takeda Pharma, é in-
dicado para populacao entre 4
e 60 anos. A aplicagao é por via
subcutanea em esquema de duas

doses, em intervalo de trés meses
entre as aplicagodes.

Segundo a Anvisa, a nova vacina
€ composta por quatro diferentes
sorotipos do virus causador da
doenca, o que garante uma ampla
protecéo contra ela. No ano passa-
do, o Brasil registrou mais de mil
mortes por complicacdes da den-
gue no pais.

No més passado, a Comissao
Técnica Nacional em Biosse-

guranca (CTNBio) aprovou a
seguranca da vacina Qdenga,
que aguardava agora o aval da
Anvisa.

Uma outra vacina contra a den-
gue ja aprovada no pais, a Den-
gvaxia, s6 pode ser aplicada por
quem ja teve a doenca.

A vacina Qdenga também foi
avaliada pela agéncia sanita-
ria europeia (EMA), de quem
também recebeu aprovagao. A

A aplicagéo é por via subcutanea em esquema de duas doses

concessao do registro pela An-
visa permite a comercializacao
do produto no pais, desde que
mantidas as condigdes aprova-
das. A vacina, no entanto, se-
guird sujeita ao monitoramento

de eventos adversos por meio de
acgoes de farmacovigilancia sob
a responsabilidade da prépria
empresa.

Fonte: agenciabrasil.ebc.com.br
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m OREIDO GADO
Segunda-feira, 16h50

Bruno e Luana voltam
para Ribeirjo. Bruno fala
para Marcos que Rafae-
la é uma golpista. Luana
decidiu lutar pela sua he-
ranga. Léiareclama das
atitudes de Ralf. Dona-
na pede desculpa para o
marido. Zé do Araguaia
recusa o carinho de Do-
nana. Léia decide tratar
Ralf como um amante. O
Senador queima a car-
ta de Chiquita. Luana
diz para Bruno que es-
ta com raiva de Rafaela.
Otavio tenta abracar Ra-
faela e ela o afasta. Gere-
mias chama Judite para
dormir com ele. Chiqui-
ta pede para o Senador
assinar sua carteira de
trabalho.

MAR DO SERTAO
Sabado, 18h00

O coronel assume a cul-
pa pela morte de Noé pa-
ra o Sargento Venancio.
Saba se vangloria para
Nivalda por enganar no-
vamente Timbd. Tomas
e Rosinha encontram as
cameras-espias. Lorena
confirma para Labibe e
Candoca que ficou com
Firmino. A pastora Dag-
mar critica o coronel por
ter matado Noé. Vesper-
tino desiste de Deodo-
ra. O agiota diz a Floro
que eles irao usar Miri-
nho para continuar des-
viando dinheiro da pre-
feitura. Xaviera visita o
coronel na delegacia. Ter-
tulinho se encontra com
Fuba Mimoso e Xavie-
ra ouve toda a conversa.

VAINAFE
€3 Sabado, 19h15

Jairo obriga Theo a se afas-
tar de Sol. Orfeu avisa ao
socio que o negacio ilici-
to foi um sucesso. Lui tem
uma conversa séria com
Fabio. Jairo sugere que
Sol volte a trabalhar com
Lui. O cantor Buchecha
ouve Sol cantando uma
parddia com uma de suas
musicas e fica feliz. Erika
decide chantagear cele-
bridades para conseguir
noticias. Kate é demitida e
Theo se oferece para ban-
car uma mesada para ela.
Vitinho pede para Cristal
se aproximar de Lui e ten-
tar resolver seu problema.
Jairo avisa a Sol sobre o
teste para backing vocal
de Lui, e Kate diz que se
candidatara. Buchecha se
surpreende com a voz de
Sol e a aconselha a voltar
para os palcos.

ADONA
* Segunda-feira, 20h30

Cristina diz a Maria da Luz
que Rodrigo é um homem
perigoso e que nao ira de-
nuncia-lo, pois ele se vin-
garia. Sandra diz a Felipe
que ela e seu pai sairam da
casa, deixando Enriqueta
sozinha e deprimida. Felipe
diz a Sandra que nao quer
destruir sua familia. Se es-
se for o preco do amor da
moga, ele prefere se afas-
tar dela. O Padre Ventura
trata de convencer Enri-
queta de que sua atitude
afastou a sua filha e seu
marido, que Felipe é uma
boa pessoa e nao tem cul-
panenhuma em tudo que
esté acontecendo com sua
familia. Valentina e José
Miguel se encontram e ele
diz que precisam resolver
muitas coisas. Alonso che-
ga e Valentina pergunta
o que ele faz ali.

JESUS
W Sequnda-faira, 15h15

Jesus enfrenta Simao Fa-
riseu e fala sobre o Pro-
feta e Baleia. Simao Fa-
riseu fica envergonhado.
Petronius resgata Maria
Madalena. Judite entrega
mais moedas a Gestas e
avisa que pode precisar
dele novamente. Salomé e
Longinus se beijam. Mal-
co diz a Ami que estao
correndo risco. Adela se-
gue para Jerusalém. Pe-
tronius promete ajudar
Maria Madalena. Mal-
co diz que tentara sal-
var Ami. Herodiade acu-
sa Hélio de importunar
Salomé. Com medo de
Jairo, Chaya pede para
Yona e Gabriela a deixa-
rem em paz. Chuza de-
fende Hélio. Jesus fala
aos discipulos. Petronius
leva Maria Madalena de
volta ao palacio.

TRAVESSIA
£3 Sabado, 21h00

Brisa e Bia discutem. Gil
alerta Ari parareacao de
Guerra, quando o empre-
sario souber que foi rou-
bado. Ari diz a Gil que
conta com a ajuda de Pra-
tes. Brisa reage a tenta-
tiva de Oto para ambos
conversarem. Stenio avi-
sa a Hel6 que teme pela
seguranca da delegada,
pois Montez, um dos ho-
mens que o sequestrou,
fugiu da cadeia. Ari aler-
ta Gil para se preparar
para o encontro com os
representantes da licita-
¢d0 do casarao, deixando
a entender que surpre-
endera os participantes
da reuniao.

Horoscopo

ARIES

,.M\ O pensamento
I'S A se voltara pa-

ra o autoco-
nhecimento e a espiritua-
lidade. Aproveite esta fase
para fazer terapia, meditar,
se entender melhor e fina-
lizar um longo ciclo de vi-
da. Um balango dos tltimos
tempos apontara ganhos e
perdas. Com a sensibilida-
de amplificada, valera se-
guir a intui¢ao e dar forma
aos sonhos. Amor com cli-
ma quente e paixao. Culti-
ve a alegria!

ii? Mude de am-
A4

biente, entre

€M NOovos gru-
pos e inicie amizades. Novos
relacionamentos darao sa-
bor a esta fase, com Vénus
e Jupiter na sua area afeti-
va que também anunciam
harmonia no amor e novos
planos para a vida a dois.
Inovacdes no trabalho per-
mitirdo um cotidiano mais
leve. Organize ideias, come-
ce uma nova rotina e equi-
libre a satide com ativida-
de fisica regular.

TOURO

O dia pedi-

rd atencao a

familia e as
necessidades pessoais.
Assuntos da casa ou do
passado estarao em des-
taque. Aproveite para eli-
minar pendéncias e curtir
momentos carinhosos ao
lado de quem vocé ama.
Expectativas se cumprirdo
em breve no trabalho. Mer-
curio movimentar4 a vida
social. Retina amigos, dis-
cuta ideias e fortaleca sua
P0si¢a0 nos grupos.

& ESCORPIAO
AT O futuro pa-
"% receramais
atraente com
oportunidades de expan-
saono trabalho, novas ati-
vidades e harmonia nos re-
lacionamentos cotidianos.
Crie planos para o futuroe
visualize onde quer chegar.
A semana terminara com
ideias brilhantes para no-
VoS projetos e trocas esti-
mulantes. Assuma habitos
saudaveis, cuide do corpo
e mantenha a satde equili-
brada, evitando excessos.

GEMEOS
‘lﬁ" Motive a equi-
ﬁ k\x ‘\ pe, amplie con-
tatos e solte
sua voz e brilhe nas ativi-
dades de grupo. O dia trara
novas ideias e trocas esti-
mulantes. Ensine, aprenda,
circule e descubra novida-
des. Mercurio e Sol anun-
ciam passo maior na carrei-
ra. A fase sera de sucesso
e de maior visibilidade. As
comunicagoes profissionais
estardo aquecidas. Firme
areputacéo e lance novos
projetos.

Ry SAGITARIO
AV~ Merctrio faci-
[‘M litar o didlogo
com a familia.
Resolva antigas pendén-
cias e coloque a vida em
ordem. Reformulagdes na
rotina tornarao o cotidia-
no mais leve. Aproveite o
fim de semana para viajar
ou curtir programas cultu-
rais de qualidade. Esta fa-
se sera divertida e fértilno
amor. Revele seus desejos e
descubra prazeres diferen-
tes. Caminhos do coragao

estarao abertos!

CANCER
( . Relagdes pro-
7 {\f fissionais e as-
suntos finan-
ceiros estarao em destaque.
Abra novo caminho na car-
reira, faca contas, progra-
me pagamentos e busque
solugdes praticas para via-
bilizar novos projetos. Bus-
car a estabilidade afetiva e
material sera meta. Decida
0s proximos passos de de-
senvolvimento e se com-
prometa com as mudan-
cas necessarias. Estudos
ou viagem a vistal

= CAPRICORNIO
h& Entendimen-
A\, @( to sem pala-

vras, coinci-
déncias e sincronicidades
intensificarao o amor. Crie
um clima magico na vida
intima, com romantismo,
carinho e uma dose maior
de imaginacgdo. Comuni-
cacoes de trabalho es-
tardao aquecidas. Mercu-
rio facilitara contratos e
o entendimento com par-
ceiros. Orcamento curto
imporé restrigcées. Abra
novas frentes de trabalho.

.- ‘“

Fernandﬁpolis

LEAO

A passagem
daLuaporseu
signojogarao
foco nas necessidades pes-
soais. Cuide da saude, da
sua imagem e visualize as
mudancas que desejano li-
festyle. Estratégias e ino-
vagoes abrirdo um caminho
atraente na atuagao profis-
sional. Crie novos planos e
invista em melhor qualida-
de de vida. O pensamento
buscara respostas existen-
ciais e intimas. Viagem fa-
vorecera o amor.

AQUARIO
Perspectivas
de crescimen-
to financeiro
no trabalho aumentarao a
motivagao. Conte com po-
der de negociagao e firme
bons acordos. A semana
terminara com trocas esti-
mulantes e resultados po-
sitivos. Aproveite um pro-
jeto e conte com sucesso
dos empreendimentos. En-
contros e interagées de hoje
abrirao portas. O orcamen-
to ficara mais equilibrado:
planeje compras.

VIRGEM

n Diminua a ve-
%’7’ locidade e solte
" aimaginagao.

O dia sera pouco produtivo,
sujeito a distracoes e deva-
neios. Em compensacao,
o coragdo falara mais alto.
Aproveite para ir mais fun-
do numa relacdo especial,
trocar confidéncias, realizar
fantasias romanticas e es-
quentar o clima da vida in-
tima. Mudangas virao pa-
ra melhor. Embarque em
novas experiéncias. Con-

quistas pela frente!
PEIXES
f Mercurio em
' seu signo au-
mentara seu
poder de comunicagao e

movimentara a vida numa
direcao mais atraente. Co-
memore conquistas, brilhe
€ espere por sorte nos ne-
gocios e no amor. Vocé es-
tara mais perto dos sonhos.
Comece um novo ciclo com
autoconfianca e vontade de
vencer. Amor com estabili-
dade, parceria e mais pai-
xa0. Programe um fim de
semana divertido.
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“Os prazeres do amor jamais nos serviram.

Devemos nos considerar felizes se nao nos aborrecerem.”

m Epicuro - Filosofo Grego (341-271a.C.)
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Caio
Vinicius
completa
mais um
ano de
vida neste
domingo.
Parabéns!

terniun

Parabéns e
muitos anos
devida paraa
aniversariante
Ana Julia
Miranda!

Thainara Lais
se prepara
para apagar
velinhas nesta
segunda-feira.
Felicidades!

Um click
especial
dela,
Danitieli
Mota!

Creiam no Deus que fez

o homem e

e MINUTINHO
Uma carta materna
e Por: Meimei/Chico Xavier

Meu filho, se procuras a béngéo da
felicidade, néo te esquecas de que o
Reino do Céu comeca em nosso pré-
prio coracao e de que o primeiro lugar
onde devemos trabalhar por ele é na
propria casa onde vivemos.

A alegria verdadeira nem sempre
é daqueles que dominam, mas nun-
ca se aparta das almas generosas que
aprendem a espalhar o bem.

Se queres que a tranquilidade te
acompanhe, busca ser 1til.

Por que foges de teu pai, quando,
cansado e abatido, mostra uma fisio-
nomia preocupada? Por que te afas-
tas da maezinha, quando observas o
orvalho das lagrimas em seus olhos?

Aproxima-te deles e faze-lhes sen-
tir que tens um coracao compreensi-
VO € amoroso.

Um fio d’agua transforma o deser-

Sua Vida Mais Completa

to em o4sis.

Um gesto de carinho opera mila-
gres.

Quanta gente espera construir o
Reino de Deus, acendendo fogueiras
de entusiasmo na praca publica e es-
quecendo no frio da indiferenca aque-
les que o Céu lhes confioul!

Guarde a paz contigo, a fim de que
a possas distribuir.

Entre as paredes do lar, Deus situou
a nossa primeira escola.

Se ndo sabemos exercer a toleran-
cia e a bondade com cinco ou dez pes-
soas, que esperam, pelo nosso enten-
dimento e pelo nosso auxilio, debalde
ensinaremos o caminho do bem-estar
para os outros.

O primeiro degrau do Paraiso cha-
ma-se Gentileza.

Aprende a ajudar para que outros te
ajudem e, onde estiveres, seras sem-
pre um valoroso operario na edifica-
¢ao do Reino Divino.

Bruno Sequini também esté entre
os homenageados desta edic¢éo!

Oumeﬂe.-- Sl:*‘_l.,__ilI
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e CRONICA
A Justica (justa?)
¢ Por: Biblioteca Virtual do Meu So-
nho Nao tem Fim

Conta uma antiga lenda que, na
Idade Média, um homem muito bom
e religioso foi injustamente acusado
de ter assassinado uma mulher.

Na verdade, o autor era pessoa in-
fluente do reino e por isso desde o pri-
meiro momento procurou-se um “bode
expiatério” para acobertar o verdadei-
10 assassino. k todos sabiam. Ele ti-
nha consciéncia que tudo seria feito
para condena-lo e que teria poucas
chances de sair vivo desta historia.

O homem foi levado a julgamento e
o resultado foi a condenagéo a forca.
Ojuiz, que também estava combina-
do para levar o pobre homem a morte,
simulou um julgamento justo, fazen-
do, ao final, uma proposta ao acusado
que provasse sua inocéncia.

Disse o magistrado:

- Sou de uma profunda religiosida-
de e por isso vou deixar sua sorte nas
maos do Senhor. Escreverei em um
pedaco de papel a palavra inocente
e noutro pedaco a palavra culpado.
Vocé sorteara um dos papeis e aque-
le que sair sera o veredicto. O Senhor
decidira seu
destino, de-
terminou o
julgador.

Sem que o
acusado per-
cebesse, o
juiz separou
os dois pa-
peis, mas em
ambos escreveu “culpado”, de manei-
ra que, naquele instante, nao existia
nenhuma chance do acusado se livrar
da forca.

Néo havia saida. Ndo havia alterna-
tiva para o pobre homem.

O juiz colocou os dois papeis em

uma mesa € mandou o acusado es-
colher um. O homem pensou alguns
segundos e pressentindo a vibracgéo,
aproximou-se confiante da mesa, pe-
gou um dos papeis e rapidamente co-
locou-o na boca e o engoliu.

Os presentes ao julgamento reagi-

1 ram surpre-
sos e indig-
nados com
a atitude do
homem.

- Mas o
que vocé fez?
E agora? Co-
mo Vamos
saber qual o
seu real veredicto?

- E muito facil, respondeu o homem.
Basta olhar o outro pedaco que sobrou
e saberemos que acabei engolindo o
seu contrario.

Mais que imediatamente o homem
foi libertado.

Pensamento da Semana

“O que nés somos é o presente de Deus
a noés. O que noés nos tornamos é nosso
presente a Deus.”

Fernandépolis




