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22 FerAfro: definida a

rogramacao do evento

cue comecano dia 21

Palestras, debates e apresentacoes ocorrem no
Centro Cultural de Fernanddpolis ‘Merciol Viscardi’

- SECOM

Prefeitura de Fernanddpolis
organizagao da 22 FerAfro
definiu a programacéao
do evento que comeca
no proximo dia 21 de no-

vembro, celebrando a Semana Na-
cional da Consciéncia Negra. De 21 a
23 irao ocorrer apresentacoes cultu-
rais e palestras no Teatro Municipal
— Centro Cultural ‘Merciol Viscardi'.

A Prefeitura de Fernanddpolis
realiza o evento, por meio da Se-
cretaria Municipal de Cultura e
Turismo, Secretaria da Educacao e
a participacao do Conselho Muni-
cipal dos Direitos da Comunidade
Negra. Além das atragdes no Tea-
tro Municipal, havera a exposicao
de obras temaéticas de dez escolas
municipais nos dias 22 e 23 e de 27

m EVENTO

a 30 de novembro na sala multiuso
da Biblioteca Municipal.
PROGRAMAGAO

DIA 21

e 19H30 - ABERTURA OFICIAL

- André Santiago Baldan - Aborda-
gem histoérica, conquistas e o que
temos a avangar

- OSFER - (apresentagao especial
‘tributo’)

- UNATI - Danga ‘Alma Negra’
DIA 22

e A partir das 8H

- EMEF Ant6nio Mauricio da Silva
- Danga ‘Baiana - Barbatuques’

- ETEC Prof. Armando José Farinaz-
zo —Danca Jongo'

- ETEC Prof. Armando José Farinaz-
zo—Danga ‘Maculelé’

- ETEC Prof. Armando José Farinaz-
zo—Dancga do Coco’

- ETEC Prof. Armando José Farinaz-
zo —Danga ‘Samba’

- Ludmila Teodoro e Daniele Gal-
dino — Contagao de Histéria ‘Na
pele da mulher preta’

e 13H

- EMEF Doutor Alberto Senra —
Danca ‘Maculelé’

- Projeto Guri - Coral

- FEF Fundacao Educacional de
Fernandépolis — Contacdo de
Histéria ‘a Historia Afro’

e 19H30

- Projeto ‘Os Sonhadores’ — Apre-
sentacao Musical

- UNATI - Danga ‘Alma Negra’

- FEF Fundacéao Educacional de
Fernandopolis - Poemas
DIA 23

e S8H

- EMEF Antonio Mauricio da Silva

PREFEITURA  socrstaria Musicipsl 8o SICRETARIA MUMICIFAL | Consalha Munic

O FERMANDOROLIS CULTURA £ TURISMO

—Danga ‘Baiand — Barbatuques’

- Barbara Virginia — Musica e ex-
pressao corporal ‘Canta Africa’

- ETEC Prof. Armando José Farinaz-
zo —Danca Jongo’

- ETEC Prof. Armando José Farinaz-
zo —Danca ‘Maculelé’

- ETEC Prof. Armando José Farinaz-
zo —Danca do Coco’

- ETEC Prof. Armando José Farinaz-
zo —Danca ‘Samba’

- Geovanna Frées Stefanin — Baila-
rina ‘Ballet Neo Céassico

e 13H

- EMEF Doutor Alberto Senra —
Danca ‘Maculelé’

- L
ipal dos Giraitos
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Barbara Virginia — Musica e ex-
pressao corporal ‘Canta Africa’
Geovanna Frées Stefanin — Baila-
rina ‘Ballet Neo Céssico
Ludmila Teodoro e Daniele Gal-
dino — Contagéo de Histéria ‘Na
pele da mulher preta’

DIA 27 - Saguao do Teatro

e 9h as 10h30

Brincadeiras Ritmicas Africanas
(escola Ivonete Amaral da Silva
Rosa)

DIA 29 - Biblioteca Municipal

e 8h30as 12h/13h as 16h

Jogo Mancala - ‘escola Koei

Arakaki’.

Hospital de Amor realiza ‘‘3* Corrida

Pela Vi

A largada esté prevista para as 17h00

- DaREDAGAO

contato@oextra.net

Neste sdbado, dia 11 de novem-
bro, o Hospital de Amor de Jales,
juntamente com TNV Team Sports
ira promover a 32 Corrida pela vida.
A Prefeitura de Jales, por meio da
Secretaria de Esportes e Juventu-
de e da Secretaria de Comunicagao
Social, apoia o evento.

O encontro sera em frente ao
Hospital de Amor de Jales, na
Avenida Francisco Jalles. A en-
trega dos Kits para quem realizou
a inscrigao se inicia as 16h, e as
17h sera dada a largada.

Os interessados em participar
podem se inscrever pelo What-

sAApp (17) 98162 6286. Basta
fazer um PIX de R$ 70,00 + taxas
(adulto) ou R$ 15,00 + taxa (kids)
para o CNPJ 07.509.380/0001-33
e enviar o comprovante de paga-
mento, nome completo e data de
nascimento.

De acordo com os organizadores,
serdo 5 quilometros de corrida e o
intuito do evento é marcar o “No-
vembro Azul”, ja que o més de no-
vembro foi escolhido mundialmente
e visa promover a saude do homem,
bem como a conscientizagao, a pre-
vencéo e o diagnostico precoce do
cancer de préstata.

Deste modo, o Hospital de Amor
Jales realiza anualmente a “Cor-
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" neste sabado

rida pela Vida" a fim de reforgar
este assunto tao importante, e que
ainda hoje, existe um grande pre-
conceito por parte dos homens em
buscar informacdes e até mesmo
falar sobre o tema.

Estima-se que um em cada qua-
tro homens nao realizem os exames
preventivos por puro preconceito.

Vale lembrar que a indicagao da
Sociedade Brasileira de Urologia é
arealizagao anual do exame de to-
que retal e do exame de dosagem
do PSA a partir dos 50 anos para a
populacao em geral. Homens ne-
gros ou com histérico familiar de
casos devem iniciar o rastreamento
a partir dos 45 anos.

b

ATENDE PARTICULAR E CONVENIOS

3 CORRIDA

PELA VIDA

M DE NOVEMBRO
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rm MULHERES APATXONADAS
Segunda-feira, 16h50

Marcos bate em Ivone para
conseguir entrar no apar-
tamento de Raquel. Ele
a tranca no quarto. Fred
despista sua mae quan-
do ela pergunta o que ele
vai fazer mais tarde. Silvia
combina de transar com
Caetano em sua propria
casa. Téonao gosta quan-
do Lorena sugere que ele
facateste de DNA. Clara
e Rafaela tomam banho
juntas. Luciana fica feliz
da vida com o postal en-
viado por Diogo. Heloisa
diz a Leila que seria um
alivio de Sérgio morres-
se. Raquel sai do banho
e d4a de cara com Marcos,
que tem um revolver. Ele
tenta seduzi-la, em vao.
Ela implora por piedade.
Mas ele a espanca assim
mesmo.

ELASPORELAS
Sabado, 18h00

Helena tem um surto aore-
ceber o comunicado de Jo-
nas. Roberto aparece com
seu novo visual, e Lara fi-
ca admirada. Jonas tem
uma conversa séria com
Giovanni. Helena garan-
te a Sérgio que nao se di-
vorciara de Jonas. Miriam
sugere que Helena atra-
se o processo de divorcio.
Aramis estranha a hosti-
lidade entre Edu e Tony.
Carol descobre que Wan-
da mentiu sobre o estatu-
to da universidade. Hele-
na pede para Roberto ser
seu advogado no proces-
so de divorcio.

FUZUE
€3 Sabado, 19h15

Preciosa afirma a Heitor
que nao deixara ninguém
pegar o seu tesouro. Mi-
guel tenta convencer Ma-
ria Navalha a confiar nele.
Nero conversa com Bebel.
Pascoal manda Merreca
cobrar dinheiro dos mo-
radores e comerciantes.
Domingos enfrenta Glau-
cia. Luna sai com Jefinho,
e Miguel fica incomodado.
Soraya provoca Francisco.
Preciosa e Heitor chegam
a saida do tinel que leva
a Fuzué. Miguel, Claudio
e Maria Navalha entram
no tunel pela Fuzué. Ne-
10 se esconde no quarto
de Bebel. Tonico oferece
um contrato para Luna e
Jefinho assinarem. Ota-
vio Augusto pede ajuda
a Rejane. Luna e Jefinho
iniciam a gravagao no es-
tudio.

AINFANCIA DEROMEUE JULIETA
* Segunda-feira, 20h30

Mariana apresenta a futu-
ra casa para Julieta, mas a
filha acha antiga e péssi-
ma. Em conversa com Glau-
cia e Vera, Vitor da a ideia
de comandar a lanchonete
do CEC, que no momento é
abastecida com os alimen-
tos do Armazém. Simao apa-
rece no escritorio da Mon-
ter Holding e apresenta o
projeto do aplicativo para
Glaucia e Fred; Glaucia de-
seja algo mais grandioso,
mas Simao diz que preci-
sa de mais verba e a filha
de Leandro aceita o0 novo
acordo. Hélio anuncia aos
alunos que o CEC foi con-
vidado para participar do
campeonato de basquete
do bairro vizinho da Vila Ma-
cadamia, mas que ele s6
pode formar time com cin-
co membros, independen-
te se é Lado Vila ou Torre.

QUANDO CHAMAO CORAGAO
W Sequnda-feira, 15h15

O filho recém-adotado de
Abigail, Cody, tenta tor-
nar o primeiro Natal jun-
tos especial, conectando
o passado dela com seu
futuro. Rosemary e Lee
descobrem a importan-
cia das tradicoes do Na-
tal e das memoérias. En-
quanto isso, o Dr. Carson
Shepherd exibe fé e resi-
liéncia ao tentar curar e
inspirar uma mulher cau-
telosa que desistiu do es-
pirito do Natal. Além dis-
so, o ex-prefeito, Henry
Gowen, tem uma segun-
da chance de redencéo.

TERRA E PAIXAO
£3 Sabado, 21h00

Luigi ampara Irene. Iraé
impede Caio de entrar na
aldeia. Caio fica chocado
ao saber por Flor que foi
Agatha quem levou Ant6-
nio para flagrar Irene com
Vinicius. Petra surpreen-
de a todos da familia ao
chegar repentinamente e
dizer que voltou para aju-
dar Irene. Marino conse-
gue obter o0 arquivamento
da sindicancia preliminar
e garante seu cargo como
delegado de Nova Prima-
vera. Jurecé mostra Vini-
cius a Caio, e diz que o
gedlogo sobreviveu, mas
perdeu a memoria.

Horoscopo

ARIES
, Conversas
I'S Ve ) de hoje da-
rao mais con-
fianca numa relacéo espe-

cial. Simplifique o roteiro
de uma viagem a dois e nao
alimente pensamentos ne-
gativos. Carinho, romantis-
mo e momentos intensos
na vida intima darao sa-
bor ao dia. A semana ter-
minara com esperancas e
perspectivas positivas pa-
ra o futuro. Formalize uma
parceria firme sua reputa-
¢ao. Casamento em altal

LIBRA

é Conte com
: mais mobili-

dade, poder
de negociagao e concreti-
zagoes. As comunicagoes
de trabalho cobrarao refle-
x0es. Analise detalhes de
contratos, acerte documen-
tos e resolva assuntos pra-
ticos com mais agilidade,
a partir de hoje. A semana
terminara com autoestima,
empatia e novas propostas.
Se planejar direitinho, tudo
dara certo. Pense positivo.
Sucesso!

TOURO

Pequenos de-

talhes farao

grande dife-
renca nos seus resultados.
Tome iniciativas nos rela-
cionamentos, estabeleca
limites claros, reformule a
rotina e dé prioridade a sua
satde e bem-estar. A sema-
na terminara com conquis-
tas, decisoes importantes
e mais satisfagdo. Aposte
nos planos de expansao e
aumente sua autonomia e
liberdade. Novas amizades
se firmarao.

e\ ESCORPIAO
;}4 y) O orgamento
.~ ficaré organi-

¢ zado, a partir

de hoje. Administre seus
recursos com atencao aos
contratos, prazos e avalie
investimentos com calma.
Diminuir custos e enxugar
despesas serao prioridades.
Satde mais fragil cobrara
momentos de relaxamento
e de descanso. Aproveite o
fim de semana para restau-
rar as forgas, meditar e to-
mar decisoes de vida. Co-
mece um novo ciclo!

GEMEOS
‘lﬁ“ Planos de lon-
\\ -
ﬁ k\x go prazo fica
rao mais defi-

nidos. Mercurio facilitara
o didlogo e o entendimen-
to no casamento ou namo-
ro. Associagoes e parce-
rias de trabalho também
serao beneficiadas nes-
ta fase de maior abertura
nos relacionamentos e de
novos projetos. Conver-
sas de hoje intensificarao
o amor. Brilhe e conquis-
te novos espagos. Suces-
so no trabalho!

Fay y SAF}ITAHO
d Objetivos pes-
y ) soais ficarao
mais defini-
dos, com Mercurio em seu
signo a partir de hoje. Con-
te com mais mobilidade e
poder de comunicagao. Es-
te serd um 6timo momen-
to para finalizar um longo
ciclo e movimentar a vida
numa direcdo mais estimu-
lante. Um velho sonho po-
dera se realizar com apoio
de amizades especiais. En-
contre seu lugar. Reestru-
turagoes pela frente!

CANCER

Mercurio tra-
:i; rd mais orga-
DO
- nizagao coti-
diana, maior facilidade no
cumprimento de tarefas e
aumento da produtivida-
de. Comunicagoes de tra-
balho estarao acquecidas.
Vocé podera firmar um con-
trato e disciplinar a rotina.
Evite julgamentos precipi-
tados e pessimistas. A fa-
se sera muito positiva pa-
ra vocé desenvolver novas
habilidades e revelar seus
talentos ao mundo.

= CAPRICORNIO
, h& . Visualize oque
A\, @( quer para o

futuro e crie
planos. Relacionamentos
profissionais estarao aque-
cidos nesta fase. Vocé po-
dera se associar, ampliar
parcerias, firmar aliancas
e ganhar maior destaque
na carreira. A semana ter-
minara com encontros de
prestigio e oportunidades
de explorar outro ambien-
te social. Merctirio aguga-
ré a intuicdo. Respire no-
vos ares!

LEAO
Converse com
a familia, fir-
me acordos e
planeje mudangas no lifes-
tyle. A semana terminara
com solugoes inteligentes
e investimentos em mais
conforto. Transag6es imo-
biliarias, acerto de docu-
mentos e reestruturagoes
ganharao agilidade nesta
fase de mudancas e de fi-
nalizacéo de processos do
passado. Renove seus es-
pacos e reformule a rotina.
Sucesso pela frente!

AQUARIO
Viagem com
amigos ou com
0 par, encon-
tros de prestigio e convi-
tes especiais agitarao o
clima. A semana termina-
ra com decisoes sobre o fu-
turo e conquistas na carrei-
ra. Dé uma virada de vida e
assuma mais poder. Mercu-
rio movimentara a vida so-
cial com novas amizades e
trocas motivadoras. Amplie
conexoes com pessoas de
fora e brilhe publicamente!
Imagem do Signo: peixes

VIRGEM
m%\ Resultados
%f‘i financeiros e
" concretiza-
coes dependerdo de suas
iniciativas nos relaciona-
mentos. Discuta um con-
trato, cobre dividas e cui-
de dos seus investimentos
€ recursos com mais aten-
céo. A semana terminara
com conversas esclarece-
doras e decisoes importan-
tes. Mercurio trara organi-
zagao na casa e solucdo de
pendéncias. Agilize a con-
clusao de um projeto.

PEIXES
f As comunica-

¢oes profis-

sionais esta-
rao aquecidas. Determine
planos de longo prazo e
metas mais altas na car-
reira. A semana termina-
ra com cumplicidade e cli-
ma quente na vida intima.
Troque confidéncias com o
par, planeje mudancas e
crie projetos a dois. Uma
viagem poderé ser decidi-
dana tltima hora. Praticque
uma nova filosofia de vida
e siga com fé!
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m VIVA+ FESTIVAL

Gustavo Mioto, Jota Quest, Péricles e Luan Santana
também subirdo ao palco até dia 15 de novembro

- Da REDACAO

contato@oextra.net

onsiderada um dos maio-

res sucessos do atual ce-

nério da musica sertane-

ja, a cantora Ana Castela
abriu, nesta sexta-feira, dia 10 de
novembro, a extensa programagao
do VIVA + Festival.

Promovido pela VIVA+ Entreteni-
mento em parceria com a TV TEM
e o apoio da Prefeitura de Olimpia,
o evento segue até o dia 15 de no-
vembro, no Recinto do Folclore, com
apresentacoes de outros grandes
artistas e opgoes de entretenimento
para todas as idades.

Na primeira noite do megafes-
tival, a boiadeira agitou o publico
cantando grandes sucessos, COmo
“Pipoco”, “As Menina da Pecuaria”,
“Bombonzinho”, “Palhacga”, ente
outros.

Dando continuidade a extensa
programacao, Gustavo Mioto se
apresentara no sabado, dia 11, se-
guido por Jota Quest (domingo, 12);
Péricles (segunda-feira, 13); e Luan
Santana (terca-feira, 14).

O palco em que os cantores subi-
rao sera um diferencial, destacan-
do-se por sua interatividade e tec-
nologia 3D, um atrativo extra que
certamente vai cativar o publico
durante as apresentacgoes.

“Trabalhamos intensamente
para oferecer a melhor experiéncia
possivel a todos que vao prestigiar
o evento. Montamos um grande
esquema de segurancga para as
familias poderem curtir o festival
com tranquilidade. Também conse-
guimos uma grade de shows com
diferentes estilos musicais para
agradar a todos os gostos. Tenho
certeza que o evento sera um su-
cesso”, afirma o CEO da VIVA+
Entretenimento, Guilherme Moron.

FESTIVAL SOLIDARIO

Nos dias 11, 12, 13, ou seja, nos
shows de Gustavo Mioto, Jota
Quest e Péricles, a pista do VIVA+
Festival sera solidaria, com troca
antecipada dos ingressos por 1
quilo de alimento nao perecivel,
que deve ser feita, até esta sexta-
feira, das 8h as 16h, na Secretaria
de Turismo e Cultura de Olimpia
(Avenida Brasil, 155).

Quem nao puder se dirigir até a
Secretaria pode comprar o ingresso
por R$ 10 pelo Guiché Web - www.
guicheweb.com.br/olimpia. O valor
sera revertido a compra de alimen-
tos néo pereciveis, para assistir fa-
milias carentes da cidade e regiéao.

A pista para os dias 10 e 14 de
novembro, assim como o acesso a
Area VIP e ao Camarote, podem ser
comprados no mesmo site. Nenhum

Lions Clube
de Ouroeste
parabeniza a
V4 | |

DM Claudia
Vieira, pelo seu

| ] V4 ]
aniversarlo.
O Lions Clube de Ouroeste
parabeniza a DM Claudia Vieira,
pelo seu aniversario no dia 10 de
novembro de 2023. Desejamos a
vocé domadora Claudia, muitas
felicidades e muitos anos de
vida com muitas béngaos de
Deus. Que essa data seja de

realizagdes e alegrias para vocé
juntamente com a sua familia.

setor é open bar e qualquer menor
de 16 anos precisa estar acompa-
nhado dos pais ou responsaveis.

As pessoas que comprarem O
Camarote, além de terem uma vis-
ta privilegiada do palco, estrutura
completa e conforto, poderao curtir
uma balada exclusiva apos o térmi-
no dos shows.

J4 a Area VIP também ser4 in-
crivel, préxima ao palco, com uma
vista Uinica para acompanhar as
apresentacoes dos artistas.

ESTRUTURA COMPLETA

Com opc¢oes de lazer e entreteni-

o]
I ;?%EHCIA‘L
NTOS MIS

COMO OS LIVROS
SETORNAMFILMES

atividade gratuita

13/11/2023 AS 08H

“terniun

Creiam no Deus que fez
o homem e

¢ MINUTINHO
Oratoria ou escutatoria
e Por: Rubem Alves

Sempre vejo anunciados cursos de
oratéria. Nunca vi anunciado curso
de escutatoria.

Todo mundo quer aprender a falar...
Ninguém quer aprender a ouvir.

Pensei em oferecer um curso de es-
cutatéria, mas acho que ninguém vai
se matricular.

Escutar é complicado e sutil.

Diz Alberto Caeiro que... Nao é bas-
tante néo ser cego para ver as arvores
e as flores. E preciso também néo ter
filosofia nenhuma.

Filosofia ¢ um monte de ideias,
dentro da cabeca, sobre como séao
as coisas.

Para se ver, ¢ preciso que a cabeca
esteja vazia.

Parafraseio o Alberto Caeiro:

Néo é bastante ter ouvidos para ou-
vir o que é dito.

E preciso também que haja siléncio
dentro da alma.

Dai a dificuldade:

A gente nao aguenta ouvir o que
o outro diz sem logo dar um palpite
melhor...

Sem misturar o que ele diz com
aquilo que a gente tem a dizer.

Como se
aquilo
que ele
diz ndo

AP |

!r._.
[ -l

Ana Castela abriu, nesta sexta-feira, dia 10 de novembro, a extensa programacado do VIVA+ Festival

mento para toda familia, o evento
ter4 uma estrutura completa e ino-
vadora, incluindo 4rea gastronomi-
ca, parque de diversao, arena chur-
rasco e uma mini fazendinha, além
do TEM+ PET, uma programacao
especial para tutores, nos dias 11,
12 e 15 de novembro, levarem os bi-
chinhos de estimacgéao e passearem
no local.

Aproveitando o titulo de Olimpia
como Capital Nacional do Folclore, o
VIVA + Festival vai prestigiar a cul-
tura local, com apresentacoes fol-

cléricas durante os dias 11, 12 e 15
de novembro. Cantores e artistas da
cidade também foram convidados a
abrir as apresentacdes dos shows a
noite, uma forma de fortalecer ainda
mais a cena artistica regional.

SERVICO
VIVA+ Festival 2023

e De 10 a 15 de novembro

e Ingressos a venda: pista, area vip
e camarote

e Local: no Recinto do Folclore -
Avenida Menina Moga, nimero
800, Olimpia

Sobre o oficineiro:

Marcelo Lyra & professor, crlin de cnema @ eratura. Formado em jomalismo,
Cursu 35 disciplings de monkagem, criica de cinema e de hiskinia da citica, ambos
na Esola de Comunicando e Artes da ISP Fol cribion de cinema dos jomals ) Estado
de 5. Paui, Jornal da Tardz, Revista de Cinema, Jomal do Brasil, revista Bizr ¢ Valor
Econdmico. Desde 2010 ministra requiarments cursos sabre orifca de cinema,
histiiria do cinema ¢ lieralura

Oficina Como os s 52 tornam imes |4 horas | 40 vages
Classificaci: A partir de 14 2ns.

Sinopse: As dferentes formas de adaptar fvros para o dnema. Como 5 palaras se
transformam em imagens, quais o5 imites da adaptacao, porgus 2iguns fimes séo
s fiess a0 [iven & outress rdo, Lestura de rechios dos s sequid da exbicdo das
Miesmas cenas ns Blmes, de mado & entender & difrencas dos famalis, o que
funciona na e & nda funciona na fefa e vice-versa. Filmes estudados: "0 Poderosa
Chef3o’, "Hamy Potfer & a Cimara Secrefs’, Rebecca, 2 Muher Inesguecivel” &
"Janeda Indisorels”,

Patronce Pontos M5
#= e Unipar
cummmn CULTSP ...

ST L W e

fosse digno de descansada conside-
ragao...

E precisasse ser complementado
por aquilo que a gente tem a dizer,
que é muito melhor.

Nossa incapacidade de ouvir € a
manifestagdo mais constante e sutil
de nossa arrogancia e vaidade.

No fundo, somos 0s mais bonitos...

e CRONICA
Mantenha o seu garfo
e Por: Autoria desconhecida
/ Tradugao: Sérgio Barros
Uma jovem mulher tinha uma do-
enca terminal e lhe foi previsto, pelos
meédicos, apenas mais trés meses de
vida. Desta forma, ela comegou a co-
locar suas coisas “em ordem”, prepa-
rando o desencarne.

Passado algum tempo, ligou para um
amigo e pediu que viesse a sua casa pa-
ra discutirem determinados aspectos de
seus ultimos desejos. Conversaram so-
bre varios pontos e ela Ihe passou todas
as suas ultimas vontades relacionadas
ao servico funerério. Tudo estava em or-
dem e 0 amigo preparava-se para sair
quando a mulher lembrou- se de algo
muito importante para ela.

- Tem mais uma coisa! Disse exci-
tada.

- Do que se trata? Perguntou o
amigo.

- Isto é muito importante. - a mulher
continuou - Eu quero ser enterrada
com um garfo em minha mao direita.

O amigo, assustado, ficou olhando a
mulher sem saber o que dizer.

- Isto é uma surpresa para vocé, ndo
€? A jovem mulher perguntou.

Pensamento da Semana _

“Fale muito de Deus.
Pouco de vocé.
E nada dos outros”.

- Bem, para ser honesto, estou con-
fuso com este seu pedido. Respondeu
0 amigo.

A mulher entdo explicou.

- Quando eu era crianga visitava mi-
nha avé e quando no jantar os pratos
comecavam a serem recolhidos, ela
inclinava-se em minha direcéo e co-
chichava em meu ouvido:

- Mantenha o seu garfo.

Era minha parte favorita porque eu
sabia que algo melhor estava por Vir...
Como o bolo de chocolate ou a torta
de maca.

- Assim, eu apenas quero que as
pessoas me vejam 14 no caixao com
um garfo em minha mao e entao per-
guntarao “para que € o garfo?”. En-
tao quero que lhes diga: “ela man-
tém seu garfo porque o melhor esta
por vir”.
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