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= E NATAL!

casinha do FerNatal

Atendimento do ‘Bom Velhinho'
sera todas as noites das 19h as 22h

- Da REDAGCAO

contato@oextra.net
esponsavel por
distribuir magia
e alegria, o Papai
Noel é um dos
maiores simbolos desta
época do ano. Por onde ele
passa, desperta o encanto

= LIONS CLUBE

e sorriso das criangas. Em
Fernandépolis, mais uma
vez, o ‘bom velhinho' é
uma das grandes atragoes
do FerNatal. Ele chegou na
casinha tematica, acompa-
nhado pela Mamae Noel na
noite desta quinta-feira, 14,
e permanecerd até o dia 22,

encerramento da grande
festa de natal realizada na
praca central pela Prefeitu-
ra de Fernandopolis.

O Papai Noel estaréa dispo-
nivel para receber visitan-
tes, proporcionando momen-
tos especiais para criancas
e suas familias, que terdo a

Casal-Governador
visita Museu de

Arqueologia Agua
Vermelha de Ouroeste

oportunidade de compar-
tilhar seus pedidos e tirar

ATENDIMENTO
DO PAPAI NOEL
O atendimento ocorrera

e atendimento

Cerca de 100 artesaos expdem e

toda as noites das 19h as 22h
na casinha da praca central,
exceto do domingo dia 17.

vendem seus produtos no local

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

As compras de final de ano
estao gerando grande ex-
petativa de vendas para os
artesaos fernandopolenses.
Esse é o segundo ano que
eles poderao comercializar
seus produtos na Casa do
Artesao que durante o Fer-
Natal atendera em horario
especial.

O local estara aberto de
segunda a sexta das 12h as
17h e das 18h as 22h até o
préoximo dia 22. Ja no saba-

do, o atendimento ao publico
sera das 9h as 12h e das 18h
as 22h.

Atualmente cerca de 100
artesaos expoem e comer-
cializam seus produtos de
alta qualidade e com precos
acessiveis. O local se tornou
uma grande vitrine para os
artistas fernandopolenses.

Na entrada da Casa do
Artesao ha um livro de con-
trole para monitoramento de
informagoes que auxiliam a
equipe de turismo da Pre-
feitura.

A visita foi conduzida pelo educador
museal Marco Antonio Leite

Casal-Governador do Lions Clube visita museu de arqueologia Agua Vermelha de Ouroeste

Esteve presente no ultimosa- Agua Vermelha de Ouroeste SP,. o Luciana Bocchi Tristao, junto com A visita foi conduzida pelo edu- beleza e a importancia deste rico
bado dia 09 dezembro 2023 em Casal Governador CL. MJF Ronald membros do Lions Clube de Ou- cador museal Marco Anténio Lei- patriménio, encantando todos os
visita ao Museu de Arqueologia Eduardo Tristdo e sua esposa CaL roeste. te (Marcao) que mostrou a todos a visitantes.
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Lions Chube recebe visita do casal-governador

do ‘Distrito LC-6’

A visita aconteceu no ultimo dia 9 de dezembro

> Da REDAGCAO

contato@oextra.net

Lions Clube de

Ouroeste, no ul-

timo sabado dia

09 de dezembro,
recebeu a visita Oficial do
Casal Governador do Distri-
to LC- 6, o CL. MJF Ronald
Eduardo Tristdao e a CaL
Luciana Bocchi Tristao, o
Casal Governador passou o
dia em Ouroeste, visitando
alguns pontos turisticos do
municipio como: o Museu
de Arqueologia Agua Verme-
lha, passeio de lancha no Rio
Grande e Cachoeira do Vello-
so, acompanhados do casal
presidente da Divisao A2,
casal presidente da Regido
A, casal presidente do Lions
Clube de Ouroeste e demais
membros do clube. Na Reu-
nido Festiva, contamos com
a presenca ilustre doSr.Pre-
feito Municipal Dr. Alex Gar-
cia Sakata, da Presidente da
Céamara a Srt®. Angélica de
Souza Oliveira e demais ve-
readores que estiverampre-
sentes. Durante a reuniao foi
apresentado um video sobre
o Projeto de Solicitacdo de
Subsidios que o Lions Clube

m EVENTO

Fundo Social de

de Ouroeste juntamente com
DG Ronald, estao desenvol-
vendo ao Hospital Municipal
Joao Velloso. E um projeto
de aproximadamente R$
520.00,00, sendo 75% desse
valor subsidiados pela LCIF,
Fundacéao de Lions Clubs In-
ternacional e 25% pela Prefei-
tura Municipal e pelo Lions
Clube de Ouroeste, o proje-
to foi aprovado pela Camara

Municipal de Ouroeste, pelo
Conselho Distrital do Distrito
LC-6 e em fevereiro de 2024,
sera encaminhado para o
Conselho de Curadores de
Lions Internacional nos Es-
tados Unidos, que apds ser
analisado passara pela tlti-
ma fase de aprovagéo. Sendo
aprovado teremos um prazo
para executar o projeto, no
qual sera trocada a mobilia

Dlﬂﬂmm 108

e equipamentos que foram
solicitados.

O Prefeito Dr. Alex agrade-
ceu ao Lions Clube de Ouro-
este e ao DG Ronald, pelo
empenho e parceria neste
projeto, que sera de grande
valia na melhoria do atendi-
mento hospitalar do Hospital
Municipal Joao Velloso. O DG
Ronald, além de Governador
do Distrito L.C-6, é também

confraternizacao dos idosos

Durante a programacao os participantes degustaram varias guloseimas

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste

Dezembiro, a confraternizacao
dos idosos que frequentam o

O Fundo Social de Solidarieda- Servico de Convivéncia e Forta-
de promoveu no tltimo dia08 de lecimento de Vinculos doCRAS
g

no Centro de Conivéncia de
Idosos de Ouroeste. Durante a
programacao os participantes
degustaram varias guloseimas

e foram contagiados com muita
diversao, além do tradicional
amigo secreto que finalizou
as atividades do ano.

)r. Hugo

Yamagata Yasuda

CRM 109.308

gia Clinica e Cirdrgica
lista em Glaucoma
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coordenador dos projetos
de Solicitagao de Subsidios
de LCIF do distrito, ele falou
sobre a importancia do pro-
jeto para a populacao do Mu-
nicipio de Ouroeste e como
0s projetos humanitarios de
LCIF, vem impactando vidas
nas comunidades em todo o
mundo.Apresentou videos,
mostrando exemplos.

Os subsidios equiparados

viabilizam financiamento de
capital para a ajudar a esta-
belecer ou expandir projetos
de servigos humanitdrios
iniciados pelos Leodes, que
atendem as necessidades so-
ciais e humanitdrias criticas e
diversas ao redor do mundo.

O Lions Clube de Ouroes-
te conta também como clube
parceiro neste projeto o Lions
Clube de Indiapora.

Solidariedade de Ouroeste promove

.\Aluguel para festas

* Mini 'Inbogu

99634.9809vw
99117.3735w
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r PARAISO TROPICAL
Segunda-feira, 16h50

Daniel anota a placa do
taxi. Fred manda Heitor
comprar bebidas de uma
distribuidora sem referén-
cias, mas com precos bai-
xo0s. Raul fica nervoso ao
saber que esta sendo tes-
tado e comete um erro. Cle-
mente avisa a Herminia
que Lucia ir4 passar o fi-
nal de semana no Rio. Ta-
is ndo gosta de encontrar
Isidoro e Cassio conver-
sando. Antenor, sem se
dar conta, confirma com
Fabiana a viagem para o
mesmo dia de seu aniver-
sario de casamento. Ana
Luisa comenta com Ma-
rion que vai comemorar
34 anos de casada em um
jantar intimo com o mari-
do, como faz todos os anos.
Antenor avisa que vai via-
jar. Ana Luisa esconde a
sua decepgao.

ELASPORELAS
Sabado, 18h00

Renée é presa, e Marcia
obriga Vic a ficar com ela.
Miriam sonda Helena so-
bre o jantar com Danilo.
Pedro convida Jonas pa-
ra trabalhar com ele na
administracao da fazen-
da. Marcos manda uma
mensagem sedutora pa-
ra Carol. Tony convoca
Lara para ajudar Renée.
Erica conforta Tony. Vic
afirma que jamais gosta-
ra de Marcia. Lara garan-
te a Renée que provara
para a Justigca que ela é
mae de Vic e Tony. Gio-
vanni ajuda Isis em um
resgate de animais. Lara
consegue libertar Renée,
mas Vic permanece com
Marcia. Ha uma passa-
gem de tempo. Chega o
dia do casamento de Ta-
is e Pedro.

FUZUE
£3 Sabado, 19h15

Bebel se compadece com
a histéria de César. Bebel
reclama de Preciosa pa-
ra César. Heitor se pre-
ocupa com o estado de
Preciosa. César implo-
ra para ficar na casa de
Bebel. Julidao conta pa-
ra César a conversa de
Luna e Maria sobre ele.
Selena surpreende Je-
finho e Lampiao. Nero
pede para Maria prote-
ger Luna de um encon-
tro com César. Preciosa
tenta tirar Luna da joa-
lheria. Barreto procura
César. Luna confessa a
Miguel que teme se en-
contrar com César. Otavio
Augusto se muda para
a casa de Rejane. Heitor
Se preocupa com a ma-
nipulagao de César so-
bre Preciosa. Luna deci-
de falar com César.

AINFANCIA DEROMEUE JULEETA
% Segunda-feira, 20h30

Karen e Rosalina acreditam
que Livia e Sofia pegaram
o troféu do acampamento.
Sofia e Téo apostam que
os membros do Lado Tor-
re tomaram o objeto. Ro-
meu e Julieta contam aos
amigos sobre um jogo en-
contrado no bat. Domiti-
la visita Daniel no Arma-
zém e Mariana nota que
eles estiao bem préximos.
Pércia briga com Vitor e,
logo depois, o vé flertan-
do com outra.

. QUANDO CHAMAOCORAGAO
o Segqundafeirs, 15n15

Elizabeth ajuda Nathan a
aliviar as tensoes familia-
res quando seu pai chega.
Rosemary aconselha Cla-
ra e Jesse sobre os planos
do casamento. Bill e Lu-
cas perdem clientes quan-
do um boato se espalha.

TERRA E PAIXAO
£3 Sabado, 21h00

Dirceu se preocupa com
areacao de Petra. Aline
decide sair de Nova Pri-
mavera para se proteger
de Antoénio. Gladys e Ta-
deu assinam o divorcio.
Petra diz a Luigi que foi
Dirceu quem abusou dela
na infancia. Petra confron-
ta Dirceu. Gladys manda
Tadeu sair de casa. Anto-
nio pede ao capanga que
descubra o esconderijo de
Aline. Natercinho pede a
Tadeu para contracenar
com Anely no filme, em
troca da permissao para
as filmagens nas terras
de seu pai. Petra fica com
medo quando Dirceu en-
tra em seu carro pedin-
do uma carona.

Horoscopo

ARIES
] . Mudancade
I'S Ve ) ambiente favo-
recera o amor
e os negdcios. Conquiste
amizades num novo grupo

ou numa viagem e amplie
perspectivas. O sabado se-
ra animado nos eventos so-
ciais. Convites e propostas
estimulantes nao faltarao.
Embarque em novas expe-
riéncias e tome um banho
de cultura. Musica, arte e
atividades ao ar livre farao
bem ao espirito e a0 humor.
Va com fé!

2K

-

LIBRA
Aproxime ir-
maos, tome ini-
ciativas nosre-
lacionamentos e fique por
dentro das novidades e ten-
déncias. As comunicagoes
estarao aceleradas nes-
te sdbado que trard mais
mobilidade e solugbes ori-
ginais. Encare conversas
delicadas com a familia e
some forcas para concre-
tizar uma mudanca na ca-
sa ou no lifestyle. Brilho,
criatividade e poder pes-
soal em alta!

TOURO

Planos de ex-

pansao ganha-

rao forcaneste
sabado que trara visio de
futuro e desejos de mudan-
cas. Renove os sentimen-
tos, visualize onde quer che-
gar e rompa barreiras nos
relacionamentos. Mercu-
rio retrégrado incentivara
reflexdes sobre caminhos
a seguir e filosofias. Apro-
funde conhecimentos e re-
pense escolhas, varios pla-
netas retrogrados pedirao
Tevisoes.

R ESCORPIAO
A 7 Assuntos de
"‘;,4.-: familia e de
“ moradia es-

tarao em destaque neste
sabado, que trara reflexées
importantes sobre as rela-
coes e caminhos de cresci-
mento financeiro. Surpre-
sas gostosas e imprevistos
surgirao simultaneamen-
te e cobrarao flexibilidade
para conciliar varios inte-
resses. Jogue a autoesti-
ma para cima e se reinven-
te. Novos planos no amor.
Poder de atracdo em altal!

(Con

/117, 3463-1286)

e e et

f GEMEOS
B .
uj q} ‘ Curtamomen-
{’ a\ tos deliberda-
A .
de numa via-

gem com amigos, ou quebre
arotina e areje a cabeca
com programas culturais,
cuidados estéticos e cor-
porais e conversas moti-
vadoras com amizades es-
peciais. O sabado anuncia
aventuras e prazeres. Em-
barque numa onda de ener-
gia positiva e dé sabor a vi-
da. Respostas existenciais
e intimas orientariao rumos
e escolhas.

Fay y SAGITARIO
d Com Marte
y p) " eSolemseu
signo, nao ha-
vera porta fechada. Conte
com coragem e uma dose
maior de ousadia e realize
seus desejos. Encontros e
interagées de hoje trardo
novidades de trabalho e
novos focos de interesse.
Vocé podera voltar atras
num negdcio ou contrato
com Merctrio retrogrado,
€ seguir por outra diregao.
Novos comecos estarao fa-
vorecidos!

A T

CANCER

( 3 Aproveite o
= ‘I‘\\J movimento
: retrogrado de
Merctrio para refletir sobre
parcerias e planos futuros.
O sabado trara decisoes de
mudangcas e reformulacées
importantes no trabalhoe na
rotina. Inicie uma atividade
ou um tratamento médico
e aumente sua vitalidade.
Encare conversas delica-
das e aprofunde o tom. Es-

te serd um bom momento
para desfazer mal-enten-

didos com amizades.
= CAPRICORNIO
& . Repense obje-
A\, @ \  tivos e aposte
num novo em-

preendimento. Solugées
originais e oportunidades
de bons negoécios nao falta-
rao neste sabado. Aprovei-
te para comprar presentes
e adiantar os preparativos
das festas de fim de ano. Fa-
Ca uma coisa por vez e evi-
te se estressar. O dia pedira
momentos de relaxamento
e de descontracdo. Organi-
ze ideias e tome decisoes
com calma.

AVENIDA msnmomo; BRASILE]

LEAO

Viagem comos
filhos, encon-
tros carinho-
S0s e perspectivas positi-
vas para o futuro manterao
o astral em alta neste saba-
do, que sera animado e di-
vertido. Encerre processos
do passado e dé uma vira-
da na sorte. Este sera um
otimo momento para criar
projetos e reinventar a vi-
da. Se deseja morar em ou-
tra localidade, vocé encon-
trar4 condigoes favoraveis.

Decida novos rumos!
AQUARIO
Emocoes es-
Z

\g— tarao aflorda
DR bele, com Lua
em seu signo. Aproveite o
sabado para pensar no fu-
turo, jogar a autoestima
para cima, criar planos a
dois, curtir conversas es-
timulantes com amigos e
cuidar das necessidades
pessoais. Dé um tempo pa-
ra acabeca e siga seu cora-
¢ao. As melhores solucoes
virdo em momentos de re-
laxamento e de descontra-
¢ao. Prestigio em alta!

VIRGEM
~ Assuntos de
%“ saude e detra-
" balhoestardo
em destaque neste sabado.

Elimine pendéncias, orga-
nize ideias e discuta novos
planos com a familia. Vocé
podera voltar atras num pro-
jeto ou adiar uma viagem,
com Mercutrio retrogrado.
Acolha fragilidades de ir-
maos ou filhos e encare con-
versas delicadas com pes-
soas proximas. Noticias de
longe orientarao decisoes

de vida.
! bado para cur-
tir paisagens
inspiradoras, dormir, rela-
xar e recarregar suas ba-
terias. Novos planos para
o futuro e conquistas na
carreira manterao o astral
em alta. Rompa barreiras,
evite julgamentos precipi-
tados e dé mais leveza aos
relacionamentos. Caminhos
de maior realizacao profis-
sional e de crescimento fi-
nanceiro estarao ilumina-
dos. Sucesso pela frente!

PEIXES
Aproveite 0 sa-
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s CIRCULO DO BEM!

Fbmandopolenses iréo oferecer ceiade

Ano Novo as pessoas emisituacao de rua

‘1 p—

Pelo terceiro ano consecutlvo grupo
local objetiva amenizar a “situacao
triste” de cada desabrigado,
proporcionando atencao e alimentos

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net

noite a vida é ainda

mais dura para as pes-

soas em situagéo de rua.

Ela (noite) “cai”, a fome
aperta. Uma garrafa de aguardente,
um mago de cigarros e uma estru-
tura mais confortavel sdo desejos
simples que compdem o imaginario
dessas pessoas.

Com o objetivo de ceder ajuda
material e “calor humano”, volun-
tarios de Fernandépolis resolve-
ram, pelo terceiro ano consecuti-

terniun

vo, apoiar moradores de rua que
passam necessidades diariamente.
Unindo pessoas de diversas clas-
ses sociais e profissoes, o grupo
denominado “Ronda do Bem" ir4
auxiliar, na noite do dia 1° de ja-
neiro, nao apenas as necessidades
fisicas, mas também conversar e
ouvir a histéria de vida de cada
uma das pessoas em situacdo de
rua.
IDEIA DO GRUPO

A reportagem de O Extra.net,
Paulo Almeida, 34 anos, responsa-
vel pelo grupo, contou que a ideia

I F |

surgiu depois dele se deparar com
a situagao precdria a que essa po-
pulagéo é exposta.

“Em Fernandépolis ndo ha mui-

Creiam no Deus que fez

o homem e

e MINUTINHO
Deus esta falando com vocé
e Por: Provérbio indigena

Um homem sussurrou: Deus fale co-
migo. E um rouxinol comegou a can-
tar, mas o homem nao ouviu.

Entédo o homem repetiu: Deus fale
comigo! E um trovao ecoou nos céus
mas o homem foi incapaz de ouvir.

O homem olhou em volta e disse:
Deus deixe-me vé-lo! E uma estrela
brilhou no céu, mas o homem néao a
notou.

O homem comecou a gritar: Deus
mostre-me um milagre. E uma crian-
¢a nasceu mas o homem nao sentiu
o pulsar da vida.

Entéo o homem comecou a chorar e
a se desesperar: Deus toque-me e dei-
Xe-me sentir que vocé esta aqui co-
migo... E uma borboleta pousou su-
avemente em seu ombro. O homem
espantou a borboleta com a méao e
continuou o seu caminho triste, sozi-
nho e com medo.

Até quando teremos que sofrer pa-
ra compreendermos que Deus esta on-

Sua Vida Mais Completa

OTICA

de esta a vida? Até quando mantere-
mos nossos o0lhos e nossos coracgoes
fechados para o milagre da vida que
se apresenta diante de nds em todos
0s momentos?

e CRONICA
A escolha
e Por: Autoria desconhecida

Os amigos diziam que Jerry era um
poco de otimismo. Com ele, ndo havia
tempo ruim.

Toda vez que alguém o cumprimen-
tava e perguntava Como vai vocé? A
resposta pronta, vibrante era: Vou
muito bem!

Os garcons de toda a cadeia de
restaurantes que ele gerenciava, se-
guiam seu exemplo. Ele era verdadei-
ramente motivador.

Costumava dizer: Toda manha, ao
acordar, penso em que tenho duas es-
colhas a fazer: viver muito bem o dia
ou viver mal.

Se acontece algo desagradavel, pos-
so escolher ser vitima da situagdo ou

tas pessoas em situagao de rua,
ainda bem, mas os poucos que
existem, buscamos ajudar. Acre-
dito que eles sofrem mais durante

as festas de final de ano, em razao
da solidéo. Por isso, nés buscamos
amenizar a situagdo de cada um”,
acrescentou.

aprender algo com o ocorrido. Esco-
lho a segunda opcéo.

Certo dia, um leve descuido o levou
a deixar aberta a porta dos fundos do

restaurante onde se encontrava.

Estava sozinho, em encerramento
de expediente e trés assaltantes ar-
mados entraram e o renderam.

Sob a mira das armas, tentando
abrir o cofre, Jerry ficou nervoso e er-
rou a combinacao.

Fosse porque eles mesmo estives-
sem assustados, fosse porque ficaram
com raiva por nada conseguirem, os
ladrbes atiraram varias vezes nele e
fugiram.

Socorrido a tempo, depois de dezoi-
to horas de cirurgia e algumas sema-

nas de tratamento intensivo, Jerry te-
ve alta e voltou para sua casa.

Um amigo foi visita-lo. E, entre ou-
tras coisas, lhe perguntou o que pas-
sara na sua mente quando os ladrdes
invadiram o restaurante e o subjuga-
ram.

- A primeira coisa que veio a minha
cabega fol que eu deveria ter trancado
a porta dos fundos. Depois, enquan-
to estava baleado, estirado no chéo,
lembro-me que tinha duas escolhas:
eu podia escolher viver ou podia esco-
lher morrer. Escolhi viver.

- Os paramédicos foram excelen-
tes e ficaram me dizendo que tudo ia
dar certo.

- Lembro que quando cheguei a sa-

la de cirurgia, vi as expressoes no ros-
to dos médicos e das enfermeiras. Em
todos eu lia: “Ele perdeu muito san-
gue. As balas fizeram um estrago mui-
to grande. E um homem morto.”

- Fiquei com medo. Sabia que tinha
que fazer alguma coisa. Entao, uma
enfermeira perguntou se eu era alér-
gico a algum produto. Respondi afir-
mativamente.

- Os médicos e enfermeiras para-
ram imediatamente os preparativos,
esperando pela complementagéo da
resposta.

- Respirei fundo e falei: “
co a balas.”

- Enquanto todos riam, eu lhes dis-
se: “Eu estou escolhendo viver. Ope-
rem-me COmo Se eu estivesse Vvivo, €
néao morto.”

Meses depois, com fragmentos de
balas pelo corpo e muitas cicatrizes,
continuava a ser a imagem do otimis-
mo.

Ele sobreviveu gragas a habilidade
dos médicos mas, sobretudo, por sua
atitude decidida.

Sou alérgi-

Pensamento da Semana

“Todo mundo é capaz de dominar
uma dor, exceto quem a sente”.

Fernandépolis

CLINICA DE OLHOS
DR GUSTAVO DE OLIVEIRA NOGUEIRA
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