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PREVISÃO DO TEMPO

Fonte: climatempo.com.br

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas 
de chuva à tarde. À noite o tempo fica aberto.
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Rio Preto e Santa Fé também aparecem no ranking.                           Página A3

Fernandópolis é 
a segunda cidade do 
Estado de SP com mais 
casos de hanseníase

Veículo da Incabrás ia para
Aparecida do Taboado, em MS

Fernandopolense morre
em acidente com 
caminhão na
Euclides da Cunha

A Polícia Rodoviária do 
Estado de São Paulo 
(PRE-SP) registrou 
um acidente de trân-

sito com vítima fatal ocorrido 
na manhã desta quinta-feira, 

25/01/2024, na área do município 
de Santana da Ponte Pensa, ten-
do como vítima um fernandopo-
lense. O capotamento aconteceu 
na Rodovia Euclides da Cunha. 
Página A4

Dentre as vítimas estão um
enteado e um meio-irmão.                            Página A5

PF prende auxiliar 
de enfermagem 
acusado de abuso 
contra menores

Apesar da perda total do veículo, 
motorista teve somente ferimentos leves. Página A4

Carro fica destruído
após capotamento

Para ter acesso 
ao projeto, basta 
procurar sua 
Unidade, fazer uma 
avaliação médica e 
ser inserido no grupo

Atividades físicas movimentam 
manhãs nas Unidades de Saúde
do município

Página A11

Pignatari 
comemora 
anúncio 
de obras em 
49 cidades 
do interior
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Carta Aberta aos 
Pré-Candidatos à Prefeitura
e à Câmara de Vereadores

artigo

Caros amigos, gosta-
ria primeiramente de 
frisar que sou um ci-
dadão, um munícipe! 

Peço, por favor, que leiam até 
o fim e demonstrem merecer o 
respeito daqueles que renovam, 
a cada quatro anos, a esperança 
na solução de problemas que 
insistem em atazanar a nossa 
vida cotidiana.

O Brasil tem passado por uma 
das mais sérias crises de Segu-
rança Pública de sua história. 
E antes que vocês assumam a 
postura covarde de se escon-
der atrás da letra constitucio-
nal, tagarelando que isso é de 
competência estadual, além de 
outras porcarias do gênero, eu 
gostaria de propor uma série de 
medidas que se encontram ao 
alcance de sua caneta!

A melhor ação municipal que 

pode ser tomada para transfor-
mar a Segurança Pública é tirar 
a Política Inclusiva do papel! 
Sabem das calçadas esbura-
cadas, cheias de mato e lixo? 
Quando ações de zeladoria mu-
nicipal cuidam das calçadas, 
tornando-as acessíveis a TO-
DOS, a cidadania volta a circular. 
Nem é preciso falar que a pior 
criminalidade se esconde nas 
calçadas mais movimentadas. 
Ao mesmo tempo, com o reparo 
e manutenção adequados, há 
melhorias no setor comercial, 
ampliando os postos de traba-
lho disponíveis, além de valo-
rização imobiliária. Viu como 
é bom? Vocês vão até ganhar 
em arrecadação se cuidarem 
melhor da cidade!

Junto com a melhoria das 
calçadas, eu proponho, pelos 
mesmos motivos, uma ilumina-

ção mais forte e qualificada das 
nossas ruas e praças. A ilumina-
ção pública é fundamental para 
afastar a insegurança pública. 
Eu sei que vocês sabem, mas 
só quero deixar claro que basta 
um trabalho adequado de ze-
ladoria para que as calçadas, 
ruas e praças fiquem mais con-
vidativas e acessíveis a todos. 
Resumindo: a beleza é inclusiva! 
Cidade bonita é mais segura!

Vocês precisam também, ur-
gentemente, melhorar o projeto 
urbanístico do município. É que, 
a depender das opções toma-
das, as calçadas serão ‘desertos’ 
ainda mais inseguros. Imaginem 
um espigão de concreto sem ne-
nhuma árvore, luz ou opção de 
comércio nas redondezas?

Vocês lembram daquela mú-
sica dos Titãs: “a gente não 
quer só comida, a gente quer 
comida, diversão e arte...”? 
Pois bem, invistam também 
em opções artístico-culturais 
pela cidade. Eu imagino que 
vocês, que pensam em se can-
didatar, devam saber, mas vale 
a pena repetir: Cultura e Arte 
são fundamentais para melho-
rar a autoestima, individual e 
coletiva, gerando um sentido 
de pertencimento a todos. A 
Cultura fortalece os laços que 
cada pessoa possui com sua 
comunidade; e também es-
timula a Educação, uma das 
principais ferramentas, ao lado 
do trabalho, de Inclusão Social!

E nunca se esqueçam da ne-

cessidade da Proteção Social! 
Criar e fomentar políticas que 
cuidem das pessoas, suprindo 
suas necessidades mais bási-
cas, são o principal alicerce da 
Segurança Pública.

Segurança alimentar, progra-
mas de assistência social, au-
mento e melhoria de albergues... 
enfim, o caminho é longo. No 
entanto, se o desafio é enorme, 
maior ainda deve ser o desejo 
de vocês, que tão bravamente 
escolheram abraçar uma pré-
candidatura, de revolucionarem 
os planos municipais.

E é sempre boa a lembrança de 
que em caso de sucesso vocês 
ganharão a imortalidade, figu-
rando no panteão dos heróis da 
Brava Gente Brasileira!

O texto é de livre manifestação do signatário que apresenta e defende suas ideias e opiniões, a partir
da interpretação de fatos e dados e não reflete, necessariamente, a opinião do ‘O Extra.net’.

l  Por ANDRÉ NAVES

Defensor Público Federal, 
especialista em Direitos 

Humanos e Inclusão 
Social; Mestre em 
Economia Política

à  POLÍTICA

Lombadas e lombofaixas serão implantadas pelo
Detran.SP por meio do programa Respeito à Vida

Carlão Pignatari comemora anúncio 
de obras em 49 cidades do interior

Com o objetivo de tor-
nar o trânsito mais 
seguro, o deputado 
Carlão Pignatari co-

memorou, nesta quarta-feira 
(24), o anúncio de implantação 
de lombadas e lombofaixas em 
49 municípios do interior pau-
lista. As obras, orçadas em R$ 
10 milhões, foram intermedia-
das por ele ainda em 2022 e 
serão tocadas pelo Detran.SP, 
por meio do programa Respeito 
à Vida. A expectativa é de que 
elas sejam concluídas em seis 
meses.

“O próprio nome do progra-
ma já diz, é Respeito à Vida. As 
lombadas e lombofaixas vão 
garantir um trânsito mais se-
guro para todos das cidades”, 
disse Carlão Pignatari. “São 
ações importantes para redu-
zir a velocidade dos veículos, 
garantir a passagem tranquila 
dos pedestres, entre outros be-
nefícios. É uma demanda dos 
municípios que conquistamos 
junto ao governo do Estado”, 
completou o deputado.

As lombofaixas, como o pró-

prio nome diz, são lombadas 
mais largas que funcionam 
como faixa de pedestre. Elas 
são instaladas em ruas e aveni-
das com tráfego intenso de veí-
culos para facilitar a passagem 
das pessoas com a redução da 
velocidade dos veículos. Já 
as lombadas simples servem 
exclusivamente para reduzir a 
velocidade dos veículos. É um 
recurso já utilizado por diver-
sos municípios no Brasil.

“No trânsito, todo mundo pre-
cisa colaborar. Então, os moto-
ristas precisam parar ou passar 
mais devagar nas lombadas e 
lombofaixas, e os pedestres 
precisam atravessar na faixa. 
Agindo assim, a gente reduz o 
número de acidentes, de atro-
pelamentos, de feridos e até 
de mortes no trânsito. É uma 
medida importante e funda-
mental para os municípios do 
nosso interior paulista”, disse 
o deputado Carlão Pignatari.

O Detran.SP também tem 
recursos do programa para a 
implantação de lombadas ele-
trônicas e semáforos nas ci-
dades. No entanto, a licitação 
para esses equipamentos está 

em andamento. Quando todo o 
processo for finalizado, as pre-
feituras serão informadas e as 
empresas contratadas farão o 
serviço. Ainda não há prazo 
para conclusão da licitação.

“Quero agradecer a todos 
que participam dessa iniciati-
va, incluindo o nosso atual go-
vernador Tarcísio de Freitas; a 
direção e os servidores do De-
tran.SP; os prefeitos e prefeitas, 
os vereadores e vereadoras; e 
principalmente a população do 
nosso interior paulista. Vamos 
seguir trabalhando por mais 
conquistas”, disse Carlão Pig-
natari.

Abaixo, a relação dos muni-
cípios que receberão as obras:
l Auriflama
l Bilac
l Cedral
l Guarani d’Oeste
l Guzolândia
l Macedônia
l Meridiano
l Mesópolis
l Mira Estrela
l Monções
l Nova Aliança
l Nova Canaã Paulista
l Onda Verde

Carlão Pignatari

Foto: Divulgação / AsCom

l Lourdes
l Parisi
l Paulo de Faria
l Planalto
l Poloni
l Pontalinda
l Riolândia
l Nova Castilho
l Rubineia
l Santa Albertina
l Nova Luzitânia
l Santópolis do Aguapeí
l Turiúba
l Adolfo
l Altair
l Aparecida D’Oeste
l Aramina
l Aspásia
l Estrela D’Oeste
l Guaraci

l Guariba
l Icém
l Indiaporã
l Jaci
l Macaubal
l Magda
l Marinópolis
l Mirassolândia
l Paranapuã
l Santa Clara D’Oeste
l Santa Rita D’Oeste
l São Francisco
l Sebastianópolis do Sul
l Três Fronteiras
l Uchoa
l Vitória Brasil

Fonte: Assessoria de 
Comunicação deputado 

Carlão Pignatari

 Da REdAçãO

contato@oextra.net
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à  SAÚdE

Rio Preto e Santa Fé também aparecem no ranking

Fernandópolis é a segunda cidade 
de SP com mais casos de hanseníase

Dados da Secre-
taria Estadual 
de Saúde do 
Estado de São 

Paulo mostram que a ci-
dade de Fernandópolis é 
a segunda em casos de 
hanseníase.

O município, que teve 
120 novos casos regis-
trados no ano passado 
supera até a capital pau-
lista São Paulo, ficando 
atrás somente de Ribei-
rão Preto que teve 156 
casos.

Na região outros dois 
municípios também sur-
gem no ranking:
l Santa Fé do Sul ocupa 

a quinta colocação com 
33 novos casos

l São José do Rio Preto 
está em sexto com 26 
novos casos.
No estado de São Paulo, 

foram registrados 1.191 

casos em todo ano de 
2023.

Segundo o Centro de 
Atendimento à Doença 
Infecto-Parasitária (Ca-
dip) de Fernandópolis, 
atualmente 140 pacien-
tes estão em tratamento

Ranking de casos regis-
trados em 2023:
l Ribeirão Preto - 156
l Fernandópolis - 120
l São Paulo - 103
l Sorocaba - 52
l Santa Fé do Sul - 33
l São José do Rio Preto - 26

O quE é?
A hanseníase é uma do-

ença infecciosa crônica e 
curável que causa, sobre-
tudo, lesões de pele e da-
nos aos nervos. Conhecida 
como lepra, é causada por 
infecção com a bactéria 
Mycobacterium leprae, 
ela afeta principalmente 
a pele, os olhos, o nariz e 
os nervos periféricos.

Os sintomas incluem 

manchas claras ou ver-
melhas na pele com di-
minuição da sensibilida-
de, dormência e fraqueza 
nas mãos e nos pés.

Ela pode ser curada 
com 6 a 12 meses de te-
rapia com vários medi-
camentos. O tratamento 
precoce evita deficiência.

SintOmAS
Os nervos dos mem-

bros inferiores, superio-
res e face vão sendo len-
tamente comprometidos, 
por isso as alterações po-
dem passar despercebi-
das, muitas vezes só são 
detectadas quando já 
estão avançadas:
l Manchas com perda ou 

alteração de sensibili-
dade para calor, dor ou 
tato:

l Formigamentos, agu-
lhadas, câimbras ou 
dormência em mem-
bros inferiores ou su-
periores;

Profissionais do Cadip em capacitação para o tratamento da hanseníase

Foto: Arquivo / Jornal O Extra.net

l Diminuição da força 
muscular, dificuldade 
para pegar ou segurar 
objetos, ou manter 
calçados abertos nos 
pés;

l Nervos engrossados e 

doloridos, feridas difí-
ceis de curar, principal-
mente em pés e mãos;

l Áreas da pele muito 
ressecadas, que não 
suam, com queda de 
pelos, (especialmente 

nas sobrancelhas), ca-
roços pelo corpo;

l Coceira ou irritação nos 
olhos;

l Entupimento, sangra-
mento ou ferida no na-
riz.

 Da REdAçãO

contato@oextra.net

à  SERVIçO

Corpo é de Rogério Ferreira da Cunha, natural de Iturama

IML de Palmas aguarda familiares da
região para liberação de corpo identificado
e não reclamado

A Secretaria da Segu-
rança Pública do Tocan-
tins (SSP/TO) informa que 
se encontra no Instituto 
Médico Legal (IML) de 
Palmas um cadáver iden-
tificado e não reclamado.

Trata-se do corpo 
de Rogério Ferreira da 

Cunha, nascido em 30 de 
agosto de 1982, natural 
de Iturama (MG), cor par-
da. Consta como genito-
res o pai Odoripos Cunha 
de Moraes e a mãe Ne-
vilda Ferreira de Moraes.

Para reclamar o cor-
po, o familiar deve ligar 
no IML, no telefone (63) 
3218-6840 a fim de que 

seja feita a checagem dos 
dados, depois é necessá-
rio comparecer à unidade 
munido de documentos 
que comprovem o paren-
tesco. Em seguida, o cor-
po é liberado, entregue à 
família e/ou à funerária 
com a devida procuração.

Fonte: Tocatins Alerta

Foto: Reprodução / Tocantins Alerta

 Da REdAçãO

contato@oextra.net
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Veículo da Incabrás ia para 
Aparecida do Taboado, em MS

Apesar da perda total do veículo, 
motorista teve somente ferimentos leves

Fernandopolense morre em acidente 
com caminhão na Euclides da Cunha

A Polícia Rodo-
viária do Es-
tado de São 
Paulo (PRE

-SP) registrou um aci-
dente de trânsito com 
vítima fatal ocorrido na 
manhã desta quinta-fei-
ra, 25/01/2024, na área do 
município de Santana da 
Ponte Pensa, tendo como 
vítima um fernandopo-
lense.

O capotamento aconte-
ceu na Rodovia Euclides 
da Cunha, envolvendo 
um caminhão de peque-
no porte da empresa In-
cabrás (de Fernandópo-
lis) que estava a caminho 
de Aparecida do Taboado 
(MS).

No veículo estavam o 
motorista, de 54 anos 
de idade, que saiu 
consciente e orienta-
do do caminhão, apre-
sentando escoriações 

no ombro e braço e foi 
encaminhado até a Uni-
dade de Pronto Atendi-
mento (UPA) de Santa 
Fé do Sul, e o passagei-
ro, identificado como 
Marciel Reis Silva, de 
47 anos, que ficou preso 
às ferragens com sus-
peitas de traumatismo 
cranioencefálico e que 
faleceu no local.

Atuaram no acidente 
as unidades do Corpo 
de Bombeiros, do Servi-
ço de Atendimento Mó-
vel de Urgência (Samu), 
PRE e do Departamento 
de Estradas de Rodagem 
(DER).

A Polícia Cientifica 
compareceu ao local e 
realizou os levantamen-
tos. Inquérito Policial a 
ser instaurado na Polícia 
Civil tentará apurar os 
motivos do acidente e 
eventual culpabilidade.

O trânsito ficou parcial-
mente interditado. Local do acidente com vítima fatal

Foto: Divulgação / PRE-SP

 Da REdAçãO
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A Polícia Rodoviária do 
Estado de São Paulo (PRE
-SP) registrou um aciden-
te de trânsito na Rodovia 
Euclides da Cunha (SP-

320) ocorrido na tarde 
desta última quarta-feira, 
24, na área de Votuporan-
ga, entre a sede e o distri-
to de Simonsen.

Um veículo marca Re-
nault acabou ficando 

completamente des-
truído e deu perda total 
após seu motorista – um 
homem de 45 anos de 
idade – por motivos a 
ser apurados, perder o 
controle do carro e capo-

Veículo ficou completamente destruído após capotamento

Foto: Reprodução / Fatos e Destaques

Carro fica destruído
após capotamento

tar, parando próximo ao 
acostamento.

Acionado, o Corpo de 

Bombeiros compareceu 
ao local e socorreu o con-
dutor até o Pronto Socor-

ro da Santa Casa de Votu-
poranga com ferimentos 
classificados como leves.

 Da REdAçãO

contato@oextra.net
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Confira as dezenas sorteadas

Prêmio da  
Mega-Sena 
vai a R$ 58 
milhões

EXPEDiEntE
“O EXtRA.nEt”  é uma publicação independente do 

Grupo SEmAnÁRiO & DiÁRiO ASSOCiADOS.
Editora O Extra.net Fernandópolis Ltda - CnPJ nº: 19.885.882/0001-48

Redação e Administração:
 Rua Paraíba, 1280 - Centro

Fernandópolis - SP - CEP 15600085
Whatsapp: (17) 99709-5785

Diretor e Editor: Admilson Garcia
Jornalista Responsável: Cezar Felisbino da Silva

Redação:  Alisson Carvalho, Breno Guarnieri e Yago Araújo
Diagramação: Alisson Carvalho

E-mails: 
Atendimento Público e publicações: contato@oextra.net

Redação: redacao@oextra.net

DiREÇÃO COmERCiAL 
(AnÚnCiOS, PuBLiCAÇÕES LEGAiS E inStituCiOnAiS)

 Agência J. AD. de Publicidade e Pesquisa LtDA mE
CNPJ 09.630.378/0001-43

REPRESEntAÇÕES:
- nacional:

- RGD Comunicação Ltda

imPRESSÃO
Editora 4 Cores Ltda. (17) 3632-4911

Este jornal não se responsabiliza por conceitos, opiniões, pareceres e
 outras manifestações emitidas em artigos assinados ou  

encartes que são de inteira responsabilidade de seus autores.

à  POLICIAL

Dentre as vítimas estão um enteado e um meio-irmão

PF prende auxiliar de 
enfermagem acusado 
de abuso contra 
menores de 14 anos

A Polícia Fe-
deral (PF) 
de São José 
do Rio Preto 

prendeu um auxiliar de 
enfermagem acusado 
de abuso sexual infan-
to-juvenil com meninos 

menores de 14 anos. A 
prisão decorre de Man-
dado de Prisão Preven-
tiva (sem prazo de du-
ração) e foi efetuada na 
manhã de quarta-feira, 
24/01/2024, em Rio Pre-
to. O acusado já havia 
sido detido na 6ª fase da 
Operação Cassiel ocor-

rida em 22 de agosto de 
2023 e a investigação 
revelou sua participa-
ção em atos sexuais com 
crianças e adolescentes 
menores de quatorze 
anos, inclusive com fa-
miliares; dentre eles 
estão um enteado e um 
meio-irmão. 

Na ocasião foram apre-
endidos vídeos e fotos 
com conteúdo sexual e 
abuso de crianças e ado-
lescentes, mas ele aca-
bou sendo solto.

A Polícia Federal infor-
mou que foram identifi-
cadas pelo menos quatro 
vítimas. 

Prisão do acusado pelos agentes federais

Foto: Divulgação / PF

 Da REdAçãO
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A Caixa Econô-
mica Federal 
informou que 
o concurso 

2679 da Mega-Sena não 
teve ganhador para as 
seis dezenas. 

Os números sorteados 
na noite de terça-feira, 
23/01/2024, foram: 07 - 
18 - 20 - 26 - 38 - 51

50 apostas acertaram 
cinco dezenas e vão re-
ceber R$ 56.509,22 cada. 
Os 3.438 acertadores da 

quadra vão embolsar R$ 
1.174,04 cada um.

O prêmio acumulado 
para o próximo sorteio – 
na quinta-feira, 21, pas-
sou para R$ 58 milhões.

As apostas para o pró-
ximo concurso podem ser 
feitas até às 19h (horário 
de Brasília) do dia do sor-
teio, nas casas lotéricas 
credenciadas pela Caixa, 
em todo o país ou pela in-
ternet.

O jogo simples, com 
seis dezenas marcadas, 
custa R$ 5,00.

Foto: Marcello Casal Jr

 Da REdAçãO
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QUINTA-FEIRA, 25 DE JANEIRO DE 2024  |  Atos Oficiais | A6 

publicações

Uma publicação: Quinta-feira, dia 25 de Janeiro de 2024.
O EXTRA.NET - Edição Nº 4.678.

Uma publicação: Quinta-feira, dia 25 de Janeiro de 2024.
O EXTRA.NET - Edição Nº 4.678.

Uma publicação: Quinta-feira, dia 25 de Janeiro de 2024.
O EXTRA.NET - Edição Nº 4.678.

Uma publicação: Quinta-feira, dia 25 de Janeiro de 2024.
O EXTRA.NET - Edição Nº 4.678.

TERMO DE ADITIVO AO CONTRATO FIR-
MADO POR ESTA MUNICIPALIDADE, NOS 
TERMOS DO INCISO II DO ARTIGO 57 DA LEI 
8.666/93 E ALTERAÇÕES POSTERIORES COM 
A EMPRESA ZOCCAL & VERGINIO LTDA

PROCESSO Nº 05/22
PREGÃO PRESENCIAL Nº 04/22
CONTRATO Nº 02/22
Nesta data, a PREFEITURA MUNICIPAL DE 

POPULINA, neste ato representada pelo seu Prefeito 
Municipal, o Senhor ADAUTO SEVERO PINTO, e de 
outro lado a empresa ZOCCAL & VERGINIO LTDA, 
devidamente inscrita no CNPJ. 44.915.644/0001-85, 
com sede na Rua Bahia, N. 861, Centro, CEP. 15650-
000, Estrela D’Oeste/SP, neste ato representada por sua 
proprietária, conforme CONTRATO firmado em 16 
de fevereiro de 2022, objeto do Pregão Presencial Nº 
04/22, firmam o presente TERMO ADITIVO, a saber:

CLAUSULA ÚNICA: Nos termos do inciso II e §2º 
do artigo 57 da Lei 8666/93, as partes resolvem Aditar 
o Contrato nº 02/2022, Pregão Presencial N. 04/22, 
Processo N. 05/22, destinado à contratação de empre-

sa para prestação de serviços médicos em pediatria e 
clinico geral a serem executados nas dependências da 
unidade básica de saúde de Populina, para prorrogar o 
seu término até 31 de dezembro de 2024, aplicando-se 
reajuste de preço de 4,68% de acordo com o índice 
Federal do IPCA/IBGE, mantidas inalteradas as demais 
cláusulas contratuais.

FINALMENTE, por estarem justos e contratados 
e de pleno acordo, depois de lido e achado conforme, 
vai devidamente assinado pelas partes e por duas tes-
temunhas a tudo presente.

Populina, 29 de dezembro de 2023.
ADAUTO SEVERO PINTO

Prefeito Municipal
ZOCCAL & VERGINIO LTDA

CNPJ. 44.915.644/0001-85
Thaila Zoccal

RG. 49.840.111-X - CPF. 458.306.398-90
CONTRATADA

Uma publicação: Quinta-feira,
 dia 25 de Janeiro de 2024.

O EXTRA.NET - Edição Nº 4.678.

MUNICÍPIO DE POPULINA 
Estado de São Paulo

CNPJ 51.842.177/0001-76
Rua 13 de Maio, 1211 - Centro - CEP: 15670-000 - Fone: 17 3639-9020
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à  SAÚdE

Medicamento só pode ser vendido por meio de uma receita médica

Caçula no setor, Pixua Brasil Lab inicia
a comercialização do óleo
de cannabis medicinal

O ano de 2023 foi de 
grande evolução 
para a cannabis 
medicinal no país. 

Tivemos avanços na área ju-
rídica, legislativa e científica. 
Apostando neste mercado, a 
Pixua, empresa recém-criada 
no Distrito Federal, iniciou a 
comercialização do óleo de 
cannabis medicinal neste mês. 
As vendas serão feitas através 
do site https://www.pixua.
com.br .

Liderada pelo empresário 
Fillipe Moura, ex-profissional 
da área de tecnologia, a Pi-

xua tem a missão de fornecer 
produtos de alta qualidade e 
eficácia focando em ajudar a 
salvar vidas.

“Após muitos anos em outro 
setor onde trabalhei com lici-
tações, encontrei minha ver-
dadeira paixão em trabalhar 
com a saúde das pessoas e 
fazer a diferença em suas vi-
das. A transição para a área 
de cannabis medicinal é a re-
alização de um sonho, onde 
posso contribuir para o bem
-estar e saúde das pessoas. 
Com muito estudo, achamos 
no exterior os melhores pro-
dutos para o consumo dos 
pacientes”, afirmou. 

As vendas de produtos me-
dicinais à base de cannabis 
nas farmácias cresceram 
122% no terceiro trimestre de 
2023 em comparação com o 
mesmo período do ano pas-
sado. Os dados, compilados 
pela Associação Brasileira 
da Indústria de Canabinoi-
des, a BRcann, foram ex-
traídos da base do IQVIA, 
consultoria global especia-
lizada em auditar o varejo 
farmacêutico.

A Pixua não está apenas 
vendendo produtos e sim pro-
porcionando uma alternativa 
natural para tratamentos de 
saúde, com a missão de me-

lhorar a qualidade de vida das 
pessoas de forma segura. Fa-
zendo o acompanhamento de 
todo o tratamento dos seus 
pacientes. 

Para adquirir os medicamen-
tos é preciso antes de tudo do 

paciente falar com um médico. 
Medicamentos à base de can-
nabis só podem ser vendidos 
por meio de uma receita mé-
dica. A Pixua possui uma rede 
de médicos parceiros para in-
dicar.

Filipe Moura

Foto: Divulgação

 Da REdAçãO
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PARAíSO tROPiCAL
Quinta-feira, 16h50

Antenor promete averiguar 
as datas de Olavo na Bahia. 
Isidoro sente forte dor na co-
luna. Gilda volta para o Rio de 
Janeiro. Paula socorre o avô. 
Iracema procura Vidal e pe-
de para que ele não alugue o 
apartamento para Virgínia. 
Antenor lê carta de despedi-
da de Ana Luísa. Antenor de-
cide comprar o apartamen-
to de Ana Luísa e manter os 
empregados. Olavo paga Já-
der pelo serviço realizado na 
Bahia. Evaldo cria confusão 
ao tentar vender as joias na 
butique e acaba sendo reti-
rado pelos seguranças. An-
tenor diz a Daniel que ave-
riguou e que Olavo disse a 
verdade. Daniel e Paula deci-
dem voltar para Pedra Bonita. 
Isidoro garante a Taís que o 
documento que garantiria a 
sua indenização foi roubado 
no Grupo Cavalcanti.

FuZuÊ
Quinta-feira, 19h15

César descobre que Maria 
está escondendo sua do-
ença de Luna. Pascoal pe-
de Vânia em namoro. César 
flagra Maria aos prantos em 
casa e finge preocupação. 
Francisco discute com So-
raya ao vê-la tirar fotos com 
clientes na Fuzuê. Preciosa 
reclama ao saber que Miguel 
é o novo assessor jurídico da 
Conde de Montebello. Cé-
sar conta para Luna sobre 
a doença de Maria. Jefinho 
tira satisfações com Selena. 
Luna conversa com Maria, e 
se surpreende ao descobrir 
que Miguel já sabia sobre a 
doença de sua mãe. Heitor 
flagra Preciosa e Julião jun-
tos. Pascoal finge não se in-
teressar quando Vânia co-
menta que Miguel pegou os 
contratos assinados por ele 
na joalheria. Luna confron-
ta Miguel.

ELAS POR ELAS
Quinta-feira, 18h00

Ísis confronta Cris na fren-
te de Giovanni. Pedro se re-
volta quando Taís o ques-
tiona sobre a morte de 
Bruno. Wagner revela à fa-
mília por que decidiu fu-
gir. Mário se declara para 
Lara, que resiste. Giovan-
ni garante a Ísis que não 
quer mais vê-la. Helena 
estranha quando Sérgio 
defende Ísis. Danilo alerta 
Fagundes sobre a descon-
fiança de Jonas. Tony infor-
ma a Mário sobre a comuni-
cação suspeita de Roberto 
e Calixto. Giovanni des-
cobre a identidade de sua 
mãe biológica. Márcia con-
ta a história de sua família 
para Vic. Rico beija Renée, 
e alguém fotografa o casal.

A inFânCiA DE ROmEu E JuLiEtA
Quinta-feira, 20h30

Amanda pede sigilo ao fi-
lho, indignado, Téo não acei-
ta ocultar a notícia para pai 
biológico, que não sabe da 
paternidade. Amanda conta 
sobre a identidade do pai de 
Téo para Enzo, o atual ma-
rido dela fica surpreso. Vera 
diz para Vitor que Glaucia 
está procurando outro em-
prego. Domitila marca uma 
entrevista de Daniel com um 
renomado jornalista gastro-
nômico na mesma noite em 
que o namorado ia sair com 
Julieta. Karen também le-
va Romeu até sua casa, sem 
saber que Julieta está no lo-
cal; ao chegar na residência, 
Romeu e Julieta se abraçam 
e ficam felizes por estarem 
juntos, mesmo sabendo que 
não podem se encontrar. Ro-
meu decide ir embora, mas 
garante que eles ainda vão 
ficar unidos. 

quAnDO CHAmA O CORAÇÃO
Quinta-feira, 15h15

À medida que os Hope Val-
ley Days continuam, Mei fi-
nalmente conta a Nathan 
sobre seu passado com Ge-
offrey. A saúde de Bill cobra 
seu preço.

REnASCER
Quinta-feira, 21h00

Maria Santa pede a José 
Inocêncio que vá embora, 
com medo de o fazendei-
ro ser morto por Venâncio. 
Belarmino se sente ofendi-
do ao ouvir de Deoclecia-
no que José Inocêncio quer 
comprar as suas terras. José 
Inocêncio se nega a vender 
seu cacau para Firmino. Ju-
liete, uma das moças da ca-
sa de Jacutinga, conta para 
ela que viu a tropa de José 
Inocêncio passar por sua 
casa. Padre Santo informa 
a Inácia que Cândida fale-
ceu. Venâncio desconfia de 
que Quitéria possa estar es-
condendo algo dele, quan-
do ela afirma que gostaria 
que Maria Santa se casasse 
com José Inocêncio. Maria 
Santa avisa a Venâncio que 
vai embora de casa.

Resumo de Novelas

ÁRiES
O foco nos re-
lacionamen-
tos profissio-

nais tornará as perspectivas 
mais positivas. Você poderá 
receber uma proposta irre-
cusável ou captar recursos 
para um empreendimento 
ou compra da casa. Negó-
cio imobiliário, ou solução 
financeira, poderá surgir 
inesperadamente hoje, li-
gue o radar nas oportunida-
des, você estará mais perto 
dos sonhos. Amplie amiza-
des num grupo. 

tOuRO
Concretize 
uma mudan-
ça profissional 

e dê uma virada de vida. En-
contros de hoje poderão sur-
preender e abrir portas na 
carreira. As comunicações 
estarão abertas. Pesquise 
informações, descubra no-
vidades, circule e amplie 
relações. O dia trará con-
vite de viagem ou de parti-
cipação num evento. Apro-
veite também para vencer 
burocracias e acertar do-
cumentos. 

GÊmEOS
Filosofias mu-
darão nesta 
fase que tra-

rá reflexões sobre o lifes-
tyle, padrões de consumo e 
ambiente social. Visualize 
o futuro e desenhe planos. 
Novos caminhos de cresci-
mento financeiro e investi-
mentos entrarão no radar, 
amplie opções. Você pode-
rá derrubar barreiras, ga-
nhar liberdade e construir 
um futuro com mais esta-
bilidade e segurança. As-
suma seus poderes! 

CânCER 
Aproveite a 
passagem da 
Lua por seu 

signo para investir na sua 
imagem, cuidar da beleza, 
da saúde e jogar a autoes-
tima para cima. Sonhos ga-
nharão contornos nítidos e 
incluirão viagens, estudos 
e desenvolvimento pesso-
al. Cultive o amor próprio. 
Novas relações entrarão no 
radar, num novo ambiente 
social. Mudanças virão pa-
ra melhor, experimente um 
lifestyle diferente! 

LEÃO
Diminua a ve-
locidade, o dia 
pedirá momen-

tos de relaxamento, sinto-
nia com sua força interior e 
com a espiritualidade. Os 
sonhos darão dicas sobre 
o futuro e caminhos a se-
guir. Cuidados de saúde e 
aumento de demandas no 
trabalho pedirão organiza-
ção, a rotina será exigente 
nesta fase. Algo do desti-
no trará mudanças nas re-
lações, na maneira de se 
relacionar e nas escolhas. 

ViRGEm
O carinho de 
amizades es-
peciais fará di-

ferença no seu dia. Conte 
com um ambiente acolhe-
dor, apoios influentes e união 
com seu grupo. Tudo fluirá 
positivamente, mesmo se 
houver imprevistos. Espe-
re também por surpresas 
gostosas de longe que fa-
larão alto ao coração e for-
taleça sua fé. A sorte cami-
nhará ao seu lado. Implante 
uma nova rotina e reinven-
te a vida! 

LiBRA
Algo maior 
se desenhará 
para o futuro 

e motivará novos projetos. 
Planeje mudanças com a fa-
mília, organize a casa e ele-
ve padrões de conforto. Vo-
cê poderá resolver antigas 
pendências com mais agili-
dade nesta fase. Pequenos 
detalhes de decoração fa-
rão diferença na experiência 
diária, torne seus espaços 
mais bonitos e funcionais. 
Desenvolva habilidades no 
trabalho. 

ESCORPiÃO 
Convites e no-
tícias de longe 
poderão sur-

preender. Quebre a rotina, 
embarque em novas expe-
riências e se anime. Uma 
viagem poderá ser decidi-
da no impulso e encurtar 
distâncias num relaciona-
mento especial. Videocha-
madas também estarão va-
lendo e abrirão portas no 
trabalho. Amplie contatos, 
circule e descubra informa-
ções interessantes. Cheiro 
de novidade no ar! 

SAGitÁRiO 
A cabeça es-
tá mudando 
nesta fase de 

expansão do trabalho e de 
mudanças de vida. Impul-
sione um novo empreendi-
mento e encontre soluções 
para vencer os desafios fi-
nanceiros. Você poderá ne-
gociar um acordo promis-
sor e encontrar maneiras 
de ganhar dinheiro. Discu-
ta um contrato e melhore 
condições. Ganhe mobili-
dade e torne a rotina mais 
agradável. 

CAPRiCóRniO 
Surpresas gos-
tosas do par, 
momentos ca-

rinhosos e entusiasmo com 
novos projetos darão um sa-
bor especial ao dia. Assu-
ma novos desafios. Vários 
planetas em seu signo des-
tacarão suas qualidades e 
movimentarão a vida numa 
direção estimulante. Conte 
com uma dose maior de co-
ragem e parta para a ação. 
Esta fase trará conquistas 
pessoais relevantes e mais 
exposição. 

AquÁRiO
Finalize uma 
atividade e ini-
cie outra. Uma 

proposta inesperada mexe-
rá com a sua cabeça. Ga-
nhe tempo para pensar se 
quer apostar numa gran-
de mudança no projeto de 
vida ou se manter na sua 
zona de conforto e relaxar. 
Cuidados de saúde, harmo-
nia familiar e investimen-
tos em conforto e bem-estar 
serão prioridades. Respei-
te a intuição e tome deci-
sões com calma. 

PEiXES 
Mudanças 
acontecerão 
de dentro pa-

ra fora. Aproveite este perí-
odo que antecede seu ani-
versário para se fortalecer 
interiormente, finalizar um 
longo ciclo e criar novos pro-
jetos. Embarque num clima 
mágico no amor e curta sur-
presas gostosas. Encontros 
e interações de hoje levan-
tarão o astral e trarão dicas 
preciosas. Brilhe nas reuni-
ões de trabalho, nas redes 
e firme amizades! 

Horóscopo
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à  SAÚdE

Para ter acesso 
ao projeto, basta procurar sua 
Unidade, fazer uma avaliação 
médica e ser inserido no grupo

Atividades físicas movimentam 
manhãs nas Unidades de Saúde do
município

Sua Vida Mais Completa 

Fernandópolis 

Estimular a prá-
tica esportiva, 
a convivência 
social, a auto-

estima e a saúde promo-
vendo o bem-estar, são 
as principais propostas 
dos grupos de ativida-
de física mantidos em 
todas as Unidades de 
Saúde de Fernandópolis.

As atividades são de-
senvolvidas pela Secre-
taria Municipal da Saú-
de, conduzidas pelos 
agentes comunitários 

de Saúde de cada Uni-
dade, devidamente ca-
pacitados, com o apoio 
dos fisioterapeutas 
do N.A.S.F. (Núcleo de 
Apoio à Saúde da Famí-
lia). 

A intenção dos gru-
pos é levar a comuni-
dade a mexer-se, sair 
do sedentarismo e ga-
nhar qualidade de vida. 
Quase todos os dias 
pela manhã, os agentes 
comunitários de saúde 
têm encontro marcado 
com os moradores das 
áreas onde trabalham 

para a realização de 
exercícios de alonga-
mento, equilíbrio, co-
ordenação motora, for-
talecimento e também 
caminhadas. 

Para ter acesso ao pro-
jeto, basta procurar sua 
Unidade para saber os 
dias da semana e seus 
respectivos horários, fa-

zer uma avaliação médi-
ca e já pode fazer parte 
do grupo.

 Pablo Almeida, fisiote-
rapeuta do Nasf, desta-
cou que o grupo de ativi-
dade física traz inúmeros 

benefícios também para 
a saúde mental do par-
ticipante. “Além na me-
lhoria na condição física, 
eles também passam a 
ter uma melhor convivên-
cia social”, disse.

Grupo de atividade física da
região da - E.S.F do Jd. Paulista

 SECOM

Prefeitura de Fernandópolis
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