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Aedes Aegypti: cm tempos
de chuva populacao deve ficar
atenta aos focos do mosquito

26 casos positivos de dengue foram registrados __ _
neste inicio de ano em Fernandopolis | pf gRE VA |

urante as estagoes
chuvosas aumentam
as campanhas e acdes
de prevencéo a dengue,
que tém como objetivo a reducao
da proliferacéo do mosquito Aedes

CAV vacilac cede

contra vicelantema
Votuporanguense esta no 3° lugar com 15 pontos
e Sao Caetano ainda nao venceu. Pagina A6

Aegypti, transmissor do virus cau-
sador da doenca. Em Fernanddpo-
lis, o0 setor de Combate a Dengue
da Secretaria da Saude desenvol-
ve um amplo trabalho de combate
a dengue o ano todo. Pagina A3
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Sol com algumas nuvens.
Chove rapido durante o dia e a noite.
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digital

Quem nao atualizar os

dados — e nao realizar a
prova de vida — tera os

vencimentos suspensos

a partir de abril.
P4gina A4
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esalarios de ate R$16.72858

Para nivel médio completo e nivel superior;
inscricoes vao de 29 de fevereiro a 25 de marco

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

Caixa Econ6-
mica Federal
publicou nes-
ta quinta-fei-
ra (22), no Diario Oficial
da Uniado, o edital do
concurso publico para o
preenchimento de 1,6 mil
vagas para os cargos de
técnico bancério novo e
1,6 mil para técnico ban-
cario novo em tecnologia
da informacao e cadastro
de reserva. A remunera-
¢do inicial é de R$ 3.762.
As provas objetivas e
de redacao serao apli-
cadas no dia 26 de maio,
com divulgacao dos re-
sultados finais prevista
para o dia 5 de agosto.
As inscrigdes come-
cam as 10h do dia 29 de

s ASSISTENCIA SOCIAL

fevereiro e terminam as
16h do dia 25 de marco,
e devem ser realizadas
no site da banca avalia-
dora, que é a Fundacao
Cesgranrio.

A taxa de inscricao
para qualquer um dos
cargos é de R$ 50 e pode
ser paga por boleto ban-
cario, ou PIX (com copia e
cola ou cédigo QR code).

O pedido da taxa de
isencao deve ser feito até
7 de marco. Nos dias 14 e
15 de marco, os candida-
tos que tiverem isencao
indeferida poderao apre-
sentar recurso e no dia 21
de marco, serd publicada
a lista final dos isentos.

O cartao de confirma-
cao da inscricao estara
disponivel no dia 22 de
maio.

Os aprovados para as
vagas de técnico banca-
rio serao distribuidos em
107 polos bancérios e os
profissionais de tecno-
logia da informacao se-
rao lotados em Manaus,
Brasilia, Goiania, Belo
Horizonte, Recife, Rio de
Janeiro, Porto Alegre e
Sao Paulo. Os locais de
aplicacdo das provas sao
os mesmos escolhidos
para a lotacgao, em caso
de aprovacao.

NiVEL SUPERIOR

Um segundo edital da
Caixa, também publica-
do hoje, oferece 34 vagas
para nivel superior. Sao
11 vagas para engenhei-
ro de seguranca do tra-
balho com remuneracao
inicial de R$ 14.915 e jor-
nada de 40 horas sema-

nais. E outras 23 vagas
para médico do trabalho,
com remuneracao inicial
de R$ 11.186 e jornada de
30 horas semanais.

A prova ocorrera tam-
bém no dia 26 de maio,
e a divulgacao dos resul-
tados finais estéa prevista
para o dia 18 de agosto.
Os prazos de inscricao
e solicitacdo de isencao
da taxa serao os mesmos
que para os concorrentes

de nivel médio, mas como
havera prova de titulos, o
resultado final devera ser
divulgado somente no dia
18 de agosto.

Além do salério inicial
e do auxilio-alimentacao,
o aprovado ainda fara jus
ao vale-transporte e a di-
versos beneficios, como
assisténcia a saude, pre-
vidéncia complementar e
auxilio-creche (R$602,81).
Veja todos a seguir:

e auxilio-alimentacéo e
refeicdo - R$1.014,42;

e auxilio cesta alimenta-
cao - R$799,38;

e 13° cesta alimentacao -
R$799,38;

e auxilio creche/auxilio
baba - R$602,81;

e assisténcia a saude; e

e previdéncia comple-
mentar.

e A carga de trabalho
sera de 30 horas sema-
nais, sendo seis diarias.

Governo regulamenta certificacao

de comunidades terapeuticas

> Da REDAGCAO

contato@oextra.net

O Ministério do Desen-
volvimento e Assisténcia
Social, Familia e Comba-
te a Fome estabeleceu
regras para conceder ou
renovar o certificado de
instituicées beneficentes
que atuam na reducao da
demanda de drogas, como
comunidades terapéuticas
e locais de apoio, atendi-
mento psicossocial e cui-
dados de dependentes.

A portaria estd publi-
cada no Diario Oficial da

Portaria trata de locais que atuam para reduzir uso de drogas

Uniao (DOU) de quinta-
feira (22) e regulamenta
a Lei Complementar 187,
de dezembro de 2021, que
trata do assunto.

De acordo com a publi-
cacgao, € necessario que
a instituicdo comprove
ser uma comunidade te-
rapéutica que promova a
atencao em regime resi-
dencial e transitorio, por
“adesdo e permanéncia
voluntarias de pessoas
com problemas associa-
dos ao uso, ao abuso ou a
dependéncia do 4lcool e

oexira.
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de outras drogas, acolhi-
das em ambiente protegi-
do e técnica e eticamente
orientado, que tem como
objetivo promover o de-
senvolvimento pessoal e
social, por meio da promo-
cdo da abstinéncia, bem
como a reinsercao social,
buscando a melhora geral
na qualidade de vida dos
individuos.”

Ja as entidades de cuida-
dos e atendimento devem
comprovar ser “uma enti-
dade que presta servicos
intersetoriais, interdisci-

Q'm

plinares, transversais e
complementares da area
do uso e da dependéncia do
alcool e de outras drogas”.
As instituicOes precisam
estar constituidas juridi-
camente como pessoa ju-
ridica sem fins lucrativos,
mas podem desenvolver
atividades que gerem
recursos, inclusive sem
cessao de mao de obra.
Para solicitar o certifi-
cado, é necessario que
o representante legal da
instituicao realize o cadas-
tro no Sistema de Gestao
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das Entidades Atuantes
na Reducgao de Demanda
de Drogas e protocole o
requerimento de forma di-
gital. Para comunidades
terapéuticas, é necessario
ainda cadastrar todos os
acolhidos na institui¢o.

O Departamento de En-
tidades de Apoio e Aco-
lhimento Atuantes em
Alcool e Drogas (Depad)
€ o0 6rgao responsavel pela
analise dos requerimentos
de certificacéao e por todo
0 processo até a publica-
cao de portaria no DOU,

com a formalizacdo da cer-
tificacao. Em caso de in-
deferimento a instituicéao
poderéa apresentar recurso
no prazo de 30 dias.

Apbs a certificagao de
reconhecimento como
entidade beneficente, a
instituicdo passa a ter
imunidade de contribui-
¢oes a seguridade social,
mas precisara manter em
local visivel onde funcio-
na, uma placa indicativa
com as informacdes sobre
essa condigdo e as areas
de atuacéo.

- MEDICAMENTOS E PERFUMARIA
- PRODUTOS DE HIGIENE PESSOAL
- APLICACOES EM DOMICILIO
- ENTREGAS

1S K
(17) 3843-1344
(17) 99754-9146

AV. DOS BANDEIRANTES, 1519
CENTRO - OUROESTE - SP
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Aedes Aegypti: em tempos de chuva
populacao deve ficar atenta aos focos

26 casos positivos de
dengue foram registrados neste
inicio de ano em Fernandoépolis

- SECOM

Prefeitura de Fernandoépolis

urante as esta-

¢cbes chuvosas

aumentam as

campanhas
e agOes de prevencao a
dengue, que tém como
objetivo a reducao da
proliferacao do mosquito
Aedes Aegypti, transmis-
sor do virus causador da
doenca.

Em Fernandopolis, o se-
tor de Combate a Dengue
da Secretaria Municipal
da Saude desenvolve
um amplo trabalho de
combate a dengue o ano
todo. Uma equipe com-
posta por 39 agentes de
endemias desenvolve
acoes de visitas: casa a
casa, ponto estratégi-
co, imodveis especiais,
Informacao Educacao e
Comunicacao, orientan-
do a populacao sobre a
importancia de manter a
area limpa e higienizada
para se evitar casos de
dengue e demais doen-
cas transmitidas pelo
Aedes. Os agentes fa-
zem, ainda, a utilizacao
de larvicidas e de produ-
tos alternativos quando
necessdria e eliminacéo
dos criadouros.

As acoes de cons-

= NA REDE MUNICIPAL

‘Oleo do Bem’: populacao ja pode levar

cientizagdo  também
acontecem nas escolas,
Unidades de Saude, ins-
tituicdes e demais locais,
visando sempre promo-
ver uma acao conjunta
com a comunidade para
que todos contribuam
com a proposta de eli-
minacao Aedes aegypti,
evitando que a dengue
aumente.

Com a frequéncia de
chuva dos ultimos dias,
nesses primeiros me-
ses de 2024 foram 152
notificagées de dengue,
destas 26 positivas e 96
ainda pendentes de re-
sultados. Durante todo
ano de 2023 o municipio
registrou 173 casos da
doencga.

“Para combater a den-
gue, varias acgdes sao
desenvolvidas pela Pre-
feitura, mas € importante
uma ag¢ao conjunta com a
populagao, pois o inico
jeito de prevenir é o com-
bate ao Aedes aegypti”,
comentou o secretario
Ivan Veronesi.

COMO ELIMINAR
OS CRIADOUROS

O Aedes Aegypti é pre-
to com pintinhas brancas
ao longo do corpo. O ci-
clo do mosquito, da colo-
cacao do ovo até a fase

do mosquito
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adulta, dura entre 10 e 12
dias, em média. Em con-
digcoes favoraveis (agua
limpa, parada e calor) o
mosquito se desenvolve
em até nove dias. Quan-
do esta adulto, o tempo
de vida dele pode variar
de 45 a 60 dias.

Todo e qualquer objeto
que possa acumular &gua
pode se tornar um cria-
douro do mosdquito, seja
um balde esquecido no
quintal, em calhas das
casas ou uma tampinha
de garrafa que fica ao ar
livre. Por isso, o Centro

de Controle de Zoonoses
orienta que toda semana
seja feita uma vistoria na
residéncia ou local de tra-
balho.
MAIS DICAS PARA
O CONTROLE
DA DOENCA

e O prato do vaso de
planta também pode
ser foco do mosquito;

e Elimine o prato ou use
um prato justo ao vaso,
de forma que nao haja
espaco entre o vaso € 0
prato;

ok importante deixar a
caixa d'agua bem fe-

&) GPREFEITURAFERNANDOPOLISOFICIAL
€) @PREFEITURADEFERNANDOPOLIS

chada e realizar a lim-
pezaregularmente;

e Descarte pneus usados
em locais autorizados;

e Objetos que acumulam
agua, como potes e gar-
rafas, também devem
ser retirados dos quin-
tais;

e Lixo: Material para re-
ciclagem deve ser man-
tido em saco fechado e
em local coberto.

SINTOMAS
As arboviroses apre-
sentam sinais e sinto-
mas comuns entre si,
como febre, dores nas

PREFEITURA

DE FERNANDOPOLIS

articulacdes, manchas
vermelhas na pele, co-
ceira e vermelhidao nos
olhos no caso da chikun-
gunya e zika. e vermelhi-
dao nos olhos no caso da
chikungunya e zika. Ao
apresentar os sinais e
sintomas (dengue, Zika
ou Chikungunya) é im-
portante procurar um
servigco de saude para
diagnéstico e tratamen-
to adequados, todos ofe-
recidos de forma integral
e gratuita por meio do
Sistema Unico de Saide
(SUS).

ooleo usado de cozinha para as escolas

Unidades escolares municipais sao pontos
oficiais de coleta do Programa ‘Oleo do Bem’

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

Com o retorno das ati-
vidades escolares em
2024, o programa ‘Oleo
do Bem'’ implantado em
Fernanddpolis no ano
passado, por meio de
uma parceria com par-
ceria com o TEM+, Ins-
tituto Tridngulo e a Cerol
Oleo Vegetal, retomou as
atividades. A populacao
pode realizar o descarte
correto do 6leo usado de
cozinha nas unidades
escolares, que possuem
tambores para o descarte
das garrafas.

Somente em 2023, o

descarte correto em Fer-
nandopolis somente nas
unidades escolares foi de
3.265 litros. O resultado
somente do programa
‘Oleo do Bem' represen-
ta a preservacao de 81,6
milhoes de litros de agua
que seria contaminada
com o descarte irregular.
Além disso, o programa
recolheu no municipio
1.900 garrafas pet e dis-
tribuiu 3.800 barras de
sabao.

O programa tem o
apoio da TVTEM, Cetesb
e Sabesp, sendo aplica-
do na parceria com as
secretarias municipais

de Educacdo e Meio
Ambiente. “Percebemos
que as criancgas sao as
principais incentivado-
ras do descarte correto.
Boa parte do 6leo reco-
lhido nas escolas, sao
trazidas pelos pais que
foram orientadas pelos
filhos, por meio da educa-
cao ambiental proposta
nas escolas municipais.
Vamos fazer de tudo para
que essa meta dobre em
2024", destacou a secre-
taria municipal da Edu-
cacao, Lucimara Rossato.

COMO DESCARTAR:

Basta levar o 6leo usado
de cozinha dentro de uma

garrafa pet nas unidades
escolares da Rede Muni-
cipal de Fernandépolis.
Todos os meses é realiza-
da a coleta deste material
para que seja feita a des-
tinagao correta.

Fonte: SeCom
Fernanddpolis

oo (1)
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Descarte do dleo velho de cozinha
Ja pode ser feito novamente nas
escolas da Rede Municipal
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= ATE ODIA 17 DE MARCO

Servidores estaduais tem menos de

1 mes para recadastramento digital

Quem nao atualizar os dados — e nao realizar a prova de vida —tera os vencimentos suspensos a partir de abril

- Da REDACAO

contato@oextra.net

ervidores publicos

ativos do Estado

de Sao Paulo tém

menos de um més

para realizar o recadastra-

mento digital obrigatorio.

Decreto do Governo de SP

estabelece que quem nao

atualizar seus dados até

o dia 17 de margo corre o

risco de ficar sem os sala-

rios a partir de abril, pois

nao havera prorrogacao
do prazo.

Devem realizar o reca-

dastramento servidores,

empregados publicos e
militares em atividade, no
ambito da Administracao
Direta, das Autarquias, in-
clusive as de Regime Es-
pecial, e das Fundacoes
do Estado de SP.

O procedimento digital
deve ser feito preferen-
cialmente pelo aplicati-
vo SOU.SPEGOV.BR, onde
se pode realizar também
a Prova de Vida —tiltima
etapa do recadastramen-
to —, ou pelo Portal do Re-
cadastramento (https://
recad.sp.gov.br/).

Para acessar o app, €

preciso baixar o aplicati-
vo SOU.SEGOV.BR, dis-
ponivel nas plataformas
Android e iOS, realizar o
acesso por meio do login
GOVBR, acessar os dados
de cadastro e atualiza-los.
Ao final, por meio de vali-
dagéo biométrica, o servi-
dor realiza a Prova de Vida
Digital, de maneira facil,
agil, a qualquer hora, de
onde estiver e de forma
transparente.
Determinado pelo de-
creto n° 68.306, de 16
de janeiro, o recadastra-
mento digital, que inclui a

RECAD
B

GOV.ER

=

falta menos
qe um meés!

Qe ar @ recadastramenta

17 de margo terd o5
a partir de

abril de 2024

SAD PALLD

2 GOVER B

prova de vida, é essencial
para dar mais agilidade
e transparéncia a admi-

nistragao publica, além
de, consequentemente,
resultar no aperfeicoa-

mento da execugao das
politicas publicas no Es-
tado de Sao Paulo.

k- rtigo

PEC 42/23 que proibe
candidatura de militares
da ativa elimina direito

E inconstitucional
tirar os direitos
politicos das Forcas
Armadas e das
policias estaduais

proposta de emenda

(PEC 42/23), patro-

cinada pelo governo

Lula, tramita no mo-
mento no Senado. Ela foi pensa-
da como uma medida para tentar
reduzir a politizacao das Forcas
Armadas. “Os militares nao sao
cidadaos de segunda categoria
por terem escolhido a carreira das
armas”, afirma Ives Gandra Mar-
tins em seu parecer ao Senador
Mourao.

Consulta-me o senador Hamil-
ton Mourao sobre a PEC 42/23,
qgue pretende eliminar o direito
de pleno exercicio da cidadania
e de direitos politicos de militares
das Forcas Armadas e das poli-
cias estaduais, alterando clausula
pétrea da Lei Suprema (artigo 60,
84°, inciso IV).

Nesta esteira, segundo o texto
inicial da referida PEC, o artigo 14
passaria a dispor nos seguintes
termos:

“Art. 14.(...)

§ 8° Os militares alistaveis dos
Estados, do Distrito Federal e dos
Territorios sao elegiveis, atendidas
as seguintes condigoes:

(...)

§ 8°-A O militar alistavel das For-
cas Armadas é elegivel e, no ato
do registro da candidatura, fica
transferido para a:

I-reserva nao remunerada, se
nao preencher as condicoes de
transferéncia a pedido para a inati-
vidade remunerada; ou Il -reserva
remunerada, se preencher as con-
dicbes de transferéncia a pedido
para a inatividade remunerada.

(...)"

RESPOSTA

Em breve opinido legal, respon-
do aoilustre parlamentar minha
opinido a respeito.

Todo o Titulo IT da Constituigéo
(artigos 5° a 17) é considerado o
mais relevante da Lei Suprema.

E que uma Constituigao é des-
tinada ao povo, cabendo aos go-
vernantes servirem-no, pois para
isto, numa democracia, foram pelo
povo escolhidos.

Ora, o referido titulo é dedicado
aos direitos e garantias fundamen-
tais, sendo o disposto no artigo
5°, que enumera grande parte dos
direitos individuais, e os artigos 12
a 17 dedicados a nacionalidade e
a cidadania (direitos politicos), os
que completam o elenco e dimen-
sao do ser social que é o homem,
ou seja, como individuo e como
integrante do meio em que vive
e exerce sua cidadania.

Tenho para mim, nada obstante
posicdes doutrinarias contrarias, que
também os direitos sociais comple-
mentam as garantias fundamentais
da pessoa humana (cidadao ou re-
sidente), sendo expressao sobrevi-
vencial da espécie, colocando-os,
portanto, entre os direitos individu-
ais, aqueles do artigo6a 11.

Nao semrazao, deu o constituin-
te ao Titulo I a denominacao de
“Dos Direitos e garantias funda-
mentais”.

Assim sendo, entendo que —e
foi esta a posigao de Celso Bastos
e minha, nos comentarios que fize-
mos pela Saraiva de 1988 a 1998,
em 15 volumes e em torno de 10
mil paginas, da Carta da Reptiblica
—, o individuo, sua nacionalida-
de, cidadania e dimensao laboral
conformam a integridade de sua
personalidade, que ficaria amputa-
da se qualquer destas dimensoes
lhe fosse tirada.

Nos 20 meses da Constituinte,
muitas vezes consultados por cons-

e Por IVES GANDRA DA SILVA MARTINS

Advogado tributarista/constitucionalista, professor emérito das
universidades Mackenzie, Unip, Unifieo, UniFMU, do Ciee/O
Estado de Sao Paulo, das Escolas de Comando e Estado-Maior
do Exército (Eceme), Superior de Guerra (ESG) e da Magistratura
do Tribunal Regional Federal — 12 Regido, professor honorario das
Universidades Austral (Argentina), San Martin de Porres (Peru) e

Vasili Goldis (Roménia), doutor honoris causa das Universidades de

tituintes, pelo presidente Ulysses
Guimaraes e relator Bernardo Ca-
bral, sobre participarmos de audi-
éncias publicas, foi o que sentimos
dos dois naqueles trabalhos em
que parlamentares e especialistas
atuaram intensamente.

Na ocasiao, decidiram os elabo-
radores do texto maximo que as
duas clausulas pétreas da Cons-
tituicdo anterior (Republica e Fe-
deracao) deveriam ser alargadas,
consideravelmente; dai surgindo
o artigo 60, §4° da Carta Magna
com a seguinte dicgao:

Art. 60. A Constituigdo podera
ser emendada mediante proposta:

§ 4° Nao sera objeto de delibe-
racdo a proposta de emenda ten-
dente a abolir:

I-aforma federativa de Estado;

IT - o voto direto, secreto, uni-
versal e periédico;

III - a separagdo dos Poderes;

IV - os direitos e garantias in-
dividuais.

Entendo até mesmo que o §4°,
ao falar em direitos e garantias
individuais, isto é, pertencentes
atodos os cidadaos, residentes
e pessoas no territorio nacional,
que teriam protecdo sob deter-
minados aspectos legais, que a
imodificabilidade constitucional
estender-se-ia além do Titulo II,
sempre que direitos fundamentais
de dimensao individual fossem
atingidos, como, por exemplo, no
topico do artigo 150, em que se
percebe esta extensao, sendo o
seguinte o seu discurso:

Art. 150. Sem prejuizo de ou-
tras garantias asseguradas ao
contribuinte, é vedado a Unido,
aos Estados, ao Distrito Federal
e aos Municipios: (...).

O certo, todavia, € que os di-
reitos e garantias fundamentais

Craiova (Roménia) e das PUCs PR e RS, catedratico da Universidade
do Minho (Portugal), presidente do Conselho Superior de Direito
da Fecomercio-SP, ex-presidente da Academia Paulista de Letras
(APL) e do Instituto dos Advogados de Sao Paulo (Iasp).

podem ser acrescidos, mas nao
ha possibilidade constitucional
de reduzi-los sem que seja ferido
drasticamente o direito do indivi-
duo em uma democracia. E, para
mim, clausula pétrea todos os di-
reitos individuais garantidos pela
Lei Suprema, estando entre eles,
enquanto houver democracia no
pais, o direito de poder exercer a
cidadania em sua plenitude nos
termos da Lei Suprema aprovada
em 05/10/1988.

Ora, 0§ 8°do artigo 14 da Consti-
tuicao versado esta como se segue:

Art. 14, A soberania popular sera
exercida pelo sufragio universal e
pelo voto direto e secreto, com va-
lor igual para todos, €, nos termos
dalei, mediante:

()

§ 8° O militar alistavel é elegivel,
atendidas as seguintes condigoes:

I-se contar menos de dez anos
de servico, devera afastar-se da
atividade;

II - se contar mais de dez anos
de servico, sera agregado pela
autoridade superior e, se eleito,
passara automaticamente, no ato
da diplomac&o, para a inatividade.

E que a cidadania é a dimensao
maior do ser gregario, que é o ser
humano, pois de poder viver e de-
cidir no ambiente que vive.

Ora, se a simples inscri¢cao para
concorrer nas eleicoes fara o mili-
tar perder todos os direitos de sua
carreira, inclusive o de remunera-
¢40 nareserva ou nao, se houver
pedido para a inatividade, ha uma
imensa diminui¢do de direitos da
cidadania incompativel com um
Estado Democratico de Direito.

PEC E INCONSTITUCIONAL,

POIS RETIRA
DIREITO DE CIDADAOS
Tornar o militar, enquanto na

ativa — que exerce funcao tao re-
levante, a ponto de o constituinte
de 88 ter denominado o Titulo V
dedicado as Forgas Armadas, po-
liciais militares e guardas munici-
pais de “Da Defesa Do Estado e das
Institui¢cbes Democraticas” —, um
cidadao amputado na sua ampla
cidadania é macular drasticamente
o direito maior que os cidadaos tem
numa real democracia, razao pela
qual entendo que aPEC 42/23 éde
manifesta inconstitucionalidade.

0 §8°nao pode ser modificado,
pois garante direito que nao pode
ser decepado do exercicio da ci-
dadania.

Os militares nao sao cidadaos
de segunda categoria por terem
escolhido a carreira das armas. Nao
podem ser desconsiderados pela
sociedade como parias intteis no
exercicio da cidadania, sem direi-
to de concorrer a cargos publicos
para servir o pais de outra forma,
anao ser com perda de direitos
adquiridos em sua carreira militar.

Certa vez, o ministro Francisco
Rezek, em audiéncia na Suprema
Corte, ao detector uma manifesta
inconstitucionalidade, utilizou-se
da seguinte imagem, dizendo que
a fumaca do bom direito era tao
forte contra a lei impugnada que
ele mal conseguia ver os ministros
que se encontravam na bancada
oposta no plenario fisico da ins-
tituicao.

E como vejo esta PEC que preten-
dereduzir a nobreza de uma funcao
que os constituintes, no Titulo V,
consideraram relevante para a de-
fesa da patria e das instituicoes,
tornando os militares cidadaos
inexpressivos, de segunda cate-
goria, com restri¢goes ao sagrado
direito, num regime democratico,
de concorrer as eleigoes.

O texto é de livre manifestagdo do signatdrio que apresenta e defende suas ideias e opinibes, a partir
da interpretagédo de fatos e dados e néo reflete, necessariamente, a opinido do ‘O Extra.net’.
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Durante patrulhamento rural

> DaREDACAO

contato@oextra.net

a tarde de

quarta-feira,

21/02/2024, a

Policia Militar
deteve um homem de 53
anos, em uma proprieda-
de rural entre as cidades
de Mirassol, Jaci e Ne-
ves Paulista, com quase
200 kg de drogas, sen-
do 60 tijolos de crack e
32 de cocaina. Também
foram apreendidas trés
armas: um fuzil AR-15,
uma pistola 9 milimetros
e uma espingarda.

A Policia Militar estava
realizando um patrulha-
mento, pelo programa
Vizinhanca Solidaria
Rural e quando os PMs
se dirigiram a uma pro-
priedade, o homem que
se identificou como dono
do lugar, ficou visivel-

CONEIAN AT
QUE CONECTA,

ENSINO

mente tenso, levando a
policia a fazer indaga-
¢oes acerca do motivo
do nervosismo dele.

O homem confessou
que estava com armas e
drogas no local. O sus-
peito foi levado para a
delegacia de Mirassol e
deve responder por tra-
fico e porte ilegal de ar-
mas. Segundo a policia,
o prejuizo para o crime
organizado foi de mais
de R$ 1 milh&o.

PROGRAMA

O programa Vizinhan-
ca Solidaria Rural é um
programa pioneiro na
area do CPI-5. “Noés
montamos esse progra-
ma”, afirmou a tenente
Amalia Paci, assessora
de imprensa do CPI, que
explicou, “nds fomos em
todas as chacaras, si-
tios, propriedade rurais

CA

QUE APROXIMA.

#maisjuntosdoquenunca

Ensino em periodo
integral e parcial

Ensino em periodo
integral e parcial

Educacgao Financeira

e Robética

ENTRE EM CONTATO:

Mi3442-6013

17997356-2209

@
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www.objetivofernandopolis.com.br

Av. Manoel Marques Rosa, 317
COLEGIO

) OBJETIVO

FERNANDOPOLIS

I Hilgo Yamagata Yasuda
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CRM109.308

plogia Clinica e Cirdrgica
cialista em Glaucoma
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SAUDE | FUNDACAQ CESP | HB SAL

17 346 -1?42 | 17 99?24 3145 | 17 3&42 4099

Ay, Amadeau Bizelli, 87

em geral dos 96 munici-
pios, de Santa Fé do Sul
até Catanduva. Foi ca-
dastrado um plus code,
colocamos o niimero nas
porteiras e explicamos
aos proprietarios que
caso aconteca alguma
coisa, é so6 ele ligar para
o 190 e passar aquele
numero no plus code,
que ja esta cadastrado
com a localizacdo no
mapa de georreferen-
ciamento, facilitando a
chegada dos policiais
até olocal exato”. “Jun-
to com esse programa,
a PM também comecgou
a realizar visitas perio-
dicas nessas proprieda-
des rurais, na intencao
de coibir crimes como
roubos, por exemplo”,
ressaltou Amalia.

Fonte: CPI-5

TRICULAS
ABERTAS

p

_ PREFEITURA MUNICIPAL DE
SA0 JOAO DAS DUAS PONTES

CNPJI-45116.712/0001-09

LBS 111 DE SAQ JOAO DAS DUAS PONTES
RUA SAC PALULLY, 545 - CENTRO - SAD JOAD DAS DUAS PONTES
CEM 15640000 = TEL: (1 T)I3481 1339 = E-MAIL: saide saojoanddpontes.sp.gov.br

CONVITE

Pelo presente. tenho a honra de convidar a populagio para
participar de uma Audiéncia Pablica, que sera realizada no dia 28 de fevereiro de
2024, s 18:30 horas, nas dependéncias da “Camara Municipal™, nesta cidade,
com a finalidade de discutir o Relatorio Financeiro ¢ Operacional da Sadde do
Municipio de Sio Jodio das Duas Pontes, referente ao 3° Quadrimestre de 2023,
conforme determina o artigo 12 da Lei n® 8.689/93, combinado com o artigo 9° do

Decreto n® 1.651/95,

Sdo Jodo das Duas Pontes, 22 de fevereiro de 2024,

/ L v %h/
Val ¢ Xavier de” arrob S0

Diretora Municipal| de Sadade

Uma publicacdo: Sexta-feira, dia 23 de Fevereiro de 2024.

ClimaCold »¥%

Ar Condicionado ? ﬁ

Climatizando com estilo

Venda, Instalacdo,
Manutencdo, Pré Instalacao
e Projetos

Revendedor Autorizado de todas as marcas!

Av. da Saudade, 282 - Higiendpolis - CEP 15603-370 - Fernandépolis-SP
E-mail: climacold.arcond@gmail.com
@ (17)3442-7088 % (17)99628-6060

» 99634.9809v
9911? 3735 a0

Fabricio José Cussiol

OAB/SP 213.673
Cel. Vivo: 99647 9979

e-mail: fabriciocussiol7@hotmail.com
Estrela D" Qeste: Rua Minas Gerais, 1429 - Centro - Fone: 17-3833 17389

Fernanddpolis: Av. Exp. Brasileiros - Centro - Fone: 17- 3463 2078
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s ESPORTE

Votuporanguense vacila e cede
empate no final contra ovice-lanterma

CAV esté no terceiro lugar com 15 pontos e Sao Caetano ainda nao venceu

- Da REDAGAO / FUTEBOL INTERIOR
contato@oextra.net

om gol no final

do segundo

tempo, o Sao

Caetano bus-
cou empate com o Votu-
poranguense,porlal,
na noite de quarta-fei-
ra, no estadio Anacleto
Campanella, em Sao Ca-
etano do Sul, pela oitava
rodada da primeira fase
da Série A3 do Campeo-
nato Paulista. O PLACAR
FI acompanhou a partida
em TEMPO REAL.

A vitéria mantém o Vo-
tuporanguense na parte
de cima da tabela, em
terceiro lugar, com 15
pontos. Quatro atras do
lider Desportivo Brasil,

com 19. Enquanto o Sao
Caetano, sem nenhuma
vitéria, amarga a pentl-
tima colocagao, com trés
pontos, e caminha a pas-
sos largos para mais um
rebaixamento.
0JOGO

O primeiro tempo foi
muito aberto e com os
dois times buscando
abrir o placar. Ligeira-
mente melhor, o Votupo-
ranguense assustou aos
16 minutos, quando o
goleiro Fernando, do Sao
Caetano, precisou buscar
bola no angulo esquerdo.

Mas aos poucos o Sao
Caetano conseguiu en-
contrar espaco na defe-
sa adversaria e animou
seus torcedores. Aos 18,

Foca recebeu bola no
lado esquerdo, encarou
amarcacao e chutou com
a perna direita. O goleiro
Joao Paulo defendeu de
primeira e sem rebote.

O Votuporanguense
sentiu o bom momento do
adversario e teve trabalho
para manter o zero no pla-
car até o intervalo. Num
dos ultimos lances de pe-
rigo do primeiro tempo,
David Braw chutou forte
com a perna canhota de
fora da area e Joao Paulo
espalmou para o lado.

No segundo tempo, o
Votuporanguense vol-
tou mais organizado e
foi quem tirou o zero do
placar. Aos 11, apds con-
fusao dentro da area, Is-

rael finalizou de carrinho
e estufou as redes do Sao
Caetano.

Desesperado, o Sao
Caetano nao jogou a to-
alha e foi guerreiro pelo
empate. E ele veio aos 39
minutos, quando Douglas
DG recebeu passe aguca-
rado dentro da pequena
area e so finalizou por
baixo do goleiro. O Vo-
tuporanguense ainda
tentou o segundo gol em
chute de Isaac que acer-
tou a trave, mas o resul-
tado ficou na igualdade.

PROXIMOS JOGOS

O Sao Caetano volta a
campo no sabado para
enfrentar a Matonense,
as 15 horas, no estadio
Anacleto Campanella,

em Sao Caetano do Sul.
Ja o Votuporanguense,
no mesmo dia, recebera o
Red Bull Bragantino II, as

18 horas, na Arena Plinio
Marin, em Votuporanga.

Fonte: futebol
interior.com.br

AVISO

CAMARA MUNICIPAL DE OURODESTE

AVISO

CAMARA MUNICIPAL DE OUROESTE

DISPENSA DE LICITACAO N° 006/2024
PROCESS0O N* 006/2024

A Cimara Municipal de Ouroeste, em atendimento ao §3° do art. 75 da Lei n®. 14.333/2021, torna pablico
para conhecimento dos interessados, o presente aviso da Dispensa de Licitaglio 0052024 para
“Contratagiio de empresa especializada no fomecimento de aquisigiio de produto de limpeza para
manutengio desta Cédmara Municipal de Ouroeste /5P, a fim de obter propostas.

Para tanto, convoca as empresas interessadas a enviarem suas propostas para ofs) objeto(s) constante(s)
do Termo de Referéncia e conforme modelo de proposta, disponibilizados no  site
httpsfwww camaraouroeste sp.gov.br/ (aba licitaglio), e enviado exclusivamente para o e-mail
comprasi@camaraouroeste spgov.br até as 17Th00 do dia 28/02/2024.

A empresa detentora da proposta mais vantajosa para a Ciimara Municipal de Ouroeste/SP serd contatada
para envio da documentagio que comprove reunir as condigdes necessirias para contratar com a
Administracio, cm até dois dias Gteis apds a convocagdo.

Ouroeste-SP, 21 de fevereiro de 2024,

PRESIDENTE

Uma publicacdo: Sexta-feira, dia 23 de Fevereiro de 2024.
O EXTRA.NET - Edi¢do N°4.698.

DISPENSA DE LICITACAQ N* 007/2024
PROCESSO N* 007/2024

A Camara Municipal de Ouroeste, em atendimento ao §3° do art. 75 da Lei n”. 14.333/2021, toma
publice para conhecimento dos interessados, o presente aviso da Dispensa de Licitagio 005/2024para
“Contratagdo de empresa especializada no fornecimento de Combustiveis , Oleo Lubrificante , Lavagem
e Higieniza¢io de Veiculos para Cimara Municipal de Ouroeste/ SP, a fim de obter propostas.

Para tanto, convoca as empresas inleressadas a enviarem suas proposias para ofs) objeto(s) constante(s)
do Termo de Referéncia e conforme modelo de proposta, disponibilizados no  site

https:/fwww camarsouroeste. sp.gov.br/ (aba licitaglo), e enviado exclusivamente para o e-mail
[= meamaraouroeste,spogov,br até as 1Th00 do dia 28/02/2024.

A empresa detentora da proposta mais vantajosa para a Cimara Municipal de Ouroeste/SP serd

contatada para envio da documentagiio que comprove reunir as condigdes necessirias para contratar com
a Administragio, em até dois dias (teis apds a convocagio.

Ouroeste-SP, 21 de fevereiro de 2024,

ANGELICA DF SOUZA OLIVEIRA
“SIDENTE

Uma publicacio: Sexta-feira, dia 23 de Fevereiro de 2024.
O EXTRA.NET - Edi¢io N°4.698.

# CAMARA MUNICIPAL DE OUROESTE

EXTRATO DE CONTRATO
[Processo - 001/2024
Dispensa de Licitagdo 0012024
Objeto Contratagio de empresa especializada em oferecer servigos para
captagio, leitura e envio de recortes eletrdnicos de didrios oficiais
___|de interesse da Céimara Municipal de Ouroeste-SP
Contrato N 001/2024
Fundamentagio - Lei 14.133/2022 — Artigo 75, 1L
Coatratada GRIFON DIGITAL SERVICOS LTAD, CNPJ:26.579.777/0001-46
com sede sito 4 AV. Eng. Luis Carlos Berrini, n® 1748, Sala 1906,
Cidade :Mongdes /ISP, CEP: (4571 -000
Valor Total ES 3.000,00 {trés mil reais)
Vigéncia Alé 19 de fevereiro de 2029

Cémara Municipal de Ouroeste (SF), 19 de fevereiro de 2024,

ANGELICA DE SOUZA OLIVEIRA
Presidenta da Cimara

Uma publicacio: Sexta-feira, dia 23 de Fevereiro de 2024.
O EXTRA.NET - Edicdo N°4.698.

PINATOADVOGADOS

D 17 99736-7979
D 17 99659-7071

Ja atendendo em novo enderego:
Av. Américo Messias dos Santos,
n® 280, Centro.
Fernandopolis - SP
(Préximo ao Angus Beef)
OAB/SP 104.559, 169.021 e 453.404

Dr. Ronaldo Malacarne de Oliveira

OABSE Ta141

Dra. Elith Darc de Oliveira

COABSSE T4 1 34

Dra. Lais Malacarne de Oliveira

OABSIE 326451

ranoliadvitiiberra . com br - Ihista_malacarneirhotrmali com

lalsrmalacarned? hotmall comn

Fone: (17) 3442-4760 / 3442-5131
Av. José Camargo Arruda, 559 - Centro - Fernandopolis PR e e i e T

¥ CAMARA MUNICIPAL DE OURDESTE

EXTRATO DE CONTRATO

Processo 0022024

Dispensa de Licitagiio 002/2024

Ohjeto Contratag3o de empresa especializada para A Prestagiio De Servigos |
De Fornecimento, Manutengiio e Suporte Técnico De Sistemas
Aplicativos De Informética Para Gestio Do Processo Legislativo,
Hospedagem e Manutengio Técnica De Site, para Clmara
Municipal de Ouroeste-SP

| Contrato N 002/2023

Fundamentagio Lei 14.133/2022 - Artigo 75, 11, ealinlie

Conteatada DANIEL DE OLIVEIRA SOLFA ME, CNPJ:25 455, 185/0001-50 com |
sede sito na RUA:Manoel Bandeira, n® 685 Bairro: Centro, CEP:
15790-000, no municipio de Rubinéia /SP. |

Valor Total RS 39.000,00 (trinta ¢ nove mil reais) - B |

Vigéncia Até 19 de fevereiro de 2029 ,i

Cimara Municipal de Ouroeste (SP), 19 de fevereiro de 2024,

ANGELICA n;?%ouu OLIVEIRA
Presidenta da Camara

Uma publicacio: Sexta-feira, dia 23 de Fevereiro de 2024.
O EXTRA.NET - Edicdo N°4.698.

JOSE CASSADANTE JUNIOR
OAB/SP 102475

LAVYMNIA BLZZOTO ZAPARCOLI
OAB/SP 453,275
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e PARAISO TROPICAL
Sexta-feira, 16h50

Rodrigo manda chamar o
médico. Daniel mostra as
fotos para Paula. Paula se
impressiona com o golpe de
Tais e teme que Daniel nao
a perdoe. Daniel diz que a
ama e os dois se beijam.
Tais diz a Marion que esta
tranquila e nada pode dar
errado. Antenor permane-
ce internado apos o enfarte.
Paula agradece a Virginia
e Gilda e convida-as para
madrinhas de seu casamen-
to. Lucia diz a Cassio que
eles continuarao amigos.
Céssio responde que Lu-
cia € muito especial e ele
jamais esteve a altura dela.
Joana manda Camila seguir
0 seu coracgao. Diana exige
ver Gustavo, caso contrario
ira procura-lo em sua casa.
Ele sai, como se atendes-
se a um chamado de Tiago.
Dinoréa desconfia.

ELASPORELAS
n Sexta-feira, 18h00

Marcos confronta Miriam.
Adriana faz Isis prometer
que se afastara de Sérgio.
Giovanni discute com Cris.
Jonas humilha Helena. Jo-
nas incentiva Giovanni a
retornar para a empresa.
Helena garante a Roberto
que se vingara de Jonas.
Erica e Rico se aproximam.
Lara descobre que Atila es-
tava insatisfeito com Ro-
berto. Méarcia conta a Tony
que pagou sua divida com
Cris. Marcos revela sua his-
téria para Natalia e Pedro,
e diz aos tios que descobri-
ra se foi Helena quem ma-
tou Bruno. Miriam chanta-
geia Sérgio.

FUZUE
£3 Sexta-feira, 19h15

Luna fica enciumada com a
atencaodada paraRebecana
casa de Nero. Pascoal tenta
intimidar Merreca. Heitor se
recusa a fazer uma declara-
cao com Selena a imprensa.
Bebel toma uma decisao so-
bre a vida de Bernardo. So-
raya fala com Francisco so-
bre o resultado do teste de
gravidez. Bart0 e Caito ten-
tam consolar Soraya. Luna
pede que Cata Ouro a leve
aolocal da briga de Julidoe
Merreca. Rebeca avisa que
precisara da ajuda de Mi-
guel. César acerta o nego-
cio do contrabando com Sil-
vestre e Rui. Luna encontra
suas biojoias.

. AINFANCIA DE ROMEUE JULIETA
POS Sexta-feira, 20h30

Glaucia pede Vitor para fa-
zer algo contra Vera. Maria-
najoga verde para Julieta e
descobre que Téo é filho de
Bemardo. Amanda pede pa-
ra Enzo devolver a chutei-
ra a Bernardo. Glaucia fala
para Telma dar o troco em
Mariana. Vitor coloca pro-
dutos vencidos na pratelei-
ra do mercado para prejudi-
car Porcia. Romeu encontra
a sacola da chuteira em sua
casa e acha que o presen-
te de Bernardo é para ele.
Daniel disponibiliza a ca-
sa para receber os amigos
de Julieta.

ATERRA PROMETIDA
; Sexta-feira, 15h15

Abel leva flores para Samara
e édistratado por ela. Orias se
prepara para o primeiro dia de
trabalhonahospedaria de Za-
ira. Abel se irrita com Sama-
rae aameagca. Ela fica satis-
feita. Josué avisa que Calebe
seguird na caravana dos ar-
tistas hebreus. Samara pro-
cura Josué e declara todo seu
amor. O lider avisa que nun-
cateranada entre eles. A vi-
14 fica com 6dio. A caravana
se prepara para partir. Lais
se despede de Calebe. Noe-
mi agradece pela atitude da
moca. Fraca e doente, Melina
acaba desmaiando enquan-
to trabalha como serva nas
ruas de Ai. Livana avisa que
chegou a hora de Rune ir pa-
ra casa. Darda questiona Ya-
na sobre seu comportamen-
toarredio. Antes da caravana
deixar 0 acampamento, todos
se surpreendem com a chega-
dadelru.

RENASCER
n Sexta-feira, 21h00

Tido Galinha e Joana come-
moram a nova morada na
fazenda do coronel Egidio,
que se surpreende com a be-
leza da moga. Deocleciano
alerta Joao Pedro sobre Da-
mido. Chico repreende Riti-
nha. Buba fica preocupada
com Teca, que sente medo.
Venancio fica chocado com
o fato de Buba ter atrope-
lado uma mulher gravida.
Buba assume seu erro ao
trocar o nome de Teca pe-
lo seu na consulta médica.
Joao Pedro avisa a Mariana
que o pai 0o mandou dormir
na fazenda para a madrasta
nao ficar sozinha. Mariana
questiona Joao Pedro sobre
o motivo de ele obedecer a
José Inocéncio.

Horoscopo

ARIES
‘,'h\ Disputas e
IS ") competigoes

despertarao

seus instintos. Conte com
uma “bomba” de criativi-
dade e direcione as ener-
gias positivamente. O hu-
mor podera oscilar, encontre
tempo também para rela-
xar e focar nas suas coi-
sas. Conquistas num novo
grupo, mudancas na equi-
pe ou no ambiente social
abrirao espago a novas ex-
periéncias e relagoes. Fina-
lize um longo ciclo.

LIBRA
ﬁf; Descubra no-

vas motiva-

coes e rein-
vente a vida. Tensoes serao
passageiras. Canalize su-
as energias nos projetos
pessoais e no autocuidado.
Este sera um bom momen-
to para mudangas e rees-
truturacoes. Comece com
ajustes na rotina e no tra-
balho. O prazer estara nas
pequenas conquistas. For-
taleca sua individualida-
de, valorize seus talentos
e concretize planos.

-

TOURO
Jogue a auto-
estima para ci-
ma e dé uma
virada de vida. Mudangas
na carreira ou até mesmo
de profissao serao espe-
radas nesta fase de novas
conquistas e de expansao.
Amplie contatos de traba-
Iho. Vocé podera se asso-
ciar, firmar aliancas ou ini-
ciar parcerias e abrir novos
caminhos para o futuro. O
Sol iluminara a missao so-
cial. O dia trara reencon-
tros carinhosos.

P> ESCORPIAO
nY ) Novos planos
“ Y para o futuro
€ um passo
mMaior na carreira anunciam
mudangas e transforma-
cdo de antigos padroes.
Consertos na casa ou deci-
soes de moradia darao mais
tranquilidade e conforto.
Concretize um projeto do
casamento ou namoro. Se
estiver s0, alguém chega-
ra para ficar. Responsabi-
lidades aumentarao nesta
fase. Um antigo projeto ga-
nhara nova versao.

-
NWaer
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5 GEMEOS
3‘!‘» s Cheque infor-

N & magoes, orga-
"° " nize ideias,
amplie o didlogo com ir-
mAos e pessoas proximas,
o dia sera agitado por con-
vites, novidades e propos-
tas estimulantes. Uma via-
gem podera ser decidida no
impulso. Atividades ao ar
livre manterao o astral em
alta. Caminhe no parque ou
fagca um bate-e-volta num
lugar bonito e areje a ca-
beca. Alargue os horizon-
tes e aprenda algo novo!

par SAGITARIO
~ Descubrano-
UL vidades de
g trabalho. Es-
tudos, pesquisas e conver-
sas de hoje desenharao um
cenario otimista. Vocé pode-
ra iniciar uma atividade em
outro lugar, resgatar elos do
passado e construir bases
firmes para o futuro. Alar-
gue os horizontes e aumen-
te sua mobilidade. Uma via-
gem podera ser decidida
no impulso. Aproveite uma
oportunidade de trabalho
e sonhe alto!

CANCER
f 3 O foco numa
f'ﬁ’-";’ viagem e em
L
: mudancas no

lifestyle mantera o astral
em alta. Resolva assuntos
financeiros e investimen-
tos com calma. Respostas
existenciais orientarao es-
colhas e novos rumos. Cui-
de da reputacao e desenhe
planos de desenvolvimen-
to. Um pouco de privaci-
dade iluminar4 a missao
€ NOVOS rumos na carrei-
ra. Conexoes internacio-
nais estarao abertas!

CAPRICORNIO

,_:g _ Padrées de
AN @' consumo e

investimen-
tos poderao mudar. Solu-
¢oes criativas diminuirdo
pressoes financeiras. Esta
fase sera positiva para pro-
jetos autorais e novos mo-
delos de negoécio. Encontre
maneiras diferentes de ga-
nhar dinheiro ou de adminis-
trar seus recursos e analise
opgodes com calma. A sinto-
nia estara forte no amor, in-
tensifique a vida intima e
curta momentos magicos.

. LEAO

ilf@“ O projeto de
[y ’ vida podera
mudar. Apro-
veite a passagem da Lua
POr seu signo para se cui-
dar com carinho e visualizar
o futuro que voceé deseja. O
foco na sua individualida-
de trara forca e coragem pa-
ra concretizar mudancas e
dar uma virada positiva. De-
mandas dos relacionamen-
tos aumentarao nesta fase.
Solucione conflitos, inicie re-
lacoes e embarque em no-

vas experiéncias!

AQUARIO
% O dia trara no-
4 _e‘g_m vos desafios e

decisdes de vi-
da. O pavio estara curto,
evite situagoes estressan-
tes. O clima de hoje pedi-
ra relagoes acolhedoras,
mais tempo para a fami-
lia e para o amor. Imprima
mais emogao na relacdo in-
tima e curta momentos ca-
rinhosos, mesmo se tiver
que encarar assuntos deli-
cados da convivéncia com
0 par. Se estiver s6, novo
envolvimento a vista!

AVENIDA EXPEDICIONARIOS BRASILEIROS, 1301

VIRGEM

@%4\ O dia sera su-
ﬁé“ jeito a distra-

™ ¢bes. Cheque
a agenda e evite esqueci-
mentos. Rotina exigente e
aumento de demandas co-
brardo organizagéo e auto-
cuidado. Equilibre a balan-
ca entre o dever e o prazer.
Uma viagem a trabalho se-
rd boa opg¢ao para aliviar
tensoes e diminuir a ansie-
dade. Respire novos ares.
Valera também curtir mo-
mentos relaxantes junto a
natureza. Mantenha a fé!

4 PEIXES
f Resolva as-
» suntos prati-

cos e Impulsio-

ne o trabalho com novas
ideias e projetos. O dia sera
produtivo e agitado. Apro-
veite para eliminar pendén-
cias e agilizar resultados.
Saude mais fragil pedira
momentos de relaxamen-
to entre um compromisso
e outro. Valera também ir
mais fundo na terapia e in-
vestir no autoconhecimen-
to. Planos de longo prazo
ficardo mais definidos.
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Parcelesuas .
especiais com
pagamento
avista
COMm preco A prazo. I -

Mais qualidade. Mais confian¢ca. Mais descontos.

17.3465-3000 SECOL

© Av. Litério Grecco, 1133 HOME CENTER
22 Vila Ubirajara, Fernandépolis - SP

PROMOGAD VALIDA ATE O DIA 30 DE NOVEMBRDO DE 2023 OU ENOUANTO DURAREM OS ESTOOQUES.
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= PROJETO

‘Aquarela:arteeeu
nacozinha' e temade
oficina realizada pelo

CRAS Recantodos Oitis

Em parceria com o NASE, projeto leva conhecimento
de alimentacao e habitos saudaveis aos participantes

- DaREDAGAO

contato@oextra.net

CRAS II ‘Recantos
dos Oitis’, da Secre-
taria Municipal da
Assisténcia Social e
Cidadania, realiza mais um im-
portante projeto com a comuni-
dade. Por meio de uma parceria
com a Secretaria Municipal da
Saude/ NASF teve inicio no ul-
timo dia 20 a Oficina “Aquarela:
Arte e Euna Cozinha".
Os encontros vao acontecer
durante seis tercas-feiras a noi-

Sua Vida Mais Completa

te com a presenca da nutricio-
nista Maria Cristina e equipe
técnica do CRAS II, abordando
temas e sugestoes que estimu-
lem os participantes (homens
e mulheres) a uma melhoria
na qualidade de vida por meio
da nutricdo pessoal e familiar,
além de prevencao e protecao
no combate as doencgas croni-
cas e rupturas de vinculos fa-
miliares.

“Nossa principal proposta
com essa oficina riquissima de
conhecimentos é utilizar a cul-

tura da arte, juntamente com a
equipe do NASF como estraté-
gia metodoldgica criativa para
o trabalho social com foco na
qualidade de vida “, comentou
Tais Santana, coordenadora do
CRAS.

O Aquarela: arte e eu na cozi-
nha’ faz parte do projeto ‘Arte e
Eu’, uma cartilha desenvolvida
pelo CRAS Recantos dos Oitis, no
ano passado, e que sera trabalha-
da por meio de diversas acoes.

Fonte: SeCom Fernandodpolis
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= CURIOSIDADE

Foto: Samir César / TN

|

regiao colhe

mandioca

gigante
Raiz colhida pelo Sr. Amado,
de 84 anos, mediu 3 metros

- Da REDACAO / TANABI NOTiCIAS

Por Samir Cesar

m um evento que

chamou a atencéao e

admiraco da cidade

de Poloni, o Sr. Ama-
do de Deus, um agricultor de
84 anos, alcancou um feito
extraordindrio ao colher uma
mandioca de proporcoes gi-
gantescas de seu lote. A raiz,
que mediu impressionantes 3
metros de comprimento, € uma
rara demonstracao de vigor e
fertilidade do solo, além do cui-
dado meticuloso dedicado por
seu cultivador.

Senhor Amado, conhecido
na comunidade por sua dedi-
cacao e amor pela agricultura,
tem mantido e cuidado de seu
lote com uma paixao que trans-
cende geragoes. A mandioca,
alimento fundamental na die-
ta brasileira, raramente é vista

em tamanhos tao grandiosos,
tornando o feito ainda mais
notavel.

A descoberta da mandioca
gigante rapidamente ganhou
destaque local, simbolizando
nao apenas o potencial agri-
cola da regido, mas também a
possibilidade de sucesso em
qualquer idade quando ha de-
dicagao e amor pelo que se faz.
O senhor Amado, mesmo aos
84 anos, mostra que a paixao
pelo cultivo de alimentos e pelo
trabalho com a terra nao tem
limites.

A mandioca gigante de se-
nhor Amado esta agora no
centro das conversas em Po-
loni, servindo como exemplo
inspirador de que, indepen-
dentemente da idade, a paixao
€ 0 compromisso com a terra
podem produzir resultados ex-
traordinarios.

Fernandépolis




