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s INlIPOSTO

Em Fernando
adia pagamento do

A Administracao Municipal alegou questoes de

distribuicao dos carnés para o adiamento do pagamento

- Da REDAGAO
contato@oextra.net
m Fernanddépolis,
o prefeito André
Pessuto assinou de-
creto, publicado no
Diario Oficial do Municipio,
alterando a data de venci-

= PREVENCAO

Saude orienta sobre a
da imumizacao contra a Covid

mento de tributos municipais
que venceriam em marco.
Informacdes dao conta de
que amudanca altera a data
de vencimento da primeira
parcela ou parcela Unica com
desconto do IPTU (Imposto
Predial e Territorial Urbano) e

o ITU (Imposto Territorial Urba-
no) que era prevista para 15 de
marco e, conforme o decreto,
passa para o dia 28 de marco.

A Prefeitura de Fernan-
dépolis alegou questoes de
distribuicao dos carnés para
o adiamento do pagamento.

MUDANCAS

e IPTU/ ITU, vencimento da
parcela Unica ou primei-
ra parcela 15/03/24 para
28/03/2024;

e ISSQN - Imposto sobre ser-
vicos de qualquer natureza
- fixo, vencimento da parce-

Pessoas com doses em atraso podem procurar a Central da Satide

> DaREDAGAO
contato@oextra.net

A vacinagao é a forma mais
eficaz de enfrentamento a
contaminacéo e o surgimen-
to de novas variantes da CO-
VID. A imunizagao protege
as pessoas e diminui o risco
de contéagio. Por isso, é im-
portante que toda populacdo
esteja atenta a carteirinha de
vacinagao para ver se as do-
ses estao em dia.

Em 2024, além da vacina-
cao implantada no PNI para
as criancas de 06 meses a 4
anos, 11 meses e 29 dias, as
doses de reforgo serao rea-
lizadas com a vacina Pfizer
bivalente para os grupos
prioritarios.

Em Fernandopolis, as va-
cinas estao disponiveis na
Central da Saude, a Pfizer
baby e Pfizer pediatrica sdo
aplicadas todas as quartas-

s LOTERIA

feiras das 08h as 14h e a Pfi-
zer bivalente é aplicada todos
os dias das 08h as 14h.
Quem estiver em atraso
com a vacina também deve
procurar a Central da Saude
para que seja feita uma ava-

liacdo da situagao vacinal e

um novo esquema de imuni-

Zagao.

ESQUEMA PARA
PESSOAS QUE
NUNCA TOMARAM A
VACINA:

e Criangas de 6 meses a 4
anos, 11 meses e 29 dias:
O esquema da vacina Pfi-
zer Pediatrica Baby é de
trés doses, sendo que a
primeira dose deve ser ad-
ministrada aos 6 meses, a
segunda dose aos 7 meses
e terceira dose aos 9 meses
de idade.

e Criancas com b5 a 11 anos
— O esquema é de 2 doses

com a vacina Pfizer Pedi-
atrica com intervalo de 4
semanas.

e Pessoas a partir de 12 anos
de idade — O esquema é de
2 doses com a vacina Pfizer
bivalente com intervalo de
4 semanas. Pessoas com
60 anos ou mais de idade,
gestantes e puérperas —
além das duas 2 doses do
esquema primario, esta re-
comendado um refor¢o com
apods 6 meses com a vacina
bivalente ou com a vacina
mais atualizada disponivel.

e Pessoas imunocomprome-
tidas a partir de 5 anos de
idade nunca vacinadas re-
ceberao 3 doses da vacina
recomendada para a idade
e uma dose de reforgo

e Para pessoas com 60 anos
e mais esta recomendado
uma dose apds 6 meses
do esquema primario e em

2024 uma nova dose esta
indicada apds o intervalo
de 6 meses.

“Tendo em vista o objetivo
principal da vacinacéo, de re-
duzir casos graves e Obitos
pela Covid-19 é fundamen-

importancia

1a 01 - 2024, de 20/02/2024
para 28/03/2024;
e ISSON mensal,
mento da parcela 01 -
2024, de 20/02/2024 para
28/03/2024;
e Taxa de Fiscalizacao e

Funcionamento: parcela
Unica de 15/03/24 para
28/03/2024;

e Taxa de Fiscalizacdo e
Funcionamento: Parcela 05
- Vencimento de 15/04/2024
para 15/07/2024.

venci-

A‘hﬁlb

disse o secretario municipal
da Saude, Ivan Veronesi.

tal alcancar altas coberturas
vacinais e optar pela imuni-
zagao completa é proteger
nao apenas a si proprio, mas
também toda a sociedade”,

Fonte: SeCom
Fernandopolis

Grupo prioritario Intervalo entre as doses
Pessoas de 60 anos ou mais 6 meses
Pessoas imunocomprometidas 6 meses
Gestantes e puérperas 6 meses
Pessoas vivendo em instituigdes de longa Anual
permanéncia (ILPI e RI), e seus trabalhadores
Indigenas Anual
Ribeirinhos Anual
Quilombolas Anual
Trabalhadores da saude Anual
Pessoas com deficiéncia permanente Anual
Pessoas com comorbidades Anual
Pessoas privadas de liberdade (= 18 anos) Anual
Funciondrios do sistema de privacio de liberdade Anual
Aﬂqlescentes e jovens cumprindo medidas Anual
socioeducativas
Pessoas em situacio de rua Anual

Fonbe: DPNISSVSASME

e Qualquer duvida, basta ligar na Central da Saude, (17) 3465-0566, endereco: Av. Milton Terra
Verdi, 948 — Centro de Fernandépolis.

Mega-Senaacumulae
premio vai a RS 110 milhoes

Confira quais foram as dezenas sorteadas

> Da REDACAO

contato@oextra.net

Ninguém acertou as seis
dezenas do concurso 2.691
da Mega-Sena. O sorteio foi
realizado na noite de quin-

ta-feira (22), no Espaco da
Sorte, em Sao Paulo. Os nu-
meros sorteados foram: 13-
15-28-37-40-57

O prémio para o préoximo
sorteio, que acontece neste

» 99634.9809vv
99117.3735ame

sébado (24), acumulou em R$
110 milhoes.

De acordo com a Caixa, 77
apostas acertaram a quina
e ganharam R$ 65.378,35
cada, enquanto 6.572 apos-

tas acertaram a quadra e
ganharam R$ 1.094,28 cada,

As apostas para o proximo
sorteio podem ser feitas até
as 19h (horario de Brasilia)
de sabado nas casas lotéri-

ASEISTENCIA MEDICA
VETERIMARIA

AV, “dos Bandeirantes, 1293 - Centro - Ouroeste™

cas credenciadas pela Cai- O jogo simples, com seis
xa, em todo o pais ou pela dezenas marcadas, custa
internet. R$ 5.

ATENDE PARTICULAR E CONVENIOS
BENSAUDE | FUNDACAD CESP | HE &
SAO FRANCISCO | SAU
LUDE | CABESP | CASSI | ECC

A7 3452 1742 | 17 99724-8145 | 17 3442- 4{]99

Ay, Amadeu Bizell, 978 - Centro - Fem:




| Reg1a0 | sABADO, 24 DE FEVEREIRO DE 2024 aextra.

s BENEFICENTE

Ouroeste promove ‘Leilao Direito de Viver’
em prol ao Hospital de Amor de Barretos

Hospital € considerado uma referéncia mundial em tratamento
oncologico ao atender todos os pacientes de forma gratuita

- Da REDACAO

contato@oextra.net

20° Leilao Direito

de Viver do Hos-

pital de Amor de

Barretos realizado
no Municipio de Ouroeste,
no dia 04 de fevereiro, foi um
sucesso de publico, reunin-
do mais de 600 pessoas de
Ouroeste e Regiao, que além
de prestigiarem o leilao, pu-
deram saborear um delicioso
almogo com churrasco que
foi servido no local.

Sob a presidéncia do ca-
sal James e Jane Scapim
e a coordenacao do casal
Claudemir e Sueli Caberlim,
o tradicional leilao também
contou com o apoio total do
Rotary Club de Ouroeste, da
Prefeitura e Camara Munici-
pal, do Comércio Local, da
Casa da Amizade, Interact
Club, Lions Club de Ouroes-
te, Loja Maconica e diversos
Voluntérios de Ouroeste, que
nao mediram esforcos para
garantir o sucesso do evento.

Segundo o presidente
James Scapim e o coorde-
nador Claudemir Caberlim,
foram leiloadas 78 cabecas
de gado, além de diversas
outras prendas, que tota-
lizaram uma renda de R$
234.277,50, que foi inteira-
mente doado para o Hospital
de Amor, antigo Hospital do
Cancer de Barretos (Funda-
cao Pio XII).

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Ouroeste
O Fundo Social de Soli-
dariedade do municipio de
Ouroeste, que tem como

presidente a primeira dama

Acao tem como alvo as familias
em estado de vulnerabilidade social

O Hospital de Amor é
considerado uma referén-
cia mundial em tratamento
oncoldgico ao atender todos
os pacientes de forma total-
mente gratuita, no ano de
2022 foram realizados 3.890
atendimentos para 1.798
paciente do Municipio de
Ouroeste nas Unidades de
Jales, Fernandépolis e Bar-

Thainara Dias e uma equipe
muito atuante, promoveu
nos dias 20 e 21 de feverei-
ro, uma agao que beneficiou
varias familias com o Bazar
Solidario.

—bPehlvery=-e-Salao
ABERTO TODOS OS DIAS A PARTIR DAS 19 HORAS

retos, sendo ainda o maior
Servigo de Oncoldgico/SUS
com mais de 6.000 atendi-
mentos/dia, todos 100%
SUS, sensibilizando toda a
comunidade para manter
acesa a missao de salvar
vidas e tratar os pacientes
que procuram oS Seus ser-
vigos.

Ha mais de cinquenta

A ideia foi realizar a doa-
cado de roupas seminovas,
usadas, calgados, chinelos,
com o direito de escolha e
sem limites de pecas e até
alguns brinquedos, tendo

E g—-a

maestro

“ VISA

Electron

[

anos o Hospital de Amor é
reconhecido e respeitado em
todo o pais por ser um Centro
de Exceléncia e fazer gran-
des investimentos em pre-
vengao, ensino e pesquisa.
Nés em nome do Hospital de
Amor somos muito agradeci-
dos por seu comprometimen-
to no Projeto Leilao Direito de
Viver.
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como prioridade as familias
em estado de vulnerabilida-
de social.

As doagbes aconteceram
na sede do Fundo Social de
Solidariedade de Ouroeste.
De acordo com a equipe res-
ponsavel pela organizagao
do Bazar Solidério, foi gra-
tificante atender e auxiliar
tantas familias de Ouroeste.

__:"-‘*

RUA JOAO JOSE MIARCHI, 1548 - JARDINV BELA VISTA - OUROESTE - SP
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Confira qual o problema de satude do sertanejo que formou dupla com o irmao Ralf

> Da REDAGCAO

contato@oextra.net

cantor Chrystian,

que formou dupla

com o irméo Ralf,

estd internado no
Hospital do Rim (HRIM) e
deve ser submetido a uma
cirurgia de transplante.

A informacéo foi divulgada
pela Assessoria de Impren-
sa cantor em sua pagina do
Instagram:

“Informamos que o cantor
Chrystian estd internado
no hospital HRIM - Hos-
pital do Rim, da Fundagédo
Oswaldo Ramos, fazendo
exames pré operatorios,
para a realizacdo de uma
cirurgia de transplante de
rim a ser realizada no dia
11 de margo, no mesmo hos-
pital, pelo médico Dr José
Medina Pestana.

Chrystian tem um rim

policistico, uma condigdo
genética, e a doacgdo serd
feita por doador vivo, pela
sua esposa, Key Vieira,
por meio de uma laparos-
copia.

O cantor esta bem, sem
qualquer problema, e cum-
pre a agenda de shows até
a data do procedimento.
A recuperacdo é réapida
e a programacdo é que o
cantor volte aos palcos no

Cantor Chrystian esta internado ¢ sera
submetido a cirurgia de transplante

Foto: Reprodugéo / Instagram

dia 20 de abril, em show ja
agendado.

No final de janeiro,
Chrystian gravou o DVD
“60 Anos na Estrada”, com
producéo musical dele, no
Teatro Bradesco, em Sao
Paulo. O langamento serd
ainda no primeiro semes-
tre.”

O cantor Chrystian que esta
internado no HRIM

Apos maratona no Carnaval, cantora
Ivete Sangalo e in

Saiba o motivo que levou a cantora a hospitalizagao

> Da REDAGAO
contato@oextra.net
A cantora Ivete Sangalo
publicou em suas redes so-
ciais que esta hospitalizada.
A informagéao é de que,
apOs intensa maratona no
Carnaval 2024, ela estava
com tosse chata e repetitiva
e ndo se sentia confortavel,

sendo diagnosticada com
suspeita de uma virose, clas-
sificada como pneumonia.

A publicacéo foi comparti-
lhada na ultima quinta-feira,
22/02/2024:

“Hoje, a partir de acon-
selhamento médico vim ao
hospital e entao veio a inter-
nacdo. Diagndstico: pneumo-

nia. Estou assistida e ja me
sentindo melhor”.

Em virtude da enfermidade,
Ivete para ira participar do Na-
vio da Xuxa, um cruzeiro que
ocorre até segunda-feira, 26.

“Mandarei noticias, ta bem,
certa de que serao sempre as
melhores gracas ao meu Deus
maior. Amo vocés”, concluiu.

Foto: Reprodugdo / Instagram
1

PREFEITURA MUNICIPAL DE

SAO JOAO DAS DUAS PONTES

CNPI-45116,712/0001-09

COPWVOOACAD — PROCESS0 SELETIVG MN01/2023
JOMSE CARLOS CEZARE, Prefeito BMunicipal de Sio Jolo das Dhuas
pontes COMNYROA o (o) candidato (o) abaixo relacionado para comparscer ac Setor do
Pecursos Flumanaos da Prefoitura BMunicipal de Sho Jollco das Duass Pontes, no prasos de 10
dias Uteis, om horario de expedieonte, pars tratar da contratagio relativa ao Processo
Soletivo 001/ 2023,

Ma ccasiflo, doverd aprosentar documentaglio exigida no edital do Procomso
Seletive em referdncia.

Saligntamos que o nlle comparesimenta, no praes determinado, mplicara
nn dozisténcia o porda automaticn da vaga obtida ne referido Proceaso Seletivo

AT - BARBARA FERREIRA PAY AL

Sha Jolo das Duas Pontes, 23 de feversing de 2024
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Uma publicagdo: Sabado, dia 24 de Fevereiro de 2024.
O EXTRA.NET - Edigao N° 4.699.

Sua Vida Mais Completa

mada com ‘virose’

advogados
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Fabricio José Cussiol

COARSP W02 475
QAB/SP 213673
Cel. Vivo: 99647 9979

LAVYNIA BIZZOTO ZAPAROLI
OARSP 453275

e-mail: fabriciocussiolT@hotmail.com
Estrela D" Oeste: Rua Minas Gerais, 1429 - Centro - Fone:

Fernanddpolis: Av. Exp. Brasileiros - Centro - Fone: 17- 3463 2078

S

X J ESCRITORIO DE ADVOCACIA

Fone/Fax:

(17) 3442 6103
(17) 3463 1628
(17) 3462 2155

Dr. Antonio José Pancotti
Dra. Patricia Broim Pancotti Mauri
Dra. Marcia Broim Pancotti

e-mail: advpancotti@terra.com.br

Rua Rio de Janeiro, 1837 - Centro - Fernanddpolis-SP

Dr. Ronaldo Malacarne de Oliveira

CABSP TR 141

Dra. Elith Darc de Oliveira

OQALSE 791 34

Dra. Lais Malacarne de Oliveira

Maurilio Saves
ADVOGADO - QAB/SP 73.691

Patricia Eunice dos Santos
ADVOGADA - AQOBISP 324.971

Fone: 17-3442 3403 - 99784 1208

Rua Rio de Janeiro, 1.282 - Vila Nova
email: mauriliosaves@yahoo.com.br

OARSE 326l5]

1orCll BT, Corm b - adhviralainida malscarneiinotmall com

lalsmalacarneihofmal.com

Fone: (17) 3442-4760 / 3442-5131
Av. José Camargo Arruda, 559 - Centro - Fernandopolis

PINATOADVOGADOS

® 17 99736-7979
> 17 99659-7071

Ja atendendo em novo endereco:
Av. Américo Messias dos Santos,
n® 280, Centro.
Fernandépolis - SP
(Proximo ao Angus Beef.)
OAB/SP 104.559, 169.021 e 453.404

* Informacio am
credibilidade

Fernandépolis
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Parcelesuas :
compras ematé Descontos
especiais com
pagamento
avista
com prego d prazo. | —

Mais qualidade. Mais confianca. Mais descontos.

17.3465-3000 SECOL

© Av. Litério Grecco, 1133 HOME CENTER
523 Vila Ubirajara, Fernanddpolis - SP

PROMOGAD VALIDA ATE O DIA 30 DE NOVEMBRO DE 2023 OU ENOUANTO DURAREM 0OS ESTOQUES.
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r PARAISO TROPICAL
Segunda-feira, 16h50

Antenor diz a Tais que
seu acordo com ela con-
tinua de pé. Tais sonda
Virginia, que diz que Pau-
la perdoou Daniel. Paula
tem certeza que Tais vai
tentar algum outro gol-
pe. Gustavo abre a por-
ta da casa de Tiago e da
de cara com Dinora. Di-
nora, ao ver o marido ao
lado de Diana, o manda
sair de sua vida. Iracema
convida Gustavo para fi-
car em sua casa. Olavo
avisa que o Grupo Caval-
canti ganhou a almejada
concorréncia. Camila vé
Mateus com Gisela. Da-
niel vé na TV uma repor-
tagem que mostra San
Martin pedindo propina
para fraudar uma concor-
réncia. Daniel reconhe-
ce avoz de Olavo.

ELASPORELAS
Sabado, 18h00

Sérgio perde a pacién-
cia com Miriam. Marle-
ne aconselha Adriana a
revelar a paternidade de
Isis para Jonas. Lara e
Mario desconfiam possa
estar envolvido na morte
de Atila. Tony recusa a
proposta de aproximacao
de Marcia. Natdalia con-
fronta Pedro sobre a mor-
te de Bruno. Carlinhos
convida Carol para jan-
tar. Wagner e Renée se
beijam, e Rico flagra os
dois. Natalia visita Hele-
na. Marcos anuncia que
se mudara para a casa
de Sérgio e Helena.

FUZUE
£3 Sabado, 19h15

Cata Ouro ajuda Luna a
encontrar todas as caixas
com as biojoias. Alicia
experimenta os bolinhos
de Domingos e Glaucia,
sem contar que é jura-
da do concurso que eles
estao participando. Rui
alerta César da opera-
¢ao contra Silvestre. Re-
beca avisa a Miguel que
a Conde de Montebello
pode estar envolvida no
esquema do contraban-
do. Miguel e Rebeca aler-
tam Bebel sobre César.
Heitor renuncia ao car-
go de deputado, e Precio-
sa se desespera. Jefinho
despreza Selena. Rebeca
pede para Miguel colo-
car uma escuta no quar-
to de hotel de César. Rui
ameaca César para pe-
gar as pedras preciosas.

AINFANCIA DEROMEUE JULIETA
% Segunda-feira, 20h30

Julieta faz festa na casa do
pai e chama os jovens do
Lado Vila e do Lado Torre.
Téo percebe que a chutei-
ra, que antes tinha ganha-
do do Bemardo, agora esta
nos pés de Romeu. Faus-
to passa mal ao descobrir
que Bassanio namora Por-
cia. Na confraternizacao, Ro-
meu tenta agradar a Téo,
que nao facilita. Romeu fi-
ca incomodado com o jei-
to ranzinza do rival, e Téo
com a presenca de Romeu
na casa. Romeu alega es-
tar tentando ser legal com
Téo desde quando Bemardo
doou sangue para ele. Téo
fala que nao pediu para Ber-
nardo doar, e Romeu reba-
te dizendo que Téo é ingra-
to. Cansado de ver a briga
entre os dois, Julieta man-
da encerrar a discussao e
grita que eles sao irmaos.

ATERRA PROMETIDA
W Sequnda-feira, 15h15

Raabe atira o saco de ou-
ro na cara de Melquias
e diz que jamais voltara
a se vender. Tobias sur-
preende a todos e pede
perdao a Zaqueu e Chaia.
Ula flagra Kamir beijando
Ravena. Ela pede para a
feiticeira se retirar e es-
braveja com o marido. O
prefeito de Ai ameaga a
esposa e Ula é obrigada
a ficar quieta. Milah ten-
ta da forcas para Raabe.
Zaira manda Oriais ficar
de olho nos Lagartos Gos-
mentos. Quemuel para-
beniza a atitude do filho.
Zaqueu e Chaia acredi-
tam nas palavras de To-
bias. Livana faz questao
de cuidar de Rune. Ele-
azar oficializa a uniao
entre Chaia e Zaqueu.
Tobias conversa com Sa-
mara e revela seu plano.

RENASCER
£3 Sabado, 21h00

Egidio faz uma proposta
de trabalho a Tidao Galinha,
com a intengao de man-
té-lo afastado de Joana.
Venancio repudia a ideia
de Buba adotar o filho de
Teca. Norberto sente sau-
dades de Jacutinga. José
Inocéncio pede informa-
¢Oes sobre Damiao para
Norberto. Venancio per-
gunta a Eliana o que ela
deseja para que eles si-
gam com a papelada do
divorcio. Venancio pede
a Buba que mande Teca
embora de casa. Dona Pa-
troa flagra Egidio cheiran-
do um vestido de Joana.

Horoscopo

ARIES
‘ . Trabalhoe sau-
I'S % deserdote-
mas em des-
taque nesta Lua Cheia que

incentivard investimentos
no seu bem-estar, reformu-
lag6es narotina e reorgani-
zagoes. Finalize um longo ci-
clo. Vocé podera se afastar
de um grupo e entrar em ou-
tro. Mudancas no ambien-
te social ou na equipe serao
esperadas nesta fase. Va-
lera fazer terapia, meditar
e se conectar com sua for-

ca interior.
é rao revelado-
res nesta Lua
Cheia que traré fortaleci-
mento interior e autoconhe-
cimento. A busca de maior
equilibrio e bem-estar ins-
pirard reformulagées naro-
tina e no lifestyle. Cuide da
saude, durma mais, relaxe
arecarregue suas baterias,
baixa vitalidade pedira dimi-
nuicao de tarefas e de esfor-
cos, hoje. Decida mudancgas
ereinvente a vida. Reestru-
turacoes pela frente!

Sonhos se-

TOURO
Aproveite o
sdbado pa-
ra se divertir,
namorar, curtir o momento
e as coisas boas davida. A
Lua Cheia iluminara os ca-
minhos do coragéo. Se esti-
ver s6, podera se apaixonar
novamente. Otema “filnos”
também estard em desta-
que e trara reflexdes impor-
tantes. Solte a criatividade,
vocé encontrara solugoes
originais para alavancar a
carreira. Carisma e poder
pessoal em alta, brilhe!

P ESCORPIAO
g_@ 4 A vida social
"% s~ ficard anima-
~ al danestaLua
Cheia que trara convites de
amigos, encontros carinho-
sos e também conversas

sérias sobre casamento,
filhos e associagoes. Pla-
nos de longo prazo ficarao
iluminados e favorecerao
mudanca de casa ou inves-
timentos em itens de con-
forto. Transforme antigos
padroes emocionais. Fir-
me acordos com a familia
e resolva velhos conflitos.

/(1) 346 3-1286 ¢

f GEMEOS
1,5 q
*i’ Lindas lem-
N / Y;q brancas, cari-
"~ nhodafamilia
e muitas emogoes marcarao
esta Lua Cheia que ilumina-

ra o passado e fortalecera
a autoestima, neste saba-
do. Uma imersao nos estu-
dos abrira portas para o fu-
turo. Metas profissionais e
caminhos de consolidagao
da carreira ficarao mais cla-
ros. Explore um ambiente
diferente num curso, am-
plie relacdes e enriqueca
abagagem cultural.

Fay y SAGITARIO
‘~ _ Planosdecar-
(P97 reiraedefutu-
‘ ro ficarao ilu-
minados nesta Lua Cheia
que iluminara caminhos de
maior realizacao profissio-
nal. Encontre seu lugar e vi-
va com mais conforto e se-
guranca. Novas atividades
tornarao o cotidiano mais
agradavel. Descubra novi-
dades e ligue o radar nas
oportunidades de traba-
lho. Valera também ficar
por dentro de novas ferra-
mentas tecnoldgicas.

CANCER
( A conversa
-* vai rolar sol-
tanesta Lua
Cheia que ampliara as co-
municagoes e a mobilida-
de. Vocé podera se interes-
sar por um curso com dicas
de uma amizade. Esclareca
duvidas de viagem, forma-
¢ao académica ou ativida-
des em outro lugar e invista
nos planos de desenvolvi-
mento. Mudancas benefi-
ciarao a carreira e 0 amor,
planeje detalhes. Cheiro de

novidade no ar!

CAPRICORNIO
‘ ,;1 _ Viajar seratu-
A\, @ ' dodebomnes-
ta Lua Cheia
que alargara horizontes,
trara prazeres diferentes e
iluminara ideias de novos
projetos e rumos. Dé mais
sabor de aventura a vida,
pense positivo e embarque
em novas experiéncias. Es-
tudos e negdcios estarao
aquecidos. Vocé podera se
inscrever num curso, dis-
putar um prémio e aumen-
tar a exposicao. Va com fé.
Prestigio em alta!

AVENIDA msnmomos BRASILE]

= SIGNO
fg‘k;, . Caminhos de
[y } maior esta-
bilidade e de
crescimento financeiro fi-
carao iluminados nesta Lua
Cheia que trara visao de
futuro e oportunidades de
expansao profissional. Fa-
cacontas, avalie custos de
uma mudanca e programe
compras. Se planejar direi-
tinho, tudo dara certo, mes-
Mo com o orgamento limita-
doneste momento. Busque
qualidade de vida. Novas

relagoes pela frente!

AQUARIO

Decidamudan-
"&

casnestalua

L t Cheia. Novos
comecos estarao favoreci-
dos. Aproveite o sabado
para elevar padroes e re-
alizar seus desejos. Dese-
nhe estratégias para equi-
librar as contas e construir
bases materiais e afetivas
firmes para o futuro. Tran-
sagdes imobilidrias terdo
andamento positivo. So-
me forgas com a familia e
concretize planos. Poder
em alta!

e

VIRGEM
n Projeto de vi-
%“ daerelaciona-
o mentos fica-
rao iluminados com a Lua
Cheia em seu signo. Jogue
a autoestima para cima, cui-
de daimagem, da satide e
estabeleca limites nas re-
lag6es. Posicionamentos
claros afastarao inseguran-
cas. Convite de viagem, ou
de participacao num even-
to relevante, cobrara res-
posta rapida. Demandas
de trabalho aumentarao
nesta fase.

PEIXES
’i Espere por

muita emocao,

carinho e ro-
mantismo nesta Lua Cheia
que intensificara o amor e
iluminara caminhos para
tornar a convivéncia inti-
ma mais gostosa. Amplie
o didlogo com o par, ajuste
planos, discuta ideias e re-
alize um sonho em comum.
Este serd um bom momen-
to para resolver diferencas
com grande sensibilidade
e aumentar o entendimen-
tonas relacées.
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‘Sabor de SP’

Evento aconteceu nesta sexta-feira, 23,
na cidade de Sao José do Rio Preto

- Da REDACAO

contato@oextra.net

om o objetivo de valori-

zar o roteiro gastronomi-

co paulista, a Secretaria

de Turismo e Viagens do

Estado de Sao Paulo (Setur-SP), vem

promovendo desde o segundo se-

mestre do ano passado um roteiro

de palestras e eventos por varias

regioes administrativas do estado.

Nesta sexta-feira, 23, foi a vez da

regido de Sao José do Rio Preto re-

ceber os profissionais da Secreta-

ria. O municipio de Fernanddpolis

participou do evento com represen-

tantes da Prefeitura, por meio das

secretarias municipais de Cultura/

Turismo e Agricultura, além de

empresarios do setor gastronomi-
co local.

“E uma grande realizagéo para

o turismo paulista contemplar as

“terniun

riquezas gastronomicas de todas
as regides do estado. Temos um
grande potencial e 0 nosso principal
objetivo é aperfeigoar os roteiros e
fortalecer as divulgacgodes de toda
essa diversidade de sabores para
o publico”, afirmou o secretario de
Turismo e Viagens de SP, Roberto
de Lucena.

Até o momento, a edigdo do ‘Sa-
bor de SP’ ja passou pelas cida-
des de: Campinas, Ribeirao Preto,
Registro, Aracatuba, Campos do
Jordao, Sao Carlos, Santos, Presi-
dente Prudente, além da abertura
que ocorreu na cidade de Sao Pau-
lo. “Nosso objetivo ao término é di-
vulgar a diversidade gastronomica,
a cultura e a historia paulista por
meio dos mais emblematicos pro-
dutores e restaurantes envolvendo
240 cidades”, finalizou o secretario
estadual.

“Fernanddpolis se tornou uma
grande referéncia regional na area
gastronomica. Nao somente aos
finais de semana, mas hoje esta-
mos recebendo visitantes quase
todos os dias que visitam nossos
restaurantes, muitos, inclusive, ja
com chefs renomados. Estamos
também sendo destaques com o
turismo gastronémico rural. Posso
citar a Queijaria Jeito de Mato, a

Creiam no Deus que fez
o homem e

e MINUTINHO
Caridade para com os inimigos
e Por: Redacao do

Momento Espirita

Por que caridade para com alguém
que agiu tao mal? Que despedagou vi-
das, que trouxe profunda infelicidade
para tanta gente?

Talvez estes sejam os pensamentos
da maioria de nés, quando somos con-
vidados a agir com benevoléncia para
com esses que vilipendiam o mundo
com seus gestos de maldade.

Por que ser bom com quem néo foi?
Por que agir bem com quem nos feriu?

Até hoje essas ideias nao encontram
eco em nossas almas. Vimos de tem-
pos do olho por olho, de tempos de pa-
gar o bem com o bem e o mal com
mal. S40 milénios de primitivismo fa-
lando em nosso intimo.

Compreensivel que tenhamos ainda
tanta dificuldade em assimilar ideias
e propostas diferentes dessas.

No entanto, € preciso amadurecer.
Nossa inteligéncia j& é capaz de liga-

cOes, de entendimentos, que antes
néo nos eram possiveis.

Jesus foi o primeiro a revolver a in-
timidade humana propondo um tra-
tamento diferente aos considerados
maus.

Primeiro mostrando que todos traze-
mos dificulda-
des, que caimos
e ainda pode-
mos cair. Evi-
denciando que
omal é doenca
que pode alcan-
car a todos.

Por isso aler-
tou sobre os jul-
gamentos: Aquele que estiver sem pe-
cado atire a primeira pedra.

Prop6s o perdao das ofensas para
nos livrarmos do édio que consome
primeiramente a quem o traz na alma.

Por fim, propondo o amor aos inimi-
gos, talvez o ensinamento mais dificil
de vivenciarmos. Algo fora da realida-
de de nosso planeta.

PREFEITURA

DE FERNANDOPOLIS

Cachacaria KariKana, os cogume-
los Coloniais que estao recebendo
visitacéo e o préprio Sabores do
Mercadéao que participou do evento.
Esse aperfeicoamento é fundamen-
tal para o turismo local e regional”,
destacou o secretario municipal de
Cultura e Turismo, Cassio Araujo.
Para o secretario municipal da
Agricultura, Micael Tonissi, o for-
talecimento do turismo rural vem

de encontro com as tradigées da
regiao. “Somos uma regiao muito
forte no agronegacio. Fico feliz em
ver a iniciativa privada se interes-
sando em resgatar as nossas tra-
dicdes, abrindo suas portas para
receber os visitantes e oferecendo
produtos de altissima qualidade”,
ressaltou Micael.

Fonte: SeCom Fernanddpolis

Como amar alguém que nao supor-
tamos nem ver, que nos causa mal,
que nos prejudica?

Bem, precisamos utilizar a inteli-
géncia e entender o espirito por tras
da letra: Nao pretendeu Jesus, assim
falando, que cada um de ndés tenha
para seu ini-
migo a mesma
ternura que dis-
pensamos a um
amigo ou um ir-
mao.

Ternura pres-
supde confian-
ca. Ora, nin-
guém  pode
depositar confianca numa pessoa sa-
bendo que esta lhe quer mal.

Ainda hé a questao de afinidade e
de vinculo, por vezes impossivel.

A pobreza de nossa linguagem obri-
ga que nos sirvamos do mesmo termo
para exprimir matizes diversos de um
sentimento. A razdo, entéao, estabele-
cera as diferencas.

Amar aos inimigos néo &, portan-
to, ter-lhes uma afeicéo que néo es-
té na natureza, visto que o contato de
um inimigo nos faz bater o coracao
diferente.

Amar aos inimigos é nao lhes guar-
dar 6dio, nem rancor, nem desejo de
vinganca. E perdoar-lhes sem pensa-
mento oculto e condic¢oes, o mal que
nos causaram.

E também nao opor nenhum obsté-
culo a reconciliagdo com eles. E dese-
jar-lhes o bem e ndo o mal. E experi-
mentar jubilo, em vez de pesar, com o
bem que os alcance.

Por fim, é socorré-los, em se apre-
sentando ocasiao e retribuir 0 mal com
o bem, sem a inteng¢éo de humilhar.

e CRONICA
Da adversidade
e Por: Paulo Coelho
Quando era pequeno, Cosroes, na

antiga Pérsia, tinha um mestre que
conseguiu fazé-lo se destacar em to-
das as matérias que aprendia.

Certa tarde, o mestre, aparentemen-
te sem motivo, castigou-o com toda a
severidade.

Anos depois, Cosroes subiu ao
trono. Uma das suas primeiras pro-
vidéncias foi mandar trazer o mes-
tre de sua infancia, e exigir uma
explicacado para a injustica que co-
metera.

“Por que me castigaste sem que eu
merecesse?”’, perguntou.

“Quando vi tua inteligéncia, sou-
be logo que irias herdar o trono de
teu pai”, respondeu o mestre. “E
resolvi mostrar-lhe como a injusti-
ga é capaz de marcar um homem
para o resto da vida. Espero que
vocé jamais castigue alguém sem
motivo”.

Cosroes admirou sua sabedoria e
deu-lhe um cargo elevado.

Pensamento da Semana

“Tempo e vento

que passam, nao
retornam jamais”

Joana de Angelis
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