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Benedicto Cunha. pagina A3

Inscricoes seguem ate 7 de outubro, cargo
exige nivel superior e CNH categoria B. pagina As

beneficente
1 4 u ~
reune diversao =
e solidariedade + Queds capiar (alopecia)
u » Caspa e descamagdo
H@Ste dom]llgo S'] ]:T C Ll N » Oleosidade excessiva
Evento em pIOl POR DRA. ANDRESSA GIMENEZ + Enfraquecimento dos fios
da APADAF e do « Dermatites / Psoriase
Pelos e Patas. pagina A7 “ Solugdes eficazes com avaliagin  » Mkw.ﬁmﬁmlﬁaﬂhl-
L detalhada e protocolos exclusivos

para o Seu caso. # Realoe sua beieza com equillbro.
naturalicads & sequranca.

DRA ANDRESSA GIMENEZ
Biomédica Esteta e Tricologista

AGENDE SUA AVALIACAO: (17) 99734 4989 @ RUA SERGIPE 348, CENTRO - FERNANDOPOLIS/SP




aexira.

SABADO, 12 DE SETEMBRO DE 2026 | GGeral |

= SAUDE

Profissionais da
Rede de Urgenciae

Emergenclapartmpam

de Forum de Sepse

Objetivo atualizar os conhecimentos das equipes nos atendimentos
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rofissionais da
Rede de Urgén-
cia e Emergéncia
participaram,
nesta quinta-feira (10),
do VIII Férum de Sepse,
realizado na FAMERP
em Sao José do Rio Pre-
to. O encontro teve como
objetivo atualizar os co-
nhecimentos das equipes
para o reconhecimento e

m ARTIGO

e Por Cilene Queiroz

desmatamento

desencadeia

uma série de

desequilibrios
ecoldgicos que acarreta
na reducao de biodiver-
sidade, no agravamen-
to das mudancas clima-
ticas e no aumento de
problemas socioecono-
micos. Com o intuito de
evidenciar a importancia
das arvores e promover
a educacgao ambiental,
foi estabelecido o Dia
da Arvore em 21 de se-
tembro. A data, que
marca o final do inverno
e o inicio da primavera
no Hemisfério Sul, serve
para conscientizar sobre
a importancia da preser-
vacao ambiental, o com-
bate ao desmatamento e

o atendimento precoce de
casos de sepse.
Representaram o muni-
cipio o gestor da Rede de
Urgéncia e Emergéncia,
Prof. Eduardo Machado,
a coordenadora da UPA,
Daniela Tiano, e os enfer-
meiros Bruno e Fernanda.
Durante o féorum, os pro-
fissionais acompanharam
palestras e discussoes so-
bre identificacao precoce
da sepse, protocolos de

Dia da Arvore:
uma data para refle

o papel vital das plantas
no planeta.

E uma oportunidade
perfeita para combater
o Transtorno do Déficit
de Natureza em crian-
¢as que crescem cerca-
das por concreto e telas.
Mesmo em grandes cen-
tros urbanos, € possivel
criar conexodes reais e
transformadoras com o
meio ambiente através
de experiéncias prati-
cas. O Transtorno do Dé-
ficit de Natureza, termo
cunhado pelo jornalista
Richard Louv no livro A
Ultima Crianca na Natu-
reza, descreve os custos
humanos do afastamen-
to do mundo natural, re-
sultando em sintomas
como déficit de atencéo,
obesidade, ansiedade e
reducao da criatividade,

atendimento, uso de an-
tibidticos, realizacdo de
exames, metas hemodina-
micas e andlise de casos
clinicos.

A participacao faz parte
das acoes de educacao
permanente e qualifica-
cao das equipes da Rede
de Urgéncia e Emergén-
cia. A proposta é manter
os profissionais prepara-
dos para agir com mais
seguranca e eficiéncia

especialmente em crian-
cas.

O Dia da Arvore e o
Transtorno do Déficit de
Natureza (TDN) estao
diretamente conecta-
dos pela urgéncia de re-
conectar as pessoas ao
meio ambiente natural.
Por isso, o Dia da Arvore
funciona como um convi-
te préatico para combater
os efeitos do TDN na so-
ciedade.

Estar perto de arvores
ativa os sentidos — o
cheiro da terra, o toque
na casca, a sombra e o
som das folhas ao vento
— e reduz os niveis de
cortisol, o hormoénio do
estresse. A convivéncia
com arvores fortalece
o sistema imunolégi-
co devido a inalagao de
fitoncidas, compostos

diante de situagodes de
emergéncia.
O QUE E SEPSE?

A sepse é uma resposta
desregulada do organis-
mo a uma infeccdo que
pode provocar alteracoes
no funcionamento dos 6r-
gaos e colocar a vida do
paciente em risco. Por
isso, o reconhecimento
dos sinais e o inicio ra-
pido do tratamento sao
fundamentais.

1 9

organicos liberados pe-
las plantas, e melhora a
concentracao e o humor.
Além disso, o ato de
plantar ou cultivar uma
arvore ensina paciéncia,
cuidado, responsabilida-
de e pertencimento ao
ecossistema. Devemos,
portanto, nos apropriar
da data para combater
o TDN através de aulas
e atividades ao ar livre,
plantio coletivo e mape-
amento afetivo.

H4 algumas estraté-
gias praticas para serem
adotadas no dia a dia,
por exemplo: rotina ao
ar livre (estabelecer ao
menos 30 a 60 minutos
diarios de atividades ex-
ternas livres sem uso de
telas); brincadeira nao
estruturada (permitir o
contato direto com a ter-

Entre os possiveis sinais
estao febre ou hipotermia,
tontura, vémitos, fraqueza
intensa, taquicardia, ca-
lafrios, falta de ar, queda
da pressao arterial, con-
fusdo mental, sonoléncia
excessiva e reducao da
produgao de urina.

A identificacao rapida
e o atendimento adequa-
do sao importantes para
aumentar as chances de
recuperacao do paciente.

Fonte: Secretaria
de Comunicagéo de
Fernanddpolis

‘“}"emam [ OPINIAO

ra, areia, dgua e subida
em arvores para cultivar
a exploracao sensorial e
aresiliéncia); e refeigoes
e estudo externos (trans-
ferir momentos da rotina
para areas abertas, como
fazer piqueniques no fim
de semana ou ler sob a
sombra de uma arvore).
Portanto, reconectar
criancas e adultos com o
meio natural é indispen-
savel para cultivar a em-
patia ambiental e resta-
belecer a satde integral

Cilene Queiroz também é autora n‘e
“A Aguia Solidédria e o Planeta Azul”

das futuras geracoes. A
preservacgao das arvores
€, em ultima andlise, a
preservacao da prépria
qualidade de vida hu-
mana.

e Cilene Queiroz é forma-
da em Biologia e mestre
em Agronomia, e € auto-
ra de “A Aguia Solidaria
e o Planeta Azul"”, um li-
vro infantil que promove
a consciéncia ambiental
e maior contato com a
natureza.

O texto é de livre manifes

stacdo do signatdrio que apresenta

e defende suas ideias e opinibes, a p

artir da interpretacédo de fatos e dad

os e njo reflete, necessariamente, a

opinido do ‘O Extra.net’.
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Presepio Vivo par “
o Fermatal 2026

“O Nascimento da Esperanca” sera

apresentado de 16 a 19 de dezembro
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Prefeitura de

Fernandépo-

lis, através

da Secreta-
ria Municipal de Cultu-
ra e Turismo, aprovou
a proposta do Coletivo
CIATRIA para a realiza-
cao do “Presépio Vivo:
O Nascimento da Espe-
ranca”, durante o Ferna-
tal deste ano.A atracao
sera realizada de 16 a 19
de dezembro, na Praca
da Matriz, com entrada
gratuita.

A escolha foi feita por
meio do edital de Cha-
mamento Publico n°
07/2026. As inscricoes
ficaram abertas de 15
de junho a 15 de julho

e receberam duas pro-
postas: uma do Coletivo
CIATRIA e outra de Luis
Eduardo Guirado Rao.
Apos a analise, o proje-
to do CIATRIA foi esco-
lhido.

Durante os quatro dias,
a Praca da Matriz sera
transformada em uma
representacao da cida-
de de Belém. O publico
podera acompanhar ce-
nas da histéria do nas-
cimento de Jesus, com
a participacao de atores
e atrizes interpretando
Maria, José, o Menino
Jesus, os Reis Magos,
pastores, anjos e outros
personagens.

As cenas serao apre-
sentadas ao longo da
programacao, em inter-

valos de cerca de 30 a 40
minutos, com duracao de
cinco a dez minutos. En-
tre os momentos encena-
dos estao a anunciacao
do anjo a Maria, a viagem
de Maria e José até Be-
1ém, a busca por abrigo, o
nascimento de Jesus e a
chegada dos Reis Magos.

Também estao previs-
tas apresentacdes de
musicas de Natal, com
grupos vocais e corais.
A proposta é dar espago
principalmente para ar-
tistas e grupos culturais
de Fernandépolis.

Um dos destaques
sera o cortejo que saira
da Praca da Matriz em
direcao a Igreja Matriz.
Os personagens segui-
rao pelo caminho acom-

= EDUCACAO

panhados de musica e
cenas, convidando o pu-
blico a participar.

No final do percurso,
sera apresentado o espe-
taculo “O Nascimento da
Esperanca”, com teatro,
musica, figurinos, cena-
rios e projecoes.

A equipe do projeto
sera formada por profis-
sionais de Fernandodpolis
e daregiao. A iniciativa

também busca valorizar
os artistas locais e gerar
trabalho para profissio-
nais ligados a cultura,
como atores, musicos,
produtores, técnicos e
figurinistas.

O Coletivo CIATRIA
€ composto por Renata
Boer Eugelmi, diretora
executiva e represen-
tante do coletivo; Lorena
Maria de Jesus Flumig-

nan, produtora executiva;
Leandro Augusto Vieira
Alves, diretor artistico;
Giulia Floréncio Martins,
artisticamente identifi-
cada como Lolly Pierry,
produtora artistica; e Vi-
tor Hugo Leme Mazuche,
produtor artistico.

Fonte: Secretaria
de Comunicacéo de
Fernandopolis

Prefeitura instala 17 aparelhos de
% _ar-condicionado na ‘Melvin Jones’

Préxima unidade beneficiada sera o CEMEI Benedicto Cunha
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A Prefeitura instalou 17
novos aparelhos de ar-
condicionado na Escola
Municipal Melvin Jones.
Desde 2025, a Adminis-
tracdo Municipal vem re-
alizando um levantamen-
to das necessidades de
cada prédio para definir
as prioridades e colocar
em pratica as melhorias.
A instalacao dos equipa-
mentos é uma melhoria
que faz diferenca princi-

palmente nos dias mais
quentes, deixando as
salas mais confortaveis
para os alunos estudarem
e para os professores tra-
balharem.

“Desde o comeco da
nossa gestao, temos nos
empenhado para atender
as demandas dos prédios
publicos de Fernandopo-
lis. As escolas sdo uma
das nossas prioridades,
porque é nesses espacos
que estao nossas criangas
e também os profissionais

oexlra..

EXPEDIENTE

“O EXTRA.NET” é uma publicacao independente do
Grupo SEMANARIO & DIARIO ASSOCIADOS.
Editora O Extra.net Fernandépolis Ltda - CNPJ n°: 19.885.882/0001-48

Redacédo e Administragao:
Rua Paraiba, 1280 - Centro
Fernandépolis - SP - CEP 15600085
Contato: (17) 99709-5785
Whatsapp: (17) 99711-2445

Diretor e Editor: Admilson Garcia
Jornalista Responsavel: Cezar Felisbino da Silva
Redacao: Alisson Carvalho e Breno Guarnieri
Diagramacéao: Alisson Carvalho

E-mails:
Atendimento Publico e publicagdes: contato@oextra.net
Redacéao: redacao@oextra.net

DIRECAO COMERCIAL
(ANUNCIOS, PUBLICACOES LEGAIS E INSTITUCIONAIS)
Agéncia J. AD. de Publicidade e Pesquisa LTDA ME
CNPJ 09.630.378/0001-43

REPRESENTAQ(_)ES:
- Nacional:
- RGD Comunicac¢ao Ltda

IMPRESSAO
Editora 4 Cores Ltda. (17) 3632-4911

CIRCULACAO
AUDITADA

ORISP

e T

AD)

Este jornal nao se responsabiliza por conceitos, opinides, pareceres e
outras manifestagdes emitidas em artigos assinados ou
encartes que sao de inteira responsabilidade de seus autores.

v
EEALEXANDRE
—SABADIN

gm Graduado em Fisiologia do

Exercicio e Nutrigao Esportiva
=Exnn:|all FIII:IIII!I 8 EIIIMI'MIII“]I
€= htividade Fisica para ldesos

€/ - sliametasmeuobjetive
» (17)39751-0389

= [17) 98128-9766
" @alexandresabadin

que trabalham todos os
dias para ensinar. Vive-
mos em uma regiao de
temperaturas muito altas
€, por isso, ter sala de aula
bem climatizada é fun-
damental. Um ambiente
mais confortavel também
ajuda no aprendizado e
melhora as condi¢oes de
trabalho dos professores
e funcionarios”, destacou
o prefeito Joao Paulo Can-
tarella.

Agora, a escola passa a
contar com ar-condiciona-

do nao apenas nas salas
de aula, mas também no
anfiteatro, sala dos profes-
sores, biblioteca, secreta-
ria e laboratorios.

A primeira fase do cro-
nograma segue com no-
vas agoes, a previsdo da
préxima unidade sera o
CEMEI Benedicto Cunha,
com inicio para essa sex-
ta-feira (11).

Fonte: Secretaria
de Comunicacgéo de
Fernanddpolis
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Prefeito de Jales
se envolve em acidente
com sete veiculos na

SP-310, em Rio Preto

Luis Henrique Moreira, a primeira-dama e o
motorista estavam no veiculo oficial e sairam ilesos
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prefeito de Ja-

les, Luis Hen-

rique Moreira,

se manifestou
na manha desta sexta-
feira (11) para tranquili-
zar a populacao apos se
envolver em um engave-
tamento que reuniu seis
ou sete veiculos na Ro-
dovia Washington Luis
(SP-310), na regiao de Sao
José do Rio Preto.

O acidente aconteceu
na noite de quinta-feira
(10), durante o retorno do
prefeito para Jales. No
veiculo oficial estavam
Luis Henrique, a primei-
ra-dama Alziane Rossa-
fa Moreira e o motorista
Marcelo Modesto. Se-
gundo o prefeito, os trés
estdo bem e nao sofreram
ferimentos graves.

Em video publicado
nas redes sociais, Luis
Henrique agradeceu as
manifestacdes de preo-
cupacao recebidas apods
a noticia do acidente e
classificou o episddio
como um “livramento”.

“Passando por aqui
para agradecer primeira-
mente a Deus pelo dom,
consequentemente agra-
decer pelo livramento
que nos deu ontem, agra-
decer o carinho, as ora-
coOes, as preces de cada
um de vocés”, afirmou.

PREFEITO
VOLTAVA DE SP
Segundo Luis Hen-

CARVALHO*

ArrPOeEe

SEGURANCA »

INSTALAGOES
ELETRICAS

INSTAI

SEGURANCA
RESIDENCIAL

rique, ele, a primeira-
dama e o motorista re-
tornavam de Sao Paulo,
onde haviam cumprido
uma agenda oficial rela-
cionada a busca de me-
lhorias e recursos para
Jales.

Durante o trajeto, ja
na regiao de Sao José
do Rio Preto, o veiculo
em que estavam acabou
envolvido no engaveta-
mento.

“Infelizmente, no re-
torno, na cidade de Sao
José do Rio Preto, entra-
mos no engavetamento
com seis, sete veiculos
e, infelizmente, passa-
mos por esse acidente,
mas, gracas a Deus, com
a protecao de Deus, es-
tamos todos bem, tanto
eu como Marcelo, como
Alziane”, relatou o pre-
feito.

Informacdes obtidas
anteriormente pelo por-
tal A Voz das Cidades
apontam que o transito
estava intenso no mo-
mento da ocorréncia
e que veiculos que se-
guiam a frente precisa-
ram parar. Um micro-6-
nibus da Prefeitura de
Tabapua nao teria con-
seguido frear a tempo,
atingindo um dos vei-
culos e provocando uma
sequéncia de colisbes.

As circunstéancias do
acidente ainda deverao
ser esclarecidas pelas
autoridades responsa-
veis pela ocorréncia.

MUTEIR. DE
PORTAO

PROTEJA SUA CASA,

AUTOMACAOD

CAMERAS DE
SEGURANCA

OCUPANTES
PASSARAO POR
EXAMES

Apesar de nao terem
apresentado ferimentos
graves, Luis Henrique
informou que ele, Alzia-
ne e Marcelo deverao
passar por exames mé-
dicos nesta sexta-feira
como medida preventi-
va, em razao do impacto
da colisao.

Antes de procurar aten-
dimento, porém, o prefei-
to afirmou que pretendia
cumprir compromissos
previamente agendados
na Prefeitura de Jales.

Entre as atividades
previstas estavam uma
reuniao do Conselho Re-
gional de Café (CORECA)
e a inauguracao de um
posto de sauide no bairro
Novo Mundo.

“Saude néo pode espe-
rar. Uma obra extrema-
mente importante para
a populacdo. E, apés
cumprir essas agendas
oficiais, eu, Alziane e
Marcelo vamos passar
por alguns exames”, de-
clarou.

INTERFONES

)ATRIMONIO!

SUA FAMILIA, SEU P

(=

TECNOLOGIA

CONCERTINAS

h "

PREFEITURA
CONFIRMOU
ACIDENTE

A Prefeitura de Jales
também divulgou nota
oficial confirmando que
o veiculo que transporta-
va o prefeito e a primeira-
dama havia se envolvido
em um engavetamento
na Rodovia Washington
Luis, na regiao de Sao
José do Rio Preto.

A administracao mu-
nicipal informou que os
ocupantes estavam bem
apos a ocorréncia.

Ao final do video, Luis
Henrique voltou a agrade-
cer as mensagens, telefo-
nemas e oragoes recebi-
das desde o acidente.

“Obrigado do coragao,
do fundo do coracéo, pela
preocupacao, pelas men-
sagens, pelo carinho, e
que Deus continue nos
abencoando hoje e sem-
pre”, afirmou.
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15e16para
atletas Sub-20

Testes serao realizados nos dias
15 e 16 de setembro, na Arena
Plinio Marin, em Votuporanga
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Clube Atléti-
co Votuporan-
guense (CAV)
realizara, nos
dias 15 e 16 de setem-
bro, uma avaliacao des-
tinada a jovens atletas
interessados em integrar
as categorias de base da
Pantera Alvinegra.
A seletiva sera voltada
a jogadores nascidos en-
tre 2007 e 2009, perten-
centes a categoria Sub-
20. As atividades terao
inicio as 8h, na Arena
Plinio Marin, em Votu-
poranga. A organizacao
orienta os participantes
a chegarem com uma
hora de antecedéncia.
Para participar, o atle-
ta devera apresentar o
RG original e uma cépia

3 ﬁRVALHD
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do documento. No caso
de menores de 18 anos,
também sera necessaria
a documentacao do res-
ponsavel. A apresenta-
¢ao de atestado médico
impresso é obrigatoria.

Os candidatos deve-
rao comparecer com ma-
terial esportivo proéprio,
incluindo camisa, short,
meido e chuteira. Nao
sera permitido utilizar
uniformes de outros clu-
bes de futebol durante a
avaliacao.

A iniciativa represen-
ta uma oportunidade
para jovens talentos
mostrarem seu desem-
penho e buscarem uma
vaga nas equipes de
base do CAV.

Mais informacoes po-
dem ser obtidas pelo te-
lefone (17) 99741-6612.

4 (©) 1799759-7110
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Fernandopolis se organiza para Dia
de Luta pela Pessoa com Deficiencia

Orgaos, entidades e secretarias organizam o evento previsto para 21 de setembro
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eficiéncia
nao defi-
ne, opor-
tunidade
transforma; inclua nossa
voz!"”. Esse é o tema de

Fernandopolis para de-
senvolvimento da cam-
panha municipal dentro
do programa “Setembro
Verde”, que acontecera
em todo o pais.

Nesta quarta-feira, 9,
um grupo de cerca de

20 pessoas se reuniu no
CREAS para uma reu-
niao sobre o assunto.
Havia representantes
dos CRAS, da APAE, da
APADAF, das secreta-
rias municipais — Ges-
tao, Cultura e Turismo,

Transito, Educacao,
Comunicacgéao, Saude —
sob a coordenacao de
Daniela Christina Cam-
pana Diniz Pezzatti, psi-
céloga coordenadora do
CREAS.

Foram discutidas as

bases da programacao
do evento, cujo epicentro
sera no dia 21 de setem-
bro, com palestras e fil-
mes no Auditério do Paco
Municipal.

A programacgao sera
divulgada assim que es-

="
-

4

e

tiver definida, mas j& esté
estabelecido que o even-
to no Auditério comegara
as 13h30.

Fonte: Secretaria
de Comunicacgéo de
Fernanddpolis

terniun

Creiam no Deus que fez
o homeme

e MINUTINHO
A crise
e Por Bezerra de Menezes

“Filhos amados. A palavra
crise vem sendo pronunciada
constantemente por meus ir-
maos na Terra. De fato, o mo-
mento é de crise inegavel nos
mais variados campos da ati-
vidade humana. Mas nada se
encontra fora do controle do Pai
que nos ama, e se Ele permite
a existéncia de turbuléncias &
para que possamos extrair as
licOes para 0 nosso amadure-
cimento.

Na crise econémica, apren-
damos a viver com mais sim-
plicidade.

Na crise da solidao, aprenda-
mos a ser mais solidarios.

Na crise ética, tenhamos pos-
turas mais justas.

Na crise do preconceito,
aprendamos a respeitar mais
0s irmaos que pensam diferen-
te de nos.

Na crise espiritual, fiquemos
mais pertos de Deus pela fé e
oracao.

Na crise do ressentimento,
perdoemos um pouco mais.

Na crise da saude, guarde-
mos mais equilibrio em nossas
atitudes.

Na crise do amor, deixemos
0 nosso coragao falar mais alto
do que o egoismo.

Momento de crise € momento
de um passo adiante.

Retroceder, rebelar ou esta-
cionar, nunca.

A crise pede avanco. E se a
crise chegou para cada um de
nés, é hora de levantar, mudar e
seguir em frente na construgao
de um novo tempo de amor e

”

paz”.

Cronica
A corrida dos
sapinhos
e Por Autoria desconhecida

Era uma vez uma corrida
de sapinhos! O objetivo era
atingir o alto de uma grande
monte.

Havia no local grande mul-
tidao assistindo. Muita gente
para vibrar e torcer por eles. Ou
nao!

Comegou a competicao.
Mas como a maioria na mul-

“Quando falares, cuida
para que tuas palavras
sejam melhores do
que o teu siléncio”.

tidao nao acreditava que eles
pudessem alcancar o cume, o
que mais se ouvia era:

- Que pena! Esses sapinhos
nao vao conseguir.

E nédo € que, para o deleite co-

letivo, os sapinhos comecaram
a desistir.

Mas, teimosamente, havia uns
que persistiam e continuavam a
subida, em busca do topo.

Porém a multiddo continuava
gritando:

- Que pena! Vocés também
nao vao conseguir!

E os sapinhos estavam mes-
mo desistindo um por um. Me-
nos um deles que continuava
saltitante. Embora cada vez
mais ofegante e cansado.

O final da competicdo confir-

Era uma vez uma corrida de sapinhos! _\E Havia no local grande muitiddo

O objetive era atingir o alto de uma grande
maonte.

_CGREIEA S
DE SAPINHos

O final da competigdo confirmou:

todos desistiram - menos ele
O pequeninho fol o dnice a atingir
o objetivo & chegou co fopo.

assistindo, Muita gente para vibrar
€ torcer por eles. Ou ndo!

Mas, teimosamente, havia uns que

persistiam e continuavam a subida,

Im!mm havia consequide concluir a prova.

r A curiosidade tomou conta de todos.

Queriam saber o que tinha acontecido.
E foram correndo perguntar ao vencedor

r E o5 sapinhos estavem mesmo desistindo

mou: todos desistiram - menos
ele. O pequeninho foi o Unico a
atingir o objetivo e chegou ao
topo.

A curiosidade tomou conta
de todos. Queriam saber o que
tinha acontecido. Como aquele
sapinho conseguiu a proeza?

E foram correndo perguntar
ao vencedor como havia con-
seguido concluir a prova. Sem
receber a resposta, logo perce-
beram que aquele sapinho era
surdo e, portanto, nao pode ou-
ViI as pessoas e suas opinioes.

Comegou a competicio. Mas coms
a maioria na multidds ndo ecreditava
que eles pudessem alcancar o cume,
0 que Mais Se ouvia erd:

um por um. Menos um deles que continsava
saltitante. Embora coda vez mais ofegante

—

Sem receber o resposta, perceberam
que oquele sapinho era surdo e, portanto,
ndo pode ouvir as pesseas e suas opinides.

- - e *—-.*.

F —

O texto é de livre manifestagdo do signatario que apresenta e defende suas ideias e opinibes, a partir da interpretagdo de fatos e dados e ndo reflete, necessariamente, a opinido do ‘O Extra.net’.
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m CULTURA

Museu de Paleontologia reune 75
profissionais da educacao em oficina

Participaram educadores de Fernanddpolis e de Guarani d'Oeste

> DaREDACAO

contato@oextra.net
Museu de Pale-
ontologia “Cris-
tovao Souza de
Oliveira”, ficou
movimentado nos dias 8 e
9 de setembro. Por 14 pas-
saram 75 profissionais da
educacao de Fernandépo-
lis e Guarani D'Oeste para
participar de uma oficina
que teve um objetivo de
mostrar que uma visita
ao museu pode ser muito
mais do que um passeio
diferente com os alunos.
A formacéo reuniu profes-
sores, diretores e coordena-
dores e foi coordenada pelo
professor Carlos Eduardo
Maia, o Cadu, curador do
Museu de Paleontologia.
Do total de participantes,
47 eram professores da
Educacao Infantil da rede
municipal de Fernandoépo-
lis, 13 eram professores da
rede municipal de Guarani
D'Oeste e outros 15 eram
diretores e coordenadores

de Fernandopolis.
Durante a oficina, os
profissionais conheceram
melhor as possibilidades
pedagodgicas oferecidas

pelo espaco. A ideia é fa-
Zer com que o museu seja
visto como uma espécie de

Maurilio Saves
ADVOGADO - OAB/SP 73.691

Patricia Eunice dos Santos
ADVOGADA - AQB/SP 324.971

Fone: 17-3442 3403 - 99784 1208

Rua Rio de Janeiro, 1.282 - Vila Nova
email: mauriliosaves@yahoo.com.br

)it Hugo Yamagata Yasua

CRM 109.308

=t SALUDE | CABESP | CASSI | ECO
17 3462-1742 | 17 99724-8145 | 17 3442-4

Ay, Amadeu Bizelli, 578 - Ceniro - Fema

ClimaCold »3
R

Ar Condicionado
Climatizando com estilo

v

K

extensao da salade aulae
ajudar a transformar con-
tetidos estudados pelos

alunos em experiéncias
mais concretas e, por que
nao, mais divertidas.

Dr. Ronaldo Malacarne de Oliveira

DABSM 7a14)

Dra. Elith Darc de Oliveira

OARSD 791 34

Dra. Lais Malacarne de Oliveira

OABSE 326251

ranoliadheidierra . com. br - advirabalhista malacarnerhormalicom
Faksmadacar e o hotmall coam

Fone: (17) 3442-4760 / 3442-5131
Av. José Camargo Arruda, 559 - Centro - Fernandopolis

Estrela

alimentos

0 FRIGOESTRELA DISPONIBILIZA VAGAS DE EMPREGO PARA
“PCD - Pessoas com Deficiéncia”
Interessados enviar curriculo e lavdo médico para rh@frigoestrela.com.br

INFORMACOES: (17) 3833-2800
Chacara Aparecida, s/n - Zona Rural - Estrela d’Oeste-SP

Venda, Instalacao,
Manutencao, Pré Instalacao
e Projetos

Revendedor Autorizado de todas as marcas!

SUA OBRA
MERECE

Av. da Saudade, 282 - Higienopolis - CEP 15603-370 - Fernandopolis-SP

E-mail: climacold.arcond@gmail.com
T (17)3442-7088

i%(17)99628-6060

0 MELHOR

Segundo o professor
Cadu, as visitas guiadas
despertam bastante curio-
sidade nos estudantes.
“Ha um consenso entre
os pedagogos de que Vi-
sitas guiadas a museus
sao importantes na com-
plementagao do conteu-
do trabalhado em sala
de aula. As criangas e 0s
adolescentes ficam muito
empolgados nas visitas
guiadas, prestam atencao
as explicacoes, interagem
e fazem bastante pergun-
tas ao guia”, afirmou.

Desde que foi inaugura-
do, o Museu de Paleontolo-
gia jarecebeu dezenas de
escolas de Fernandépolis,
de cidades da regido e até
de outros estados. A visi-
tacao escolar, inclusive, se
tornou uma das principais
atividades educativas do
local.

A oficina realizada nesta
semana da mais um passo
nessa aproximacao entre
museu e escolas. A inten-
cao é que a visita seja cada
vez mais planejada em
conjunto com os profes-
sores: o conteudo come-
cana escola, ganha vida
durante a visita ao museu
e depois pode continuar
sendo trabalhado de volta
a sala de aula.

No fim das contas, a pro-
posta € simples: fazer com
que os alunos nao apenas
vejam os fosseis, mas en-
tendam o que eles contam
sobre a historia do nosso
planeta. E, se sairem do
museu cheios de pergun-
tas, melhor ainda.

Fonte: Secretaria
de Comunicacgéo de
Fernanddpolis

PINATOADVOGADOS

D 177 99736-7979
D 17 99659-7071

Ja atendendo em novo enderego:
Av. Américo Messias dos Santos,
n® 280, Centro.
Fernandépolis - SP
(Proximo ao Angus Beef.)
OAB/SP 104.559, 169.021 e 453.404

C

Fabricio José Cussiol

OAB/SP 213.673

Cel. Vivo: 99647 9979

e-mail: fabriciocussiol7@hotmail.com
Estrela D" 0este: Rua Minas Gerais, 1429 - Centro - Fone: 17-3833 1789
Fernandaopolis: Av. Exp. Brasileiros - Centro - Fone: 17- 3463 2078

Fermandapolis: 17 3455-9299

Ouroe
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m EM OUTUBRO

Feijoada da Santa Casa tera 22 edicao
para arrecadar recursos para hospital

Evento beneficente sera realizado no dia 10 com open bar, ingressos individuais e venda de mesas

> DaREDAGAO

contato@oextra.net

solidariedade
vai ganhar um
sabor especial
em Fernando-
polis com a realizacdo da
28 Feijoada da Santa Casa,
evento beneficente que
tera como objetivo arreca-
dar recursos para o hospi-
tal e reunir moradores de
toda aregiao em torno de
uma causa de importancia
para a saude regional.

A programacao esta mar-
cada para o sdbado, 10 de
outubro, a partir das 13h,
no espaco 20 Eventos, em
Fernanddpolis.

Mais do que proporcio-
nar uma tarde de confra-
ternizacao, a iniciativa
busca contribuir finan-
ceiramente com a Santa
Casa de Fernandopolis,
auxiliando a instituicao
em suas necessidades e,
consequentemente, no
atendimento prestado aos
pacientes de Fernando-
polis e de diversos mu-
nicipios da regiao.

neste domingo

s

FEIJOADA TERA
OPEN BAR

A organizacao prepara
uma estrutura especial para
receber o publico. Além da
tradicional feijoada, os par-
ticipantes terao open bar,
com caipirinha, chope Im-
pério, refrigerante e agua.

Nesta segunda edicao,
uma das novidades € a pos-
sibilidade de participacao
por meio de ingressos indi-
viduais. Também havera co-
mercializacdo de mesas, uma

Evento em prol da APADAF e do
Pelos e Patas sera realizado a partir das 15h

- Da REDAGCAO

contato@oextra.net

Uma tarde de diversao,
confraternizacao e solida-
riedade esta programada
para este domingo (13),
com a realizacao do Cha
Bingo Beneficente em prol
da APADAF e do Pelos e
Patas. O evento tera inicio
as 15h, no Salao da Apare-
cida, e contara com bingo,
diversos prémios, comidas
e bebidas a vontade.

O convite custaR$ 30 e
da direito a uma cartela
de bingo.

VALORES
POR IDADE
O evento também tera

ijt ESCRITORIO DE ADVOCACIA

valores diferenciados para

criangas:

e Até 6 anos: nao paga;

e De 7 a 11 anos: meia-en-
trada;

e A partir de 12 anos: valor
integral.

As comidas e bebidas
estarao disponiveis a
vontade. As bebidas al-
codlicas serao comercia-
lizadas separadamente
no local.

SOLIDARIEDADE

Além de proporcionar
uma tarde de lazer para
familias e amigos, o Cha
Bingo tem como objetivo
arrecadar recursos para
duas entidades que de-

Dr. Antonio José Pancotti

Dra. Patricia Broim Pancotti Mauri

Dra. Marcia Broim Pancotti

opc¢ao para quem pretende
reunir familiares, amigos ou
colegas durante o evento. A
Jproposta é unir gastronomia,
musica, confraternizacao e
solidariedade em uma tarde
especial, tendo como prin-
cipal finalidade colaborar
com a manutencao e o for-
talecimento da estrutura
hospitalar.
ORGANIZACAO
CONVOCA
INFLUENCIADORES
A organizacao também

senvolvem trabalhos em
beneficio da comunida-
de: a APADAF e o Pelos
e Patas.

A organizacao convida
a populacao a participar
do evento, aproveitar a
programacao e contribuir
com as duas causas.

SERVICO
EVENTO: CHA BINGO
BENEFICENTE

e Data: domingo, 13 de
setembro de 2026

e Horario: 15h

e Local: Salao da Apare-
cida

¢ Beneficiados: APADAF
e Pelos e Patas

Fone/Fax:

(17)3442 6103
(17) 3463 1628
(17) 3462 2155

e-mail: advpancotti@terra.com.br

Rua Rio de Janeiro, 1837 - Centro - Fernandopolis-5P

estd mobilizando influen-
ciadores digitais de Fer-
nandopolis e dos munici-
pios da regiao para ajudar
na divulgacdo da Feijoada.

O convite é para que
criadores de contetido e
pessoas com alcance nas
redes sociais abracem a
causa, compartilhem infor-
macoes sobre o evento e
estimulem seus seguidores
a participar.

A expectativa é ampliar
o alcance da campanha

e, com isso, aumentar a
participagao do publico
e os recursos destinados
a Santa Casa.
SOLIDARIEDADE
QUE ULTRAPASSA
FERNANDOPOLIS
A Santa Casa desempe-
nha papel importante no
atendimento de pacientes
de diferentes municipios
daregiao. Por isso, a or-
ganizacao destaca que
os recursos arrecadados
com a Feijoada contri-
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NO SALAO DA APARECIDA .
UM SHOW DE BRINDES E PREMIOS! '
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buirao nao apenas com
o hospital, mas também
com a assisténcia presta-
da a moradores de toda a
regiao.

A segunda edicao do
evento chega com a pro-
posta de transformar uma
tarde de confraternizagao
em uma oportunidade de
contribuir diretamen-
te com uma instituicao
essencial para a satde
regional.

SERVICO
22 FEIJOADA DA
SANTA CASA DE
FERNANDOPOLIS

e Data: sabado, 10 de ou-
tubro

e Horario: a partir das 13h

e Local: espaco 20 Even-
tos - Fernandopolis

e Atragao gastronomica:
feijoada

e Open bar: caipirinha,
chope Império, refrige-
rante e agua

e Ingressos: individuais
e mesas

e Venda de mesas: pelo
WhatsApp

B0 {5

L mnum..

-FEHTFI[] Ut "=
REB\T

1609 Rua Bahia 1448 Centro

( b 71;\ ]

q UA TATTOO
SEU ES

Fermnandopolis-5P . '
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s SORTE GRANDE!

Fernandopolense ganha RS 550 mil
no Saude Cap e planeja realizar sonho
da casa propria e deixar o aluguel

Joao B. D. S. foi contemplado no quarto prémio do sorteio realizado no tltimo domingo (6)

- Da REDACAO

contato@oextra.net

m morador de
Fernandoépolis
teve um moti-
vo especial
para comemorar nesta
semana. Joao B. D. S.
foi contemplado com o
quarto prémio do Saude
Cap, no valor de R$ 550
mil, no sorteio realizado
no ultimo domingo (6).

O resultado do concur-
so registra o fernandopo-
lense entre os contem-
plados da edicao, com
prémio de R$ 550 mil em
valor liquido.

A conquista, segundo
depoimento divulgado
pelo Saude Cap, repre-
senta a realizacdo de um
antigo sonho da familia:
comprar a casa propria e
deixar o aluguel para tras.

s OPORTUNIDADE

PREMIO CHEGA
COM SONHO
ANTIGO

Em seu depoimento,
Jodo contou a emoco ao
descobrir que havia sido
contemplado e destacou
que sempre manteve
a esperanca de um dia
ganhar.

Agora, o dinheiro de-
vera ser utilizado para
transformar um dos
principais projetos da
familia em realidade: a
aquisicao de uma casa
propria.

Além da realizacao
pessoal, o prémio re-
presenta a possibilida-
de de conquistar maior
estabilidade financeira
e deixar para tras uma
despesa que faz parte
do orcamento de muitas
familias: o aluguel.
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SAUDE CAP
TEM SORTEIOS
SEMANAIS
O Saude Cap realiza
seus sorteios regular-
mente aos domingos,

Foto: Reprodugéo / Fonte: Saude Cap

WV R Wi -

hospital
de amor

as 9h, com transmissao
ao vivo pela televisao e
pelo YouTube, segundo
as informacoes disponi-
veis no site da institui-
cao.

O produto é um titu-
lo de capitalizagao da
modalidade incentivo,
emitido pela KEV Capi-
talizacdo. A instituicao
também informa que os
participantes podem
concorrer a diferentes
prémios em uma Uinica
compra.

Além da possibilidade
de premiacao, o Saude
Cap divulga que os par-
ticipantes podem con-
tribuir com o Hospital
de Cancer de Barretos
— Fundacao Pio XII, me-
diante a cessao do direi-
to de resgate.

FERNANDOPOLIS
APARECE ENTRE
OS MUNICIPIOS
CONTEMPLADOS

A premiacao de Joao
nao é um caso isolado
de moradores da regiao

contemplados pelo Sau-
de Cap. O proéprio por-
tal da instituicao retine
depoimentos de ganha-
dores de Fernandépolis
e de outras cidades do
Noroeste Paulista, como
Jales, Votuporanga, Ma-
cedodnia, Valentim Gen-
til, Cardoso, Olimpia e
Catanduva.

Em um dos depoimen-
tos publicados anterior-
mente, uma ganhadora
de Fernandoépolis relatou
que utilizaria o dinheiro
para quitar o financia-
mento da casa. A insti-
tuicdo também registra
histérias de outros con-
templados que preten-
dem investir o prémio
em imoéveis, quitar di-
vidas ou proporcionar
maior seguranca finan-
ceira as familias.

Detran-SP abre concurso com 145

vagas e salario inicial de RS 5,7 mil

Inscricoes seguem ate 7 de outubro; cargo exige nivel superior e CNH categoria B

> DaREDAGCAO
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O Departamento Esta-
dual de Transito de Sao
Paulo (Detran-SP) abriu
na quarta-feira (9) as
inscricbes para o con-
curso publico destinado
ao preenchimento de
145 vagas para o cargo
de Agente Estadual de
Transito.

O edital do processo
seletivo foi publicado no
Diario Oficial do Estado
e também esta disponi-
vel na pagina especial
do concurso. As inscri-
cOes podem ser realiza-
das até 7 de outubro de
2026.

A selecao sera organi-
zada pelo Instituto Ava-
lia e contara com prova
objetiva e redacdo. A
aplicacéo das avaliagoes
esta prevista para 1° de
novembro, enquanto o
resultado final devera
ser divulgado em 8 de
janeiro de 2027.

A taxa de inscricao €
de R$ 98. H4 possibili-
dade de isencao para
candidatos que aten-
dam aos critérios previs-
tos no edital, incluindo
doadores de sangue e
estudantes. O prazo

para solicitar a isencao
termina em 13 de se-
tembro.
SALARIOE
REQUISITOS

As 145 vagas sao para
contratacao imediata,
com jornada de 40 horas
semanais e saldrio inicial
de R$ 5.702,18, sob o re-
gime da Consolidagao
das Leis do Trabalho
(CLT).

Para concorrer ao
cargo, é necessario ter
ensino superior com-
pleto em qualquer area,
Carteira Nacional de
Habilitacdo (CNH) na
categoria B e conheci-

mentos de informatica
e tecnologia.

Entre as atribuicodes
do Agente Estadual
de Transito estao ati-
vidades técnicas, de
gestao e de execugao
relacionadas as com-
peténcias institucio-
nais e legais do De-
tran-SP.

Além da remunera-
cao, os aprovados terao
direito aos beneficios
previstos para o cargo,
incluindo vale-trans-
porte, vale-refeicao ou
alimentacao, adicional
de periculosidade, as-
sisténcia médica e boni-

ficacao por resultados,
entre outros.
PROVAS SERAO
APLICADAS EM
17 CIDADES

A prova objetiva e a
redacao estao previstas
para 1° de novembro de
2026 e serao realizadas
nas seguintes cidades:
e Aracatuba;
e Araraquara,;
e Bauru;
e Campinas;
e Guarulhos;
e Itapeva;
e Osasco;
e Ourinhos;
e Piracicaba;
e Presidente Prudente;

e Ribeirao Preto;

e Santos;

e Sao José do Rio Preto;
e Sa0 José dos Campos;
e Sao Paulo;

e Sorocaba; e

e Taubaté.

Para os candidatos da
regiao, Sao José do Rio
Preto é uma das opgoes
de cidade para realiza-
cao das provas.

1° CONCURSO
DESDE 2019

Segundo o Detran-SP,
este sera o primeiro con-
curso publico do depar-
tamento desde 2019.

Os candidatos apro-
vados passarao por ca-
pacitacdo inicial e terao
acesso a atualizacbes
periddicas relacionadas
as atividades de fiscali-
zacgao. O érgao também
prevé estimulo ao aper-
feicoamento profissional
e possibilidade de evolu-
cao na carreira por meio
de avaliacdo de desem-
penho.

O concurso tera valida-
de de dois anos, conta-
dos a partir da publica-
cao da homologacgéao do
resultado final, podendo
ser prorrogado uma Uni-
ca vez por igual periodo,
a critério do Detran-SP.

SERVICO
CARGO: AGENTE
ESTADUAL
DE TRANSITO

e Vagas: 145

e Escolaridade: ensino
superior completo em
qualquer area

e CNH: categoria B

e Salario inicial: R$
5.702,18

e Jornada: 40 horas se-
manais

¢ Regime: CLT

e Taxa de inscricao: R$
98

e Inscrigoes: de 9 de se-
tembro a 7 de outubro
de 2026

e Pedido de isencao:
até 13 de setembro de
2026

e Prova: 1° de novembro
de 2026

e Resultado final pre-
visto: 8 de janeiro de
2027

¢ Organizacao: Instituto
Avalia

e Validade: dois anos,
prorrogavel uma vez
por igual periodo

e Entre os Dbeneficios
estao vale-refeicao/ali-
mentacao, vale-trans-
porte, adicional de
periculosidade, assis-
téncia médica e boni-
ficacao por resultados.




