IBGE tem 27.279 vagas de
recenseadorparatodoopals,
salarios dc atée RS 2.629

Oportunidades distribuidas por municipios
e exigem ensino fundamental completo. Pagina A6
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Notifica¢oes sdo resultado de georreferenciamento

de 2023; proprietarios podem contestar

lguns morado-
res de Fernan-
doépolis estéo
recebendo no-

tificacoes da Prefeitura sobre
a atualizacdo das informa-
cOes de seus iméveis. O
procedimento é resultado

de um trabalho de georrefe-
renciamento realizado em
2023, que utilizou imagens
aéreas captadas por drones

para identificar as carac-
teristicas e as dimensoes
dos imdéveis no municipio.
Pagina A4

Hemocentro de Fernandopolis

mobiliza

Pala

arrecadar 1,3 mil bolsasde
sangue cm novemhbro

Unidade tera atendimento em horario estendido em
trés segundas-feiras e oferecera camiseta aos voluntarios

O Hemocentro de Fer-
nandépolis iniciou uma
mobilizacéo especial para
reforcar os estoques de
sangue e pretende arreca-

dar 1,3 mil bolsas ao longo
de novembro. A campa-
nha, realizada em alusao
ao Més do Doador de San-
gue, ganha importancia

diante da situacgéo atual da
unidade. Em video divul-
gado a populacéo, a direto-
ra técnica e médica hema-
tologista do Hemocentro,

\
(HOSIESEAMOS
THSELUIUOEUUED

Brigida do Amaral Botelho
Prudéncia, apresenta a
campanha e reforca a im-
portancia da participacéao
dos voluntarios. Pagina Ab
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Policia Militar dc SP
ahre concurso com
2 mil vagas para
aluno-soldado

Inscricoes de 9 de novembro
a 22 de dezembro; salario
inicial € de R$ 5,4 mil. pagina A6

4 O Mais autoestima
e qualidade de vida

Defesa Civil

neste fimde
semana

Descargas elétricas e
rajadas de vento que podem
superar os 60 km/h. pagina A2
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Defesa Civil alerta para chuva e ventos

fortes neste fim de semana

Descargas elétricas e rajadas de

vento que podem superar os 60 km/h

- Da REDAGCAO

contato@oextra.net

egundo as infor-
macoes da me-
teorologista Fer-
nanda Cassiano,
da Defesa Civil de Sao
Paulo, o avanco de um
sistema frontal favore-
cera a manutencao das
instabilidades sobre o
territério paulista, com
previsao de chuva em
diversas regioes.

As precipita¢oes pode-
rao vir acompanhadas de
descargas elétricas e raja-
das de vento, que pontual-
mente podem superar 0s
60 km/h. Nao se descarta
a ocorréncia de tempes-

m ARTIGO

tades isoladas e eventual
queda de granizo.

No interior paulista, o
tempo ficara mais firme,
com predominio de sol en-
tre nuvens e temperaturas
elevadas. Ainda assim, nao
se descartam pancadas
de chuva isoladas, espe-
cialmente durante a tarde.
Nesse periodo, os indices
de umidade relativa do ar
poderao ficar proximos ou
abaixo de 30%, principal-
mente no extremo norte e
noroeste do Estado.

Diante desse cenario,
recomenda-se redobrar
os cuidados com a hidra-
tacao e evitar a exposicao
prolongada ao sol nos ho-

rarios mais quentes do dia.
Nas cidades das regionais
da faixa leste, as tempe-
raturas maximas variam
entre 24 °C e 29 °C. Nas
demais regioes do Estado,
as maximas ficam entre
30°Ce37°C.

A coordenadora da De-
fesa Civil, Nilva Oliveira,
alerta para a previsao de
altas temperaturas e ven-
tos fortes em Fernandopo-
lis, principalmente neste
domingo (08). Ela orienta
que a populacdo redobre
os cuidados, evite esta-
cionar veiculos embaixo
de arvores ou préximo a
postes e placas, além de
nao conectar aparelhos elé-

Crise climatica exi
compromissos efetivos de

governos e setor privado

e Por Rafael Cervone

s vésperas da

312 Conferén-

cia das Nacoes

Unidas sobre
Mudanga do Clima (COP
31), a Organizacao Mete-
orolégica Mundial (OMM)
alerta que as novas metas
apresentadas pelos paises
permitirao reduzir as emis-
soes globais em apenas
6% até 2035. E um avango
dez vezes menor do que o
necessario para limitar o
aumento da temperatura
a 1,5°C em relacéo ao pe-
riodo pré-industrial, como

estabeleceu o Acordo de
Paris.

Assim, a COP 31, de
9 a 20 de novembro, em
Antalia, na Turquia, tem
o desafio de buscar poli-
ticas publicas consisten-
tes, metas mensuraveis e
acoes capazes de produzir
resultados. Os governos
tém grandes responsabi-
lidades, mas o setor pri-
vado também tem com-
promissos e capacidade
de contribuir.

E exatamente isso que
estamos fazendo no Centro
das Industrias do Estado
de Sao Paulo (Ciesp), cujo

Departamento de Meio
Ambiente (DMA) atua
para harmonizar produ-
cao e sustentabilidade,
oferecendo orientacéo as
empresas e estimulando
boas praticas. Por meio
de cursos, treinamentos,
semindrios, publicacoes
técnicas e servigcos como
o Monitore (Sistema de
Gerenciamento de Obri-
gacoes Ambientais) e o
Calendario de Obrigacoes
Ambientais, ajudamos as
empresas a aperfeicoarem
processos. Outra frente
importante é a parceria
com o Instituto Rever, vol-

Nuvens sobre a cidade de Fernanddpolis A

tricos as tomadas durante
possiveis tempestades.
Em caso de emergéncia,

tada a logistica reversa de
embalagens.

A entidade também
apoia a Jornada de Des-
carbonizacao da Federacao
das Industrias do Esta-
do de Sao Paulo (Fiesp),
do Servico Nacional de
Aprendizagem Industrial
de Sao Paulo (Senai-SP) e
do Servico Brasileiro de
Apoio as Micro e Pequenas
Empresas (Sebrae). Promo-
ve, ainda, o didlogo entre
industria, poder publico,
instituicoes de pesquisa,
universidades e organiza-
coes da sociedade civil.
A Camara Ambiental da

a orientacao é acionar o
Corpo de Bombeiros ou a
Defesa Civil do municipio.

Fonte: Secretaria
de Comunicagéo de
Fernandodpolis
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Artigo

Crise climatica
exige
COmMpromissos
efetivos de

governos e
setor privado

¢

Por: Rafael Cervone

Engenheiro téxtil, é o presidente do Centro das
Industrias do Estado de Sao Paulo (Ciesp)

Indtstria Paulista (CAIP) e
outras iniciativas de arti-
culacéo técnica ajudam a
compartilhar experiéncias
e discutir solucoes.

A COP 31 oferece uma
oportunidade para elevar o
nivel de ambicao e acelerar
as respostas a emergéncia
climatica. Para a industria
paulista, contribuir para um
modelo de desenvolvimento
que combine competitivi-

dade, incluséo e equilibrio
ambiental € um comjpro-
misso inegociavel.

¢ Rafael Cervone, enge-
nheiro e empresario, €
o presidente do Centro
das Indtstrias do Estado
de Sao Paulo (CIESP) e
primeiro vice-presidente
da Federacao das Indis-
trias do Estado de Sao
Paulo (FIESP).

O texto é de livre manifestagdo do signatario que apresenta e defende suas ideias e opiniGes, a partir da interpretacédo de fatos e dados e nao reflete, necessariamente, a opinido do ‘O Extra.net’.
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Imoéveis foram
georreferenciado
em 2023

IPTU; smbacomofazeracont&stagao

Notlflcagoes sao resultado de georreferenciamento de 2023; proprietarios podem contestar

- Da REDAGAO

contato@oextra.net

lguns mora-
dores de Fer-
nandoépolis
estao rece-
bendo notificagdes da
Prefeitura sobre a atu-
alizagcao das informa-
coes de seus imoveis.
O procedimento é re-
sultado de um trabalho
de georreferenciamento
realizado em 2023, que
utilizou imagens aéreas
captadas por drones para
identificar as caracteris-
ticas e as dimensodes dos
iméveis no municipio.

m ARTIGO

Com o levantamento,
foram identificadas dife-
rencas entre as informa-
¢des que constavam no
cadastro municipal e a si-
tuacao de 2023 de alguns
imodveis. Em muitos casos,
essas diferencas podem
estar relacionadas a am-
pliagdes de residéncias,
construco de garagens,
areas cobertas ou outros
espacos que foram incor-
porados aos imoéveis ao
longo dos anos, mas nao
tiveram suas metragens
atualizadas junto ao ca-
dastro na Prefeitura.

Um exemplo ajuda a

entender: uma casa que
estava cadastrada com 190
metros quadrados de area
construida pode ter sido
identificada pelo levan-
tamento com 210 metros
quadrados. Nesse caso, se
a diferenca for confirmada,
os 20 metros quadrados
adicionais poderao ser
considerados no céalculo
do préximo IPTU.

Outro exemplo é o de
terrenos que, até 2023,
nao possuiam construgao
e tinham a cobranca do
ITU. Com a construcao de
uma casa no local, o imo6-
vel passa a ser tributado

pelo IPTU, que incide sobre
propriedades edificadas.

A atualizacgao estare-
lacionada a implantacao
do Cadastro Imobiliario
Brasileiro (CIB), conhecido
como o “CPF dos imoéveis”,
previsto na Reforma Tri-
butaria. O sistema permi-
tira integrar informacgoes
imobiliarias de todo o pais,
conectando dados das pre-
feituras, cartorios, INCRA
e Receita Federal, sendo
que os dados cadastrais
devem ser enviados até o
dia 31 de dezembro.

O CIB nao substitui a
matricula do imével no

6 perguntas para fazer

antes de gastar 0 13°salario

Veja como transforma-lo em ponto de partida
para uma vida financeira mais saudavel

e Por Tony Diniz

uitar dividas, com-

prar presentes,

viajar, investir ou

realizar aquele
plano que ficou para depois?
O destino que cada trabalha-
dor d& ao 13° salario pode
revelar muito mais do que
se imagina sobre a relacao
com o dinheiro.

Ao longo da minha tra-
jetoria, aprendi que a vida
financeira ndo depende ape-
nas de quanto ganhamos,
mas dos habitos, decisdes e
emocoes que guiam nossas
escolhas. O 13° é uma 6tima
lente para observar isso: por
chegar além da renda habi-
tual, desperta uma sensacéo
de liberdade que aparece de
formas diferentes.

Para uns, é alivio nas con-
tas. Outros, a chance de con-
sumir o que foi adiado du-
rante o ano. H4 ainda quem
sinta a obrigacao de destinar
cada centavo as dividas. O
problema nao est4 necessa-

riamente em nenhuma des-
sas escolhas, mas na forma
como sao feitas.

Quem passou o0 ano adian-
do desejos e gasta tudo de
uma vez pode sentir uma
satisfacdo monetanea e ver
as preocupacoes voltarem
com as despesas de janeiro.
Ea recompensa imediata
atropelando o planejamen-
to de longo prazo. No extre-
mo oposto, ha quem tenha
tanto receio de gastar que
nao consegue aproveitar o
dinheiro, mesmo com as con-
tas em dia. Qualquer compra
fora do previsto vira motivo
de culpa, e o dinheiro, que
deveria trazer seguranca,
passa a ditar as regras. Pou-
par é importante, mas o pla-
nejamento serve para trazer
tranquilidade, nao para virar
uma fonte permanente de
medo.

Antes de decidir, vale uma
pergunta: estou escolhendo
conscientemente ou apenas
repetindo habitos que me
trouxeram até aqui? Para

ajudar nessa conversa, aqui
vao algumas dicas de por
onde comecar:

Todo dinheiro extra some
em compras? Vale listar as
compras nao planejadas dos
ultimos 30 dias e perguntar
se elas melhoraram a vida
ou s6 aimagem. Muita gente
compra para aliviar emocoes
que o dinheiro nunca vai
resolver. Esperar 72 horas
antes de uma compra por
impulso ja ajuda bastante.

0 13° cobre, todo ano, di-
vidas que continuam cres-
cendo? Algo no orgamento
do més a més esta abrindo
novos buracos. O primeiro
passo é anotar todos os gas-
tos, inclusive os pequenos,
revisar assinaturas automa-
ticas e parar de fazer novas
parcelas. Parcelas pequenas
também afundam pessoas.

Nunca consegue poupar?
O segredo é ndo esperar so-
brar. Separar uma quantia no
mesmo dia em que o dinhei-
10 caina conta, mesmo que
pequena, faz diferenca. Uma

boa referéncia é comecar
com 10%, nao porque seja um
numero magico, mas porque
¢ possivel sem desmontar a
vida inteira de uma vez.

Dividas com juros altos?
Enquanto a conversa com
o credor é adiada, os juros
seguem trabalhando con-
tra. O caminho é organizar
as dividas por valor e taxa,
procurar o credor e propor
reducao de juros, desconto
ou novo prazo. Quem mos-
tra intencéao real de pagar
costuma encontrar abertura
para negociar.

Sem reserva de emergén-
cia? O primeiro passo € des-
cobrir quanto custa viver
um meés, contando sé o es-
sencial, e ter como primeira
meta guardar esse valor. De-
pois, é avancar aos poucos
até chegar a seis meses. O
dinheiro deve ficar em um
lugar seguro e de resgate ra-
pido, como o Tesouro Selic ou
um CDB com liquidez diaria.

Financas organizadas? E
hora de fazer o dinheiro tra-

cartorio nem o cadastro
municipal do IPTU. Seu
objetivo é padronizar a
identificacao dos iméveis
em ambito nacional.

A orientacao da Secreta-
ria Municipal da Fazenda
€ que os proprietarios fi-
quem atentos as notifica-
coes, confiram os dados
apresentados e, caso nao
concordem com as infor-
macoes, exercam seu direi-
to de contestacao dentro
do prazo estabelecido.

DIREITO DE
CONTESTACAO

A Prefeitura esclarece

que os proprietarios que

nao concordarem com as
informacdes apresentadas
terao 30 dias, a partir da
notificacao, para contestar
os dados, protocolando sua
defesa no Poupatempo.

Por isso, é importante
que cada morador confira
a metragem e as demais
informacdes atribuidas ao
seu imével. Caso identifi-
que algum erro ou diver-
géncia, podera procurar a
Prefeitura para solicitar a
revisao.

Fonte: Secretaria
de Comunicacéo de
Fernanddpolis

Artigo:

6 perguntas
para fazer
antes de
gastar o 13°

salario

Por: Tony Diniz

Empreendedor, palestrante, mentor e consultor
em gestao, empreendedorismo e finangas

balhar. Investir com calma,
de acordo com o proprio per-
fil, ou planejar uma viagem
ou outro objetivo pessoal
pode fazer sentido, desde
que caiba no orgamento. E
vale comemorar cada meta
alcancada, sem queimar a
reserva.

Nao existe formula pronta
ou tnica. O importante € que
a decisao nao seja ditada
pela ansiedade, pela pressao
social ou por uma sensacao
passageira de abundancia.O
fim do ano também pode ser
o inicio de mudancas dura-
douras, como acompanhar
os gastos, definir metas
realistas e criar o habito de
reservar parte da renda.
Uma vida financeira mais
saudavel nem sempre co-
meca quando passamos a

ganhar mais, mas quando
entendemos por que gasta-
mos, poupamos e fazemos
determinadas escolhas.
Talvez a pergunta mais im-
portante deste fim de ano
nao seja quanto voceé vai
receber de 13°, mas o que
pretende fazer com essa
oportunidade?

¢ Tony Diniz é empreende-
dor, palestrante, mentor e
consultor em gestao, em-
preendedorismo e finan-
cas. Construiu carreira no
mercado de joias e pedras
preciosas. Hoje, é diretor
da holding multinacional
TDX. E autor do livro “Po-
breza € opgao?”, publica-
do pela LC Books Editora.
Escreve sobre prosperida-
de, vendas e negocios.

O texto é de livre manifestacdo do signatario que apresenta e defende suas ideias e opiniées, a partir da interpretacao de fatos e dados e ndo reflete, necessariamente, a opinido do ‘O Extra.net’.
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= EDUCACAO

Mais dois alunos do Polo Fbmandopohs

colam grau na Univesp

Universidade virtual tem por objetivo

democratizar o acesso ao ensino superior gratuito

> Da REDAGCAO

contato@oextra.net

amila Cristina

Paiva Vieira tem

30 anos, vive em

Jales, é forma-

da em pedagogia € letras,

além de ter pés-graduacao

em educacao especial e

inclusiva. Atua como

professora de educacgao
infantil desde 2018.

Lucas Suggahara Lima

tem 31 anos, é estagiario

e vive atualmente em Sao

José do Rio Preto. O que

eles tém em comum? Am-

bos colaram grau na quar-

ta-feira, 4 de novembro,

no curso de Tecnologia da
Informagao — énfase em
Internet das Coisas - da
Univesp (Universidade
Virtual do Estado de Sao
Paulo), Polo de Fernandé-
polis.

“Foi muito satisfatorio
poder fazer um curso que
caso fosse pago, o custo
estaria fora da minha re-
alidade. E uma faculdade
maravilhosa, que requer
muita disciplina e dedica-
¢ao do aluno. A Univesp
da suporte em tudo que
for necessario. Estou muito
feliz de estar aqui na reta

Ja Lucas considerou que,
apesar de algumas dificul-
dades com a didatica e o
suporte técnico, “a forma-
¢ao foi valida e contribuiu
para meu desenvolvimento
académico e profissional.
Acredito que a UNIVESP
tem uma proposta de ensi-
no interessante”, concluiu.

POLO
FERNANDOPOLIS

A Univesp € a primei-
ra universidade publica
e gratuita mantida pelo
governo do Estado de
Sao Paulo e vinculada a
Secretaria de Ciéncias,

objetivo € democratizar o
acesso ao ensino superior
gratuito e de alta qualida-
de. Algumas cidades do
interior paulista mantém
Polos Presenciais, porque
algumas atividades — como
as provas — sao obrigato-
riamente presenciais.
Em Fernanddpolis, o Polo
funciona na EMEF “José
Gaspar Ruas”, no Jardim
Rosa Amarela. A orientado-
ra é Vanessa Leticia Rodri-
gues, no cargo desde 2024.
Entusiasta do método de
ensino, Vanessa tem uma
estratégia bem pessoal

apoio motivacional. “Nor-
malmente, os alunos estu-
dam sozinhos, geralmente
em seus quartos ou salas
de casa. Procuro manté-los
otimistas, dizendo que
eles podem ser a fonte
da propria inspiragao”,
diz a orientadora.

Em agosto ultimo, o Polo
de Fernandopolis teve a

alunos. Agora, com Ca-
mila e Lucas, chega a 20
formandos em 2026. Os
diplomas sao reconheci-
dos pelo Conselho Esta-
dual de Educacéo e pelo
Ministério da Educacao
e Cultura (MEC).

Fonte: Secretaria
de Comunicacgéo de

A Cémara Municipal de Ouroeste, em atendimento ao §3° do art. 75 da Lei n°. 14.333/2021, torna pblico
para conhecimento dos interessados, o presente aviso da Dispensa de Licitaga 013/2026 para
“Contratagdo de empresa especializada na prestagdo de servigos de gestdo de conteido corporativo e
gestdo de arquivos fisicos e digitais, compreendendo classificagdo, preparagéo, digital
para formato PDF pesquisavel, indexagdo e disponibilizagdo dos documentos em software de gestdo
documental em nuvem, com recursos de consulta, visualizagdo, impressdo e
abrangendo, entre outros, decretos legislativos, notas de empenho, processos licitatérios, emendas,
pareceres das comissdes, relatorios de comissdes, requerimentos, mogdes, oficios legislativos, mensagens
de veto, prestagdes de contas, processos administrativos, documentos de recursos humanos, relatérios ao
Tribunal de Contas, editais, certiddes, termos de posse e declaragdes, incluindo a disponibilizagéo de
licenga de uso do software durante toda a vigéncia contratual, mdo de obra especializada, equipamentos,
treinamento e suporte técnico”, a fim de obter propostas.

do Termo de Referéncia ¢ conforme modelo de proposta, disponibil

Para tanto, convoca as empresas interessadas a enviarem suas propostas para o(s) objlto(s) constante(s)
https://www.camaraouroeste.sp.gov.br/ (aba licitagdo),

compras @camaraouroeste.sp.zov.br

SUA OBRA
MERECE
O MELHOR

DATA E HORA LIMITE PARA APRESENTACAO DAS PROPOSTAS EDOCUMENTAGAO:
ATE O DIA: 13 /11/2026, AS 16:00 HORAS
DATA DA REALIZAGCAO: 16/11/2026, AS 09:00 HORAS

A empresa detentora da proposta mais vantajosa para a CAmara Municipal de Ouroeste/SP serd contatada
para envio da documentagio que comprove reunir as condigdes necessdrias para contratar com a
Administragdo, em até dois dias (teis apds a convocagdo.

Quroeste-SP, 05 de novembro de 2026

SN AN /%%

- JOSE FABIO DA SILVA
PRESIDENTE

Uma publicacao: Sabado, dia 07 de Novembro de 2026.
O EXTRA.NET - Edi¢do N°5.287.

A maior variedade de acabamentos e
condicdes especiais vocé encontra aqui

e enviado exclusivamente
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final”, comemorou Camila. Tecnologia e Inovagéo. Seu  para estimular os alunos: o colacao de grau de 18 Fernanddpolis
n ALCOESTE BIOENERGIA FERNANDOPOLIS S.A.
CAMARA MUNICIPAL DE OUROESTE CNPJ nO 43.545.284/0001-04
NIRE 35300008944
: EDITAL DE CONVOCACAO
AVISO ,
DISPENSA DE LICITACAO N013/2026 ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
PROCESSO N°013/2026
Ficam convocados os senhores acionistas da ALCOESTE BIOENERGIA

FERNANDOPOLIS S.A ("Companhia") a se reunirem em Assembleia Geral
Extraordindria ("AGE"), nos termos do Art. 124 da Lei n° 6.404, de 15 de dezembro de
1976, conforme alterada (“Lei das Sociedades por Acdes”), no dia 17 de novembro
de 2026, as 10:00 horas, a ser realizada de forma presencial, na sede da Companhia,
localizada na Rodovia Euclides da Cunha, km 562, CEP 15613-899, na Cidade de
Fernanddpolis, Estado de Sdo Paulo, para deliberarem sobre a seguinte ordem do dia:
(i) a contratacdao, pela Companhia, de financiamento junto ao Banco Nacional de
Desenvolvimento Econdmico e Social - BNDES (“Financiamento”); (ii) a
contratacdo, pela Companhia, das garantias relacionadas ao Financiamento; (iii) a

autorizacdo a diretoria da Companhia, ou seus procuradores, para negociar, celebrar
todos os documentos e praticar todos os atos necessarios a efetivagdo das matérias
acima; e (iv) a ratificacdo de todos os atos relacionados as matérias acima que tenham
sido praticados pela administragdo anteriormente a data da assembleia geral.

Informagoes Gerais:

As pessoas que comparecerem a AGE deverdo provar a sua qualidade de acionista
mediante apresentacdo de documento de identidade e/ou procuracdao outorgada por
acionista da Companhia, na forma e prazo do Art. 126, § 1° da Lei das Sociedades por
AcOes.

Fernandopolis, 07 de novembro de 2026.

Kosuke Arakaki
Presidente do Conselho de Administragao da Okinawa Participagdes S.A.

Trés publicacoes: Dias 07, 10 e 11 de Setembro de 2026.
1°publicao: Sdabado, dia 07 de Novembro de 2026.
O EXTRA.NET - Edi¢do N°5.287.
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Revendedor Autorizado de todas as marcas!

Av. da Saudade, 282 - Higienopolis - CEP 15603-370 - Fernandépolis-SP
E-mail: climacold.arcond@gmail.com
@ (17) 3442-7088 % (17)99628-6060
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m ESTOQUE DE SANGUE

Hemocentro de Fernandopolis mobhiliza
a0 para arrecadar 1,3 mil bolsas

de sangue em novembro

Unidade tera atendimento em horario estendido em

trés segundas-feiras e oferecera camiseta aos voluntarios

> DaREDACAO

contato@oextra.net

Hemocentro de
Fernandopolis
Iniciou uma mo-
bilizacao espe-
cial para reforcar os esto-
ques de sangue e pretende
arrecadar 1,3 mil bolsas
ao longo de novembro. A
campanha, realizada em
alusao ao Més do Doador
de Sangue, ganha impor-
tancia diante da situagao
atual da unidade, cujas
reservas estao abaixo da
metade da capacidade
considerada ideal para
atender as necessidades
dos hospitais da regiao.
Em video divulgado a po-
pulacao, a diretora técnica
e médica hematologista do
Hemocentro, Brigida do
Amaral Botelho Prudéncia,
apresenta a campanha e
reforca a importancia da
participagao dos volunta-
rios. A iniciativa também
antecede o Dia Nacional
do Doador de Sangue, cele-

= HORARIO ESPECIAL

brado em 25 de novembro,
e pretende garantir maior
seguranca nos estoques
para os proximos meses.
DOAGCOES SAO
FUNDAMENTAIS

PARA SALVAR VIDAS

O reforgo nas doacoes €
especialmente importante
neste periodo do ano. Com
a proximidade das festas
e das férias de dezembro
e janeiro, a tendéncia é
de reducéao no nimero de
pessoas que procuram os
hemocentros para doar,
justamente quando os
hospitais continuam de-
pendendo de transfusoes
para atender pacientes em
diferentes situagoes.

O Hemocentro de Fer-
nandépolis desempenha
papel estratégico no abas-
tecimento de unidades
hospitalares de aproxi-
madamente 42 munici-
pios da regido. A média
de atendimento gira em
torno de 30 doadores por
dia, volume que eviden-

cia a necessidade de uma
participacao constante da
populacao.

Cada bolsa de sangue
pode beneficiar até qua-
tro pessoas, consideran-
do o processamento e a
separacao dos diferentes
componentes sanguine-
os. Por isso, a doagao vo-
luntéria representa uma
contribuicao direta para o
atendimento de pacientes
submetidos a cirurgias,
vitimas de acidentes, pes-
soas em tratamento con-
tra o cancer e portadores
de doencas que exigem
transfusoes frequentes.

Como forma de reco-
nhecimento e incentivo,
o0s voluntarios que compa-
recerem para doar durante
novembro receberao uma
camiseta comemorativa
da campanha.

ATENDIMENTO
EM HORARIO
ESPECIAL

Para ampliar as oportu-

nidades de participacao,

o Hemocentro programou
trés segundas-feiras com
expediente estendido, das
7h30 as 21h: dias 9, 16 e
23 de novembro.

Nos demais dias, o aten-
dimento seguira a progra-
macao habitual:
¢ Segundas, tercas, quin-

tas e sextas-feiras: das

7h30 as 17h;

e Quartas-feiras: das 7h30
as 18h;

e Sabados: das 7h as 12h.

A ampliacéo do horéario
busca facilitar o compare-
cimento de pessoas que
trabalham ou possuem
compromissos durante o
expediente convencional.

QUEM PODE DOAR

A campanha também
acompanha as atualiza-
¢oOes dos critérios de tria-
gem estabelecidos pelo
Ministério da Saude, in-
cluindo mudancas nas
regras de impedimento
temporario para pessoas
que realizaram tatuagens e
determinados procedimen-
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tos estéticos. Voluntarios
com mais de 70 anos tam-
bém podem continuar do-
ando, desde que atendam
aos critérios estabelecidos
e passem por avaliacao
médica.

A orientacao é que os
interessados procurem
o Hemocentro para rece-
ber informacoes sobre os
requisitos e as condicoes
necessarias para a doagéo.

UMA
OPORTUNIDADE
DE FAZER A
DIFERENCA

A meta de 1,3 mil bolsas
em novembro depende

(IUS[ESLIITOS
TASTtUINUOMEURO -

diretamente do envolvi-
mento da comunidade.
A participacao de novos
doadores e daqueles que
ja possuem o habito de
doar é fundamental para
recuperar as reservas e
manter o atendimento aos
pacientes que necessitam
de transfusoes.

Mais do que uma cam-
panha de arrecadacao, a
mobilizagao € um chamado
a solidariedade: reservar
alguns minutos para doar
sangue pode representar
uma oportunidade de vida
para quem esta esperando
por essa ajuda.

UBSs terao atendimento especial noturno

chranteomesde

Das 18h as 20h30, com
consultas e procedimentos
mediante agendamento

> Da REDAGCAO

contato@oextra.net

A Secretaria Municipal
de Saude divulga o cro-
nograma de novembro
do programa Saude do
Trabalhador.

A iniciativa prevé ho-
rarios especiais de aten-
dimento nas Unidades
Basicas de Satude (UBSs),

das 18h as 20h30, com
consultas e procedimen-
tos mediante agenda-
mento.

A acao tem como obje-
tivo facilitar o acesso aos
servigos de saude para
quem trabalha durante o
dia e nao consegue com-
parecer as unidades no
horario comercial.

(=) o
NOVEMBRO : atal, | 2°Quinzena

Araguaia 10/11/26 24/11/26
Brasilandia - 18/11/26
Brasitania 11/11/26

CAIC = 24/11/26
Cadip 25/11/26

Cecap 10/11/26 24/11/26
Cohab 09/11/26 23/11/26
Guanabara 09/11/26 30/11/26
Ipanema = 17/11/26
Paulista 11/11/26 25/11/26
Paulo Sano - 24/11/26
Paraiso 10/11/26 26/11/26
Planalto 10/11/26 24/11/26
Rio Grande 12/11/26 25/11/26
Rosa Amarela 09/11/26 23/11/26
Santa Barbara 10/11/26 24/11/26
Universitario 11/11/26 25/11/26
Uirapuru 10/11/26 24/11/26
Vila Regina - 17/11/26 )
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s OPORTUNIDADE

Policia Militar de SP abre concurso

com 2 mil vagas para aluno-soldado

Inscricoes comegam no dia 9 de novembro e seguem até 22 de dezembro; salario inicial é de R$ 5,4 mil

> DaREDAGCAO

contato@oextra.net

Policia Militar

de Sao Paulo

abriu concur-

so publico para
preencher 2 mil vagas de
aluno-soldado. A selecao
é destinada a homens e
mulheres, e os aprovados
terao remuneracao inicial
de R$ 5.482,51. As inscri-
coes comecam as 10h da
proxima segunda-feira (9)
e devem ser feitas até as
23h59 de 22 de dezembiro,
pelo site da Fundacao Vu-
nesp.

Para participar, € ne-
cessario ter entre 17 e 30
anos, ensino médio com-
pleto e Carteira Nacional
de Habilitacao (CNH) nas
categorias B a E. Também

m CONCURSO

IBGE tem 27.279 vagas de recenseador

¢ exigida altura minima de
1,55 metro para mulheres
e 1,60 metro para homens.

“Esse concurso repre-
senta mais uma etapa do
trabalho de fortalecimento
da Policia Militar em Sao
Paulo. A ampliacao do
efetivo é importante para
que a instituicao continue
preparada para atender
a populacao em todas as
regioes do estado. Além
do ingresso na carreira,
os candidatos aprovados
passardo por uma formacéo
que reune conhecimento
técnico, preparo fisico e
orientacdo para atuar com
responsabilidade e respeito
aos direitos dos cidadaos”,
afirmou o secretario da Se-
guranca Publica, Osvaldo
Nico Gongalves.

A taxa de inscricao é de
R$ 110. O edital prevé isen-
cao total para candidatos
que comprovem ter realiza-
do ao menos trés doagoes
de sangue nos 12 meses
anteriores, em entidades
reconhecidas. Estudantes
e pessoas desempregadas
que atendam aos critérios
previstos no documento

podem solicitar redugéao
de 50% do valor.
COMO SERA
A SELECAO
O processo seletivo sera
dividido em etapas. A pri-
meira retine prova objetiva
e redacao, previstas para
28 de fevereiro de 2027.
Os candidatos também
passarao por avaliacao

de aptidao fisica, exa-
mes de saude, avaliacao
psicoldgica e analise da
conduta social, reputacéo
e idoneidade.

A prova objetiva tera
60 questoes, distribuidas
entre lingua portuguesa,
matematica, conhecimen-
tos gerais, informatica e
nocoes de administracdo
publica. J4 aredacao sera
dissertativo-argumentativa.

Na etapa fisica, serao
avaliados exercicios de
forca e resisténcia, como
barra, abdominal, corrida
de 50 metros e corrida de
2.400 metros. Os indices
exigidos variam de acordo
com o sexo do candidato.

INSCRICOES

As inscricoes devem ser

realizadas exclusivamen-

te pelo site da Fundacéo
Vunesp, responsavel pela
organizacao do concurso.
O candidato podera esco-
lher entre 51 cidades para
realizar as provas, sendo
37 no estado de Sao Pauloe
14 em outras unidades da
Federacao. A escolha do
municipio de prova, porém,
nao garante que o futuro
policial sera designado
para trabalhar naquela
localidade.

O edital completo, com
todos os requisitos, etapas
e orientacdes para parti-
cipagao, estéa disponivel
no Diério Oficial do Esta-

acessar,
scaneie o
QR Code f o

ao lado. 32

em todo pais; salarios de até RS 2.629

Oportunidades distribuidas por municipios e exigem ensino fundamental completo

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

O Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica
(IBGE) publicou o edital
do processo seletivo para
contratagao tempordria
de 27.279 recenseadores
que atuarao no 12° Censo
Agropecuario, Florestal e
Aquicola. As inscrigcoes
poderao ser realizadas
entre as 10h do dia 6 de
novembro e as 23h59 de 25
de novembro de 2026, por
meio do site da Fundacao
Cesgranrio.
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As oportunidades estao
distribuidas por municipios
de todo o pais e exigem en-
sino fundamental completo.
Os profissionais seleciona-
dos serao responsaveis por
visitar estabelecimentos
agropecuarios, entrevistar
produtores rurais, atua-
lizar mapas e enderecos
das areas de trabalho, re-
gistrar informacoes nos
dispositivos eletronicos
de coleta e participar de
treinamentos e atividades
de acompanhamento da
operacao censitaria.

CAMERASDE  INTERFONES
SEGURANGA

Dr. Antonio José Pancotti
Dra. Patricia Broim Pancotti Mauri
Dra. Marcia Broim Pancotti

LHD

TECNOLOGIA

CONCERTINAS

Os recenseadores re-
ceberao salario mensal
de R$ 1.741,00, além de
pagamento por produtivi-
dade, calculado de acordo
com o numero de unidades
visitadas e questionarios
aplicados. Também estao
previstos beneficios como
auxilio-alimentacdo de R$
1.192,00, auxilio pré-esco-
lar, 13° saléario proporcio-
nal, férias proporcionais
acrescidas de um terco
constitucional e auxilio
para custeio dos deslo-
camentos.

‘auuh A =

A contratacao sera rea-
lizada nos termos da Lei
n° 8.745/1993, que rege
as contratacoes tempo-
rarias da Administracao
Publica Federal. A dura-
cao estimada do contra-
to é de até seis meses,
podendo ser prorrogada
conforme as necessidades
da operacéo, observado
0 prazo maximo de até
quatro anos.

O processo seletivo con-
tard com prova objetiva
marcada para o dia 31 de
janeiro de 2027, das 13h as
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Fone/Fax:

(173442 6103
(17) 3463 1628
(17) 3462 2155

e-mail: advpancotti@terra.com.br

Rua Rio de Janeiro, 1837 - Centro - Fernanddpolis-SP

@ 1799759-7110 |

17h. A taxa de inscricéo é
de R$ 70,00.

O 12° Censo Agropecu-
ario, Florestal e Aquicola
tera coleta nacional prevista
para 2027 e produzira in-
formacoes fundamentais
para o conhecimento da
realidade do campo bra-
sileiro, subsidiando poli-
ticas publicas, pesquisas
e decisoes voltadas ao de-
senvolvimento do setor
agropecuario.

Os candidatos interes-
sados devem consultar
o edital completo no site
da Fundacao Cesgranrio,
onde estao disponiveis
informagoes sobre vagas
por municipio, locais de
prova e demais regras da
selecao. O IBGE alerta os
candidatos para que fi-
quem atentos a possiveis

golpes e utilizem apenas
0s canais oficiais para re-
alizar a inscricao.

SERVICO

e Cargo: Recenseador

e Total de vagas: 27.279

e Escolaridade: Ensino
fundamental completo

e Inscrigoes: de 5 a 25 de
novembro de 2026

e Taxa de inscrigcao: R$
70,00

¢ Prova objetiva: 31 de ja-
neiro de 2027, das 13h
as 17h

e Remuneracao: R$
1.741,00, mais pagamen-
to por produtividade e
beneficios

o Inscrigoes e edital: site
da Fundacéo Cesgranrio
(https://concursos.ces
granrio.org.br/portal/
avaliacoes/33)

0 FRIGOESTRELA DISPONIBILIZA VAGAS DE EMPREGO PARA
“PCD - Pessoas com Deficiéncia”
Interessados enviar curriculo e laudo médico para rh@frigoestrela.com.br

Estrela

alimentos

INFORMAGOES: (17) 3833-2800
Chacara Aparecida, s/n - Zona Rural - Estrela d’Oeste-SP

Rua Bahia 1446 - Centro -




