e Conexdo com: Ciéncias, Lingua Portuguesa, Arte.

e Lider do desenvolvimento do projeto: professor de Ciéncias.

A proposta do projeto integrador € unir as disciplinas em torno de uma abordagem
que preza pela conscientizagdo ambiental e pela saude fisica do corpo humano. Este
projeto tem como finalidade a produgédo de documentarios curtos sobre mudancas

pontuais de habitos cotidianos, oriundas de um questionamento a respeito deles.

Muitos de nossos habitos sdo aprendidos em casa, passados de geracdo em geragao.
E, frequentemente, nds apenas 0s repetimos, sem questionar sua origem ou 0 motivo de

sua realizagado. Mas, e se questionassemos? O que aconteceria?

Questionamentos como esses devem ser recorrentes em nosso dia a dia.
Ironicamente, devem se tornar um habito. A relacdo individuo/meio ambiente evolui com o
tempo, e nossas atitudes (cotidianas ou ndo) devem evoluir de acordo, justificando assim a

realizagdo de um projeto com o tema proposto.

A metodologia utilizada permite que os alunos mobilizem conhecimentos das areas
de Ciéncias, Lingua Portuguesa, Artes e Educacdo Fisica, para que desenvolvam um
trabalho colaborativo em equipe, desde o planejamento das etapas do projeto até a
realizacdo das atividades, integrando métodos de estudo, reflexdo, organizagdo e

apresentacao de informacgoes.

e Propor solugdes individuais cotidianas para diferentes situacdes-problema relacionadas a

sustentabilidade e compartilha-las com a comunidade familiar/escolar.
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e Propor solugdes para acoes cotidianas que impactam o meio ambiente.

e Refletir a respeito de suas praticas cotidianas.

Competéncias

desenvolvidas

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das ciéncias,
incluindo a investigagéo, a reflexéo, a andlise critica, a imaginacéo e a criatividade, para
investigar causas, elaborar e testar hipéteses, formular e resolver problemas e inventar
solugdes com base nos conhecimentos das diferentes areas.

4. Utilizar conhecimentos das linguagens verbal (oral e escrita) e/ou verbo visual (como
Libras), corporal, multimodal, artistica, matematica, cientifica, tecnoldgica e digital para
expressar-se e partilhar informagdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes
contextos e, com eles, produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagado e comunicagéo de
forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as
escolares) para se comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e

coletiva.

Habilidades

relacionadas*

Ciéncias

(EFO7CI13) Descrever o mecanismo natural do efeito estufa, seu papel fundamental
para o desenvolvimento da vida na Terra, discutir as agdes humanas responsaveis pelo
seu aumento artificial (queima dos combustiveis fésseis, desmatamento, queimadas
etc.) e selecionar e implementar propostas para a reversdo ou controle desse quadro.
(EFQ7CI14) Justificar a importancia da camada de ozénio para a vida na Terra,
identificando os fatores que aumentam ou diminuem sua presenca na atmosfera, e
discutir propostas individuais e coletivas para sua preservacao.

(EF07CI05) Discutir o uso de diferentes tipos de combustivel e maquinas térmicas ao
longo do tempo, para avaliar avangos, questdes econémicas e problemas
socioambientais causados pela produgéo e uso desses materiais e maquinas.
(EFQ7CI08) Avaliar como os impactos provocados por catdstrofes naturais ou
mudangas nos componentes fisicos, bioldgicos ou sociais de um ecossistema afetam
suas populagdes, podendo ameagar ou provocar a extingao de espécies, alteragéo de
habitos, migragéo etc.

Lingua Portuguesa

(EF69LPQ9) Planejar uma campanha publicitéria sobre questdes/problemas, temas,

causas significativas para a escola e/ou comunidade, a partir de um levantamento de
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material sobre o tema ou evento, da definigdo do publico-alvo, do texto ou peca a ser
produzido — cartaz, banner, folheto, panfleto, anlncio impresso e para internet, spot,
propaganda de radio, TV etc. —, da ferramenta de edicdo de texto, daudio ou video que
sera utilizada, do recorte e enfoque a ser dado, das estratégias de persuasao que serdo
utilizadas etc.

(EF69LP12) Desenvolver estratégias de planejamento, elaboragao, revisdo, edigao,
reescrita/ redesign (esses trés ultimos quando néo for situagdo ao vivo) e avaliagdo de
textos orais, audio e/ou video, considerando sua adequagao aos contextos em que
foram produzidos, a forma composicional e estilo de géneros, a clareza, progressao
tematica e variedade linguistica empregada, os elementos relacionados a fala, tais
como modulagéo de voz, entonagéo, ritmo, altura e intensidade, respiragao etc., os
elementos cinésicos, tais como postura corporal, movimentos e gestualidade
significativa, expresséao facial, contato de olho com plateia etc.

(EF69LP37) Produzir roteiros para elaboragdo de videos de diferentes tipos (viog
cientifico, video-minuto, programa de radio, podcasts) para divulgagao de
conhecimentos cientificos e resultados de pesquisa, tendo em vista seu contexto de
producao, os elementos e a construgdo composicional dos roteiros.

Artes

(EFE9AR06) Desenvolver processos de criagdo em artes visuais, com base em temas
ou interesses artisticos, de modo individual, coletivo e colaborativo, fazendo uso de
materiais, instrumentos e recursos convencionais, alternativos e digitais.

(EF69AR07) Dialogar com principios conceituais, proposicdes temaéticas, repertérios
imagéticos e processos de criagdo nas suas produgdes visuais.

(EF69AR23) Explorar e criar improvisagdes, composicdes, arranjos, jingles, trilhas
sonoras, entre outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou instrumentos acusticos ou
eletrénicos, convencionais ou ndo convencionais, expressando ideias musicais de
maneira individual, coletiva e colaborativa.

(EF69ARS5) Identificar e manipular diferentes tecnologias e recursos digitais para
acessar, apreciar, produzir, registrar e compartilhar praticas e repertorios artisticos, de
modo reflexivo, ético e responsavel.

* A énfase nas habilidades aqui relacionadas varia de acordo com o tema e as atividades desenvolvidas no
projeto.

Neste bimestre, 0s alunos serdo expostos a algumas situacdes-problema de cunho

ambiental e/ou de saude, sendo encorajados a refletir e pensar em mudancas pontuais de
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habitos cotidianos que podem ajudar a resolver essas situagdes. O projeto sera
materializado na producao de documentarios curtos para exibicdo em festival e circulagao

no ambiente escolar e comunitario.

e Materiais de anotacao.

e Materiais para filmagem, como smartphone ou camera digital.

e Computador ou tablets para edicao de video.

e Canetas hidrocor, lapis coloridos, cartolinas, barbantes, cola, material para decoragdo do

festival de forma geral (opcional).

Cronograma
e Tempo de producao do projeto: 6 semanas/2 aulas por semana.

e NUmero de aulas sugeridas para o desenvolvimento das propostas: 11.

OBSERVAGCAO: a divulgagdo do festival deve ocorrer simultaneamente a criagdo dos
documentarios. Esse planejamento deve ser realizado pelo professor e ja deve incluir a data
do festival, preferencialmente em um fim de semana e na propria escola. Todo o processo
pode ser documentado e divulgado nas redes sociais da escola (ndo somente o resultado
final, mas também o processo de producdo dos videos). Cabe ao docente estimular os
alunos a promover o festival e a convidar seus familiares e amigos. Além disso, ao planejar
0 cronograma, o docente pode deixar as aulas 6 a 9 mais espacgadas, permitindo que 0s

alunos trabalhem também em horarios fora do horario regular da escola.

Aula 1: Apresentacao do projeto

Introduzir o projeto demonstrando o cronograma (incluindo a data da exibi¢éo final)
aos alunos. Mostrar o que sera feito e os materiais que serdo necessarios. Escolher, por
votacdo, um nome para o festival de exibicdo dos documentarios. E importante que durante
essa primeira aula e durante o planejamento do projeto, todos os professores envolvidos

estejam presentes.

Material disponibilizado em licencga aberta do tipo CreativeCommons — Atribuicdo nao comercial 249
(CC BY NC - 4.0 International). Permitida a criagdo de obra derivada com fins ndo comerciais,
desde que seja atribuido crédito autoral e as criagdes sejam licenciadas sob os mesmos parametros.



72 ano - 42 bimestre — Plano de desenvolvimento - Projeto integrador: Ciéncias, Lingua Portuguesa e Arte

Demonstrar aos alunos o que é um documentario e quais sdo as suas caracteristicas
principais. Como dever de casa, pedir aos alunos que assistam a um documentario
escolhido da lista pré-selecionada pelo proprio docente. Garantir que os alunos se
distribuam equitativamente em cada documentario. Alternativamente, pode-se utilizar esta
aula para exibicdo de um dos documentarios. Sugestdes encontram-se na segao

Referéncia Bibliografica Complementar.

Aula 2: Aprofundando o tema

Discutir o(s) documentario(s). Para isso, propor uma roda de conversa na qual os
alunos posicionem-se em circulo, de modo a facilitar a troca de informagdes. Levantar as
opinides dos alunos sobre os documentarios, o que acharam mais relevante e interessante.
Nesse momento, é importante discutir a respeito de impactos ambientais de um modo
geral, incluindo efeito estufa e destruicao da camada de ozdnio. A discussdo deve sempre
ser baseada nos conceitos de sustentabilidade e desenvolvimento sustentavel, tendo como
questao norteadora: os beneficios trazidos pelos nossos habitos cotidianos e o

desenvolvimento da tecnologia séo maiores do que os maleficios causados por eles?

Deve-se, também, ter em mente que é central o papel do ensino de ciéncias na
formacao de cidadaos para que se vejam em uma relagao de pertencimento a natureza ao
invés de uma relacdo de posse, de modo a contribuir para o desenvolvimento de uma
cultura de sustentabilidade (MORIN, 2002). Para finalizar a discusséo, deve-se ressaltar a
importancia de criar habitos sustentaveis, tanto para a sociedade quanto para 0 meio

ambiente que, afinal, estao integrados.

Aula 3: Definicdo de temas e contetido dos documentarios

Expor aos alunos diferentes situacdes-problema relacionadas a agdes antropicas ao
meio ambiente, a sustentabilidade, predefinidas pelo docente. Algumas situacdes devem
ser mais gerais enquanto outras mais regionalizadas de acordo com a realidade dos

alunos. Deve-se, também, incentivar os alunos a sugerir novas situacoes.

Seguem algumas sugestdes de situagdes-problema (outras sugestdes encontram-se

na secdo Referéncia Bibliografica Complementar):
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Situagao 1:
Problema — emissao de gases na atmosfera e intensificagdo do efeito estufa;

Mudanca - reduzir a frequéncia com que veiculos motorizados séo utilizados e optar

pelo uso de bicicletas e/ou por caminhadas.
Situagao 2:
Problema — produgéo excessiva de residuos sélidos (lixo ou materiais descartaveis);

Mudanga - reutilizar (preferencialmente) e/ou reciclar residuos e materiais. Nesse
caso, pode-se desmembrar essa situagdo por tipo de material (por exemplo, canudinhos

plasticos, copos descartaveis, eletroeletronicos etc.).
Situagao 3:
Problema - falta de tempo para exercicios fisicos e problemas de saude relacionados;

Mudanca — incluir caminhadas no dia a dia, como trocar a escada rolante pela escada

comum ou descer do 6nibus em um ponto mais distante.

Encorajar a sala a refletir e pensar em mudangas pontuais de habitos cotidianos que
podem ajudar a resolver as situacdes-problema. Com base nisso, organizar a turma em
grupos de 4 alunos, cada um devera escolher uma situagao-problema e produzir, ao longo
das proximas aulas, um documentario curto com enfoque na mudanca de habito associada

a ela.

O documentario deve incluir uma contextualizacdo tedrica da situagdo-problema,
incluindo causa e consequéncia do habito que se deseja mudar, uma explicagcdo de como
essa mudanca de habito seria benéfica e dicas de como colocar em pratica. Os alunos
podem, por exemplo, localizar e entrevistar pessoas que ja passaram por essa mudanca,
pesquisar os lugares do mundo em que tais mudancas ja foram empregadas e qual o

resultado ou até se submeterem a essa mudanga, documentando o processo.

O trabalho deve ser apresentado em um video de aproximadamente 15a20 minutos (é
apenas uma sugestdo, cabendo ao docente estipular a duragcdo dos documentarios como

julgar mais conveniente).
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Aula 4: Elaboracao do roteiro

Nesta aula os grupos devem elaborar o roteiro de seus documentarios. De forma
simplificada, o roteiro é o planejamento e descri¢cdo daquilo que sera filmado, a sequéncia
em que os temas serdo apresentados, as falas e legendas, dentre outros. Essa etapa pode
ser realizada em conjunto com o professor de Lingua Portuguesa, que podera auxiliar na
escrita e correcao dos roteiros e com o professor de Arte, que podera auxiliar na elaboracao
dos roteiros do ponto de vista criativo, na escolha das trilhas sonoras, singles, repertorio
artistico etc. O roteiro devera estar pronto para a aula 5, portanto ha a possibilidade de que

0S grupos terminem o trabalho em casa.

Se houver necessidade, permitir aos alunos que visitem a biblioteca e sala de
informatica da escola para complementar as ideias (tanto nesta quanto nas aulas

seguintes). Cabe ao professor reservar estes espacos de acordo com as normas da escola.

Aula 5: Apresentacao do roteiro

Os grupos devem apresentar o roteiro elaborado ao restante da turma. O intuito € que
a sala apresente sugestdes e criticas construtivas de como melhorar o0 documentario dos
colegas. Organizar o tempo da aula para que todos os grupos consigam apresentar. E

importante que todos os professores envolvidos no projeto estejam presentes nessa etapa.

Aula 6 a 8: Desenvolvimento do documentario

Estas aulas sdo destinadas a producdo dos documentarios, desde filmagens até
edicao final. Caso algum grupo necessite realizar filmagens exteriores a escola, pode-se,
em comum acordo com pais e docentes, utilizar um horario para isso. Caso o tempo
disponivel ndo seja suficiente, fica a critério dos docentes envolvidos no projeto estender o
numero de aulas ou solicitar que os grupos facam parte do trabalho em casa. E importante
que todos os professores envolvidos no projeto estejam presentes nessa etapa. O
professor de Arte, por exemplo, pode auxiliar na produgdo do documentario de forma mais

efetiva, utilizando seus conhecimentos artisticos.

Ferramentas simples de edicao de video estao disponiveis gratuitamente na internet e

sugestdes encontram-se na secdo Referéncia Bibliografica Complementar (seria
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interessante os docentes se familiarizarem com uma delas, de modo a melhor auxiliar os

alunos).

Aula 9: Retoques finais

E esperado que, para esta aula, 0s grupos ja tenham os documentdrios prontos ou
muito perto disso. Esta aula é direcionada aos retoques finais de edi¢éo e a certificagdo dos
docentes de que tudo esta encaminhado. Além disso, deve-se discutir orientagdes gerais
sobre o festival, bem como (re)incentivar os alunos a convidar familiares e amigos para a
exibicdo. Nessa aula, os alunos podem preparar o material de decoracao do festival,
utilizando canetas hidrocor, lapis de cor, papéis coloridos, cartolinas, dentre outros. O

professor de Arte podera auxiliar nessa etapa.

Aula 10: Festival
OBSERVACAOQ: os alunos podem eleger e convidar um mestre de ceriménia para

apresentar o festival.

No dia destinado a apresentacao, receber os participantes e orienta-los de forma
adequada (pode-se instruir os alunos a realizar esta fungdo). Realizar um discurso
introdutorio agradecendo a participagao de todos e contando sobre o projeto e, em seguida,
exibir os documentarios. Ao final de cada documentario ou do festival, pode-se abrir um
espaco de fala para alunos e participantes que queiram expressar suas experiéncias

relacionadas a tematica em questao e ao projeto de modo geral.

Opcionalmente, podem-se oferecer comidas e bebidas aos participantes ou combinar
com as familias dos alunos para que cada uma traga alguma contribuicdo (bolos, tortas,

sanduiches, sucos etc.).

Aula 11: Fechamento

A Ultima aula do projeto é dedicada a troca de experiéncias sobre o seu
desenvolvimento. Propor uma roda de conversa para que os alunos possam fazer as
consideragbes a respeito do que foi realizado. Se perceber que os alunos estdao com

dificuldade, direcionar as perguntas:
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1. Do que vocés mais gostaram?
2. Alguma parte foi mais dificil que outra?

3. Acham que o trabalho em grupo ajudou vocés durante a elaboracdo dos

documentarios?
4. Vocés imaginavam, na primeira aula, que esse seria o resultado do projeto?
5. Mudariam alguma coisa?

6. Vocés adotaram alguma mudancga de habito proposta? Por qué?

Aulas |Propostas de avaliagao

Avaliar se os alunos assistiram ao documentario como dever de casa (ou se eles mantém o foco no
1

documentario exibido em aula)

Avaliar a participacdo dos alunos durante as discussoes, percebendo se respeitam a vez de fala dos
2

colegas.

Avaliar a participacdo dos alunos durante as discussoes, percebendo se respeitam a vez de fala dos
3

colegas.

Avaliar o envolvimento dos alunos com a elaboragéo, analisando se apenas um aluno esta fazendo o
4

trabalho proposto.

Avaliar se os alunos conseguem dialogar de forma construtiva ao propor melhorias ao trabalho dos
5

colegas.

Avaliar a proatividade dos alunos na realizagdo do documentario.
6a8

Avaliar o envolvimento dos alunos na elaboragéo, analisando se eles foram capazes de cumprir o
9

cronograma ou deixaram grande parte do desenvolvimento para a ultima hora.

Avaliar se os alunos se portam de maneira adequada ao evento.
10

Avaliar a participagdo dos alunos durante o fechamento, percebendo se respeitam a vez de fala dos
11

colegas.

Solicitar aos alunos que conversem sobre a atividade e as impressdes que tiveram ao
longo do processo, desde o inicio até a elaboracdo e apresentacao dos documentarios,

apontando as eventuais dificuldades na realizacdo do trabalho, mas também enfatizando o
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aprendizado. Perguntar a eles quais atividades apreciaram fazer e por que gostaram. Pedir
que detalhem os problemas que tiveram e se eles foram resolvidos. Se foram, solicitar que

expliguem as solucdes encontradas.

Quanto a pratica pedagogica, o professor deve avaliar a ocorréncia de influéncias
externas ou eventos externos favoraveis ou desfavoraveis a obtencao dos resultados e
como foram as interacbes com os alunos. Descrever quais foram as dificuldades na
implantagao do projeto e quais foram as suas causas, apontando as medidas adotadas
para superar os obstaculos. Avaliar, ainda, se o cronograma foi suficiente para a
implantacao do projeto e se os objetivos definidos no inicio foram alcangados de maneira

satisfatoria ou insatisfatoéria e por qué.

Deve-se avaliar a postura individual dos alunos como um todo, levando em
consideracao a dedicagao ao trabalho, a divisdo de tarefas no grupo e o respeito a opinidao
dos colegas. Esses fatores devem ter umpeso maior na avaliagdo do que a qualidade dos
produtos em si. Ao final do projeto, eles devem estabelecer uma nova relagdo com o0s
habitos cotidianos, percebendo que estes podem e devem ser questionados, repensados e
modificados. Por isso € importante que retomem, durante a conversa final, na Ultima aula,

0Ss conceitos abordados ao longo do trabalho.

Documentarios

UNASP. O site da Unasp lista 5 documentarios interessantes sobre sustentabilidade e meio
ambiente. Disponivel em: <https://www.unasp.br/blog/5-documentarios-sobre-
sustentabilidade-e-meio-ambiente-que-voce-precisa-assistir/>. Acesso em: 270out.

2018.

ECYCLE. No /ink da eCycle é possivel encontrar 11 sugestdes sobre filmes relacionados a
sustentabilidade. Disponivel em: <https://www.ecycle.com.br/3927-filmes-sobre-

sustentabilidade>. Acesso em: 27out. 2018.
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CORREIO 24 horas. No /ink do Correio 24 horas € possivel encontrar 10 sugestdes sobre
filmes relacionados a sustentabilidade. Disponivel em:
<https://www.correio24horas.com.br/noticia/nid/o0s-10-melhores-documentarios-

sobre-sustentabilidade-na-netflix/>. Acesso em: 27 out. 2018.
Para ler
MORIN, E.; KERN, A.B. Terra: Patria. 3 ed. Porto Alegre: Sulina, 2002.

ABORDANDO a mudanca de habitos. Nova Escola. No /ink da nova escola é possivel

encontrar dicas sobre mudancas de habitos, os principais erros no ensino desse tipo

de conteudo e como evita-los. Disponivel em:
<https://novaescola.org.br/conteudo/1180/como-mudar-habitos-de-consumo-para-

produzir-menos-lixo >. Acesso em: 9 out. 2018.

O DOCUMENTARIO como género audiovisual. Neste artigo da UFG € possivel encontrar
analise, incluindo definigdes e dicas, sobre o que é e como se estrutura um
documentario. Disponivel em:

<https://revistas.ufg.br/ci/article/viewFile/24168/14059>. Acesso em: 27 out. 2018.
Softwares para edigao de video

TECMUNDO. Neste artigo da tecmundo é possivel encontrar uma breve analise de 7 dos
melhores editores de video gratuitos para Windows, bem como /inks para download.
Disponivel em: <https://www.tecmundo.com.br/edicao-de-video/101938-7-melhores-

editores-video-gratuitos-windows.htm>. Acesso em: 27 out. 2018.

Para assistir

AWEBIC. O site da Awebic lista 40 simples atitudes sustentaveis para se adicionar ao dia a

dia. Disponivel em: <https://awebic.com/ambiente/atitudes-sustentaveis/>. Acesso

em: 27 out. 2018.

Material disponibilizado em licenga aberta do tipo CreativeCommons - Atribuicdo ndo comercial
(CC BY NC - 4.0 International). Permitida a criagdo de obra derivada com fins ndo comerciais,
desde que seja atribuido crédito autoral e as criagdes sejam licenciadas sob os mesmos parametros.
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