PROPOSTA DE
ACOMPANHAMENTO
DA APRENDIZAGEM

AVALIACAO DE CIENCIAS: 32 BIMESTRE

Nome do(a) aluno(a):

Turma: Data:

1. Sobre o planeta Terra, assinale verdadeiro (V) ou falso (F):

a) () Aradiagao solar é o principal agente que influencia a temperatura do interior da
Terra.

b) () Uma das formas de passagem de calor do centro da Terra para a superficie é
por meio da conducgao, processo que ocorre de particula para particula.

c) () O calor passa do centro da Terra para a superficie através de correntes de
conveccao, determinadas pela diferenca de densidade entre o fluido mais quente e o
mais frio.

d) ( ) A Crosta é a camada mais externa, composta por rochas em estado sélido.
Abaixo dela estd o manto, camada composta por material rochoso em estado sélido
e magma.

Habilidade trabalhada: (EFO7CI15) Interpretar fendmenos naturais (como vulcées, terremotos e
tsunamis) e justificar a rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil, com base no modelo das
placas tectonicas.

Resposta: F-V -V -V. A afirmativa A esta incorreta, porque o Sol ndo é o principal agente que
influencia a temperatura do interior da Terra, esse calor é proveniente da formacao do planeta que
ainda nao se resfriou totalmente.
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0 item B trata da conducao, processo fisico de transferéncia de calor de uma particula a outra,
como ocorre no aquecimento de um sélido que é submetido ao calor em uma extremidade e o
calor é transferido até a outra extremidade. O item C trata do processo de conveccao, responsavel
pela transferéncia de calor do interior da Terra para a superficie, de forma semelhante ao que
acontece com a transferéncia de calor na agua contida em uma panela submetida ao
aquecimento de uma chama em sua base. O item D cita classificagdes de camadas da Terra,
neste caso, a "crosta’ e o0 "'manto” e parte da composic¢ao delas.

2. No que diz respeito ao avango do conhecimento cientifico, é correto afirmar que

"Teoria" é:

a) Um conjunto de explicagdes e suposigdes sobre a realidade que nao séo
modificaveis com o passar do tempo.

b) Um conjunto de principios e explicagdes para fatos relacionados, com base em
evidéncias.

c) Uma hipétese baseada em uma suposigao, aceitavel ainda que sem base em
evidéncias ou em demonstragoes.

d) Uma verdade absoluta incontestavel, que a partir dela, derivam outras explicagdes

sobre fendmenos naturais e fatos historicos.

Habilidades trabalhadas: (EFO7CI15) Interpretar fendmenos naturais (como vulcdes, terremotos e
tsunamis) e justificar a rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil, com base no modelo das
placas tectobnicas.

Resposta: A alternativa B é correta porque Teoria € um conjunto de principios e explicagdes para
fendbmenos relacionados, que é suscetivel a modificagdes se houver novas evidéncias e
descobertas ou explicagdes melhores.

Distratores: A alternativa A esta incorreta porque uma Teoria pode ser modificavel com o passar
do tempo se houver novos fatos ou explicagdes melhores. A alternativa C é incorreta porque
Teoria é um conjunto de hipdéteses corroboradas por evidéncias ou demonstragoes. A alternativa
D é incorreta porque Teoria nao é uma verdade absoluta, incontestavel, pelo contrario, uma Teoria
pode ser modificada.

3. Sobre deriva continental e movimentos de placas tectonicas, assinale com verdadeiro

(V) ou falso (F).

a) () Alfred Wegener supds que todos os continentes formavam um grande bloco,
que ele denominou Pangea. Apesar de evidéncias, ele nao péde explicar o porqué da
movimentagao dos continentes, entdo sua teoria nao foi aceita na época.

b) ( ) As placas tectonicas ou litosféricas podem se colidir, podem se afastar ou

deslizar uma sobre outra, causando terremotos, erup¢des vulcanicas, tsunamis e
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alteragdes de relevo no planeta Terra. Mapas que representam placas tectonicas,
atividades sismicas e vulcanismos mostram correlagao entre as bordas das placas
e maior intensidade e frequéncia desses fendmenos naturais.

c) () No Brasil ja foram registrados tremores de terra, mas que ndo configuram
terremotos, porque seu territério se encontra em uma grande placa tecténica,
distante de suas bordas.

d) ( ) Além de o formato da costa brasileira encaixar-se com a costa africana que
beira o Oceano Atlantico, outros argumentos corroboram a teoria da deriva dos
continentes, como a existéncia de fosseis, vegetagdes e constituicao geoldgica
semelhantes entre certos continentes.

Habilidades trabalhadas:(EF07CI15) Interpretar fendmenos naturais (como vulcoes, terremotos e
tsunamis) e justificar a rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil, com base no modelo das
placas tectonicas; (EFO7CI16) Justificar o formato das costas brasileira e africana com base na
teoria da deriva dos continentes.

Resposta: V-V -F - V. A afirmativa C estd incorreta, porque no Brasil ha terremotos ou tremores de
terra, mesmo sendo de magnitude baixa.

4. As escalas Mercalli e Richter sdo ferramentas para estudar terremotos e,

indiretamente, o interior do planeta Terra. O que as escalas Mercalli e Richter indicam?

Habilidades trabalhadas:(EF07CI15) Interpretar fendbmenos naturais (como vulcoes, terremotos e
tsunamis) e justificar a rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil, com base no modelo das
placas tectonicas; (EF07CI06) Discutir e avaliar mudangas econémicas, culturais e sociais, tanto
na vida cotidiana quanto no mundo do trabalho, decorrentes do desenvolvimento de novos
materiais e tecnologias (como automagao e informatizagao).

Resposta: A escala Mercalli é usada para analise qualitativa do terremoto, levando em
consideragao a intensidade dos efeitos ou danos produzidos nas estruturas e percebidos pelas
pessoas nas mediagdes dos abalos. A escala Richter considera registros sismograficos e mede a
magnitude do tremor (a energia liberada no epicentro).

9. Por que o uso de bicicletas causa menos impacto ambiental? Cite a0 menos um

motivo.
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Habilidade trabalhada: (EFO7CI13) Descrever o mecanismo natural do efeito estufa, seu papel
fundamental para o desenvolvimento da vida na Terra, discutir as agdes humanas responsaveis
pelo seu aumento artificial (queima dos combustiveis fésseis, desmatamento, queimadas etc.) e
selecionar e implementar propostas para a reversado ou controle desse quadro. (EFO7CI06) Discutir
e avaliar mudancgas econdmicas, culturais e sociais, tanto na vida cotidiana quanto no mundo do
trabalho, decorrentes do desenvolvimento de novos materiais e tecnologias (como automagéao e
informatizacdo).

Resposta: Pedalar nao polui a atmosfera como veiculos a combustao por ndo necessitar de
combustiveis, que impactam o meio ambiente por causa da sua extragao ou producao; bicicletas
produzem menos rejeitos que outros veiculos.

6. Imagine que alguém solte um boneco sem paraquedas e outro boneco com
paraquedas aberto, a uma altura de 40 m, e a0 mesmo tempo. Por que o boneco com

paraquedas demora mais para chegar ao solo?

Habilidade trabalhada: (EFO7CI01) Discutir a aplicagéo, ao longo da histéria, das maquinas
simples e propor solugdes e invengdes para a realizagédo de tarefas mecanicas cotidianas.
Resposta: Os dois bonecos estdo sob agao da aceleragao da gravidade, porém o paraquedas
aumenta a resisténcia do ar, diminuindo a velocidade e, por esse motivo, demorando mais para
chegar ao solo.

7. Considere as afirmagdes a seguir:

I-Uma___, dependendo de sua intensidade, direcao e sentido, pode deformar ou
colocar um corpo em movimento, alterar sua diregdo, sentido de deslocamento ou
aumentar ou diminuir sua velocidade;

- é aforga que pode substituir um sistema de forgas, produzindo o mesmo

efeito;

Material disponibilizado em licenca aberta do tipo Creative Commons - Atribuicdo ndo comercial 247
(CC BY NC - 4.0 International). Permitida a criagdo de obra derivada com fins ndo comerciais,
desde que seja atribuido crédito autoral e as criagdes sejam licenciadas sob os mesmos parametros.



Ciéncias — 72 ano — 32 bimestre — Plano de desenvolvimento - Proposta de acompanhamento da aprendizagem

[l - A aceleragdo produzida sobre determinado corpo depende de dois fatores: a

docorpoea_______ aplicada sobre ele.
IV - Na queda livre, um corpo é submetido a forga e a aceleragao
correspondente.

Escreva nos espacos vazios as palavras que deixam as afirmacdes corretas.

Habilidade trabalhada: (EFO7CI01) Discutir a aplicagéo, ao longo da histéria, das maquinas
simples e propor solugdes e invengdes para a realizagao de tarefas mecanicas cotidianas.
Resposta: | - forga; Il - Resultante; Il - massa, forga; IV - peso.

8. Considere as afirmacbes a segquir:

| - A distancia pela qual um objeto é movido e a forga necessaria para mové-lo sao
menores em um plano inclinado.
Il - Tesouras tém a funcgao de alavanca e cunha.

[l - Parafusos sao um tipo de plano inclinado.

Julgue se as afirmagOes sdo corretas ou incorretas. Corrija a(s) alternativa(s)

incorreta(s).

Habilidade trabalhada: (EFO7CI01) Discutir a aplicagao, ao longo da histéria, das maquinas
simples e propor solugdes e invengdes para a realizacao de tarefas mecanicas cotidianas.
Resposta: | - A afirmacgao esta incorreta. A distancia é maior no plano inclinado e a intensidade da
for¢a necessaria para mover um corpo € menor do que a necessaria no plano reto; Il - A afirmacgao
esta correta. Tesouras sao alavancas interfixas, pois possuem ponto de apoio entre os pontos de
aplicacao de forga, e suas laminas sado consideradas cunhas; lll - A afirmacgao esta correta.
Parafusos sao planos inclinados dispostos em forma de hélice na superficie de um cilindro.

9. Com base no conceito de alavanca, explique a frase de Arquimedes: "“Dé-me uma

alavanca e um ponto de apoio, e eu moverei o mundo!”
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Habilidade trabalhada: (EFO7CI01) Discutir a aplicagao, ao longo da histéria, das maquinas
simples e propor solugdes e invengdes para a realizacao de tarefas mecanicas cotidianas.
Resposta: A frase com hipérbole de Arquimedes é baseada na lei da alavanca, que explica que
uma forga potente afastada do fulcro pode equilibrar uma forga resistente de intensidade muito
maior. Assim, as alavancas facilitam o trabalho de mover objetos muito pesados.

10. Explique a relagéo entre o peso de uma carga a ser erguida e a forga aplicada por um
operador que puxa um cabo conectado a carga em duas situagdes: usando uma polia

movel e usando uma polia fixa.

Habilidade trabalhada: (EFO7CI01) Discutir a aplicagao, ao longo da histéria, das maquinas
simples e propor solugdes e invengdes para a realizagao de tarefas mecanicas cotidianas.
Resposta: Usando uma polia fixa, o operador precisa aplicar uma forga maior que o peso dela, na
extremidade oposta aquela na qual a carga esta presa, para ergué-la. Se for utilizada uma polia
movel, o esforco necessario para erguer a mesma carga € equivalente a metade da forga
necessaria no caso de a polia ser fixa, mas é necessario puxar o dobro de corda para erguer a
carga a mesma altura que na situagdo em que é usada uma polia fixa.

FICHA DE ACOMPANHAMENTO DAS APRENDIZAGENS
Esta ficha é uma proposta de avaliagdo que pode ser modificada pelo docente para
adequar as necessidades e peculiaridades da turma. Ela é uma proposta de avaliagéo para

ser utilizada para cada aluno.

LEGENDA

Total =TT Em evolugdo = EE N&o desenvolvida = ND

Nome:

Turma: Data:

Questdo | Habilidade TT EE ND Anotacoes
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(EFO7CI15)
Interpretar
fenémenos naturais
(como vulcoes,
terremotos e
tsunamis) e justificar
arara ocorréncia
desses fendbmenos
no Brasil, com base
no modelo das

placas tectbnicas.

Relaciona as
camadas da
Terra as suas
caracteristicas e

constituigéo.

Relaciona
parcialmente as
camadas da
Terra as suas
caracteristicas e

constituigao.

N&o relaciona as
camadas da Terra as
suas caracteristicas e

constituigao.

(EFQ7CIT5)
Interpretar

fendbmenos naturais

Compreende e
diferencia os

conceitos de

Compreende e
diferencia

parcialmente os

N&o compreende e nao
diferencia os conceitos

de teoria e hipoteses.

(como vulcoes, teoria e conceitos de

terremotos e hipoteses. teoria e

tsunamis) e justificar hipoteses.

a rara ocorréncia

desses fendmenos

no Brasil, com base

no modelo das

placas tectbnicas.

(EFQ7CIT5) Relaciona a Relaciona N&o relaciona a teoria
Interpretar teoria de deriva parcialmente a de deriva continental a

fendmenos naturais
(como vulcdes,
terremotos e
tsunamis) e justificar
arara ocorréncia
desses fendbmenos
no Brasil, com base
no modelo das

placas tectbnicas.

continental a
tectbnica de

placas.

teoria de deriva
continental a
tectbnica de

placas.

tectonica de placas.
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(EFQ7CIN6) Justificar | Relaciona a Relaciona N&o relaciona a teoria
o formato das costas | teoria de deriva parcialmente a de deriva continental a
brasileira e africana continental a teoria de deriva tectbnica de placas.
com base na teoria tectbnica de continental a

da deriva dos placas. tectbnica de

continentes. placas.

(EFO7CI15) Diferencia as Diferencia N&o diferencia as
Interpretar escalas Mercalli | parcialmente as escalas Mercalli e
fenémenos naturais e Richter. escalas Mercalli e | Richter.

(como vulcdes, Richter.

terremotos e
tsunamis) e justificar
arara ocorréncia
desses fendbmenos
no Brasil, com base
no modelo das

placas tectbnicas.

(EFQ7CI16) Justificar | Diferencia as Diferencia N&o diferencia as
o formato das costas | escalas Mercalli | parcialmente as escalas Mercalli e
brasileira e africana e Richter. escalas Mercalli e | Richter.

com base na teoria Richter.

da deriva dos

continentes.
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(EFO7CI13)
Descrever o
mecanismo natural
do efeito estufa, seu
papel fundamental
para o
desenvolvimento da
vida na Terra, discutir
as agdes humanas
responsaveis pelo
seu aumento artificial
(queima dos
combustiveis fésseis,
desmatamento,
gueimadas etc.) e
selecionar e
implementar
propostas para a
reversao ou controle

desse quadro.

Propde
alternativas de
meio de
transporte para
diminuir o
impacto

ambiental.

Propoe
parcialmente
alternativas de
meio de
transporte para
diminuir o
impacto

ambiental.

N&o propde

alternativas de meio de

transporte para
diminuir o impacto

ambiental.

(EFQ7CIOT) Discutir a
aplicagao, ao longo
da histdria, das
magquinas simples e
propor solugdes e
invencgdes para a
realizagao de tarefas
mecanicas

cotidianas.

Relaciona queda
livre, resisténcia
do ar e forga

gravitacional.

Relaciona
parcialmente
queda livre,
resisténcia do ar
e forga

gravitacional.

Nao relaciona queda

livre, resisténcia do ar e

forga gravitacional.
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(EFQ7CIOT) Discutir a
aplicagéo, ao longo
da historia, das
maquinas simples e
propor solucoes e
invencgdes para a
realizagdo de tarefas
mecanicas

cotidianas.

Compreende 0s
conceitos de
forca, resultante,

Mmassa € peso.

Compreende
parcialmente os
conceitos de
forca, resultante,

massa € peso.

N&o compreende os
conceitos de forga,
resultante, massa e

peso.

(EFO7CIO1) Discutir a
aplicagéo, ao longo
da historia, das

maquinas simples e

Identifica as
diferentes
maquinas

simples e suas

Identifica
parcialmente as
diferentes

maquinas

N&o identifica as
diferentes maquinas
simples e suas

utilizagoes.

propor solucoes e utilizagdes. simples e suas

invencgdes para a utilizagoes.

realizacdo de tarefas

mecanicas

cotidianas.

(EFQ7CIOT) Discutira | Compreende a lei | Compreende N&do compreende a lei

aplicagéo, ao longo
da histdria, das
magquinas simples e
propor solugdes e
invencdes para a
realizagao de tarefas
mecanicas

cotidianas.

da alavanca e

sua utilizagéo.

parcialmente a lei
da alavanca e sua

utilizagao.

da alavanca e sua

utilizagao.
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10 (EF07CIOT) Discutira | Diferencia ouso | Diferencia N&o diferencia o uso
aplicagéo, ao longo de diferentes parcialmente o de diferentes tipos de
da historia, das tipos de polias. uso de diferentes | polias.
maquinas simples e tipos de polias.
propor solucoes e
invencgdes para a
realizagdo de tarefas
mecanicas
cotidianas.
FICHA DE ACOMPANHAMENTO INDIVIDUAL
A ficha de acompanhamento individual € um instrumento de registro
onde podemos verificar e avaliar de forma individual, continua e diaria,
a evolugdo da aprendizagem. Ela serve para que noés, professores,
possamos acompanhar o progresso de cada um de nossos alunos [...].
BRASIL. Ministério da Educagao. Programa de Apoio a Leitura e Escrita: PRALER. Brasilia, DF: FNDE, 2007.
Caderno de Teoria e Pratica 6: Avaliagao e projetos na sala de aula, p. 20.
LEGENDA
Total =TT Em evolucao = EE N&o desenvolvida = ND
Nome:
Turma: Data:
Avaliacao das aprendizagens
Aluno Professor Comunidade
Quais séo as Quais sdoas | Quais Houve Houve
potencialidade | limitagbes do | estratégias de | necessidade de | envolvimento da
s do aluno? aluno? ensino- reorientar comunidade no

Objetivos da aprendizagem

aprendizagem
funcionaram
bem ao longo

do bimestre?

estratégias
durante o

processo?

processo de
ensino-

aprendizagem?
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Explicar o que sdo vulcdes,
tsunamis e terremotos, quais as
causas para eles acontecerem e

suas consequéncias.

Compreender o que é uma teoria.

Relacionar o formato do
continente americano e africano a

teoria da deriva continental.

Identificar evidéncias da tectonica

de placas.

Reconhecer a aplicagédo dos
conceitos de forga, velocidade e

aceleragéo no cotidiano.

Relacionar os conceitos de forga

ao uso de maquinas simples.

Compreender os impactos das
maquinas e da tecnologia para as
mudangas culturais e

socioecondmicas.

Relacionar o aumento das
emissdes de gases de efeito

estufa as atividades humanas.

Discutir sobre a importancia de
atitudes sustentaveis do ponto de

vista global e individual.

Desenvolvimento de competéncias gerais e especificas.

Competéncias gerais

1T

ND

Anotacoes
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1. Valorizar e utilizar os conhecimentos
historicamente construidos sobre o mundo fisico,
social, cultural e digital para entender e explicar a
realidade, continuar aprendendo e colaborar para a
construcao de uma sociedade justa, democratica e

inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem proépria das ciéncias, incluindo a
investigacéao, a reflexdo, a analise critica, a
imaginacao e a criatividade, para investigar causas,
elaborar e testar hipoteses, formular e resolver

problemas e criar solugdes (inclusive tecnolégicas)

com base nos conhecimentos das diferentes areas.

Competéncias especificas de Ciéncias da

Natureza

1T

ND

Anotacoes

1. Compreender as Ciéncias da Natureza como
empreendimento humano, e o conhecimento

cientifico como provisorio, cultural e histérico.

2. Compreender conceitos fundamentais e
estruturas explicativas das Ciéncias da Natureza,
bem como dominar processos, praticas e
procedimentos da investigacao cientifica, de modo
a sentir seguranga no debate de questdes
cientificas, tecnoldgicas, socioambientais e do
mundo do trabalho, continuar aprendendo e
colaborar para a construcao de uma sociedade

justa, democratica e inclusiva.
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3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas,
fendmenos e processos relativos ao mundo natural,
social e tecnoldgico (incluindo o digital), como
também as relagbes que se estabelecem entre eles,
exercitando a curiosidade para fazer perguntas,
buscar respostas e criar solugdes (inclusive
tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das

Ciéncias da Natureza.

5. Construir argumentos com base em dados,
evidéncias e informagdes confiaveis e negociar e
defender ideias e pontos de vista que promovam a
consciéncia socioambiental e o respeito a si proprio
e ao outro, acolhendo e valorizando a diversidade de
individuos e de grupos sociais, sem preconceitos de

qualquer natureza.

8. Agir pessoal e coletivamente com respeito,
autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinacao, recorrendo aos
conhecimentos das Ciéncias da Natureza para
tomar decisdes frente a questdes cientifico-
tecnoldgicas e socioambientais e a respeito da
salde individual e coletiva, com base em principios

éticos, democraticos, sustentaveis e solidarios.

Valores e atitudes 1T EE ND Anotacoes
Demonstrou interesse e participou das aulas e
atividades.
Prop6s analises e criou solugdes para os problemas
apresentados.
Valorizou diferentes manifestagdes culturais e
praticas artisticas.
Partilhou informacgdes, experiéncias, ideias e
sentimentos.
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Exerceu protagonismo e respeito ao lidar com os

meios digitais.

Demonstrou interesse e exerceu atitudes

relacionadas a pratica da cidadania.

Argumentou de forma ética.

Respeitou sua salde fisica e emocional, assim

como o sentimento dos colegas.

Exercitou empatia e valorizou a diversidade.

Agiu com autonomia e responsabilidade de acordo

com principios éticos.
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