SEQUENCIA
DIDATICA

CALOR E TEMPERATURA

Nesta sequéncia, serdao abordados os conceitos de temperatura, calor e sensacao
térmica, partindo do conhecimento prévio dos alunos, explorando situagdes cotidianas que

evidenciam as diferencas entre esses conceitos.

A BNCC NA SALA DE AULA

Objetos de conhecimento Formas de propagacao de calor.

1. Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano, e o
conhecimento cientifico como provisério, cultural e histérico.

‘ A 3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fenémenos e processos
Competéncias especificas de _ . o _ o
o relativos ao mundo natural, social e tecnolégico (incluindo o digital), como
Ciéncias da Natureza
também as relacdes que se estabelecem entre eles, exercitando a curiosidade
para fazer perguntas, buscar respostas e criar solucdes (inclusive tecnoldgicas)

com base nos conhecimentos das Ciéncias da Natureza.

(EFQ7CI02) Diferenciar temperatura, calor e sensagéo térmica nas diferentes
Habilidades
situagdes de equilibrio termodinamico cotidianas.

Compreender os processos fisicos envolvidos nas trocas térmicas entre corpos
constituintes de um determinado sistema.

Objetivos de aprendizagem Diferenciar os conceitos de calor e temperatura.

Identificar isolantes térmicos.

Efetuar a leitura de termémetros.

Calor.
Conteudos Temperatura.

Equilibrio térmico.

MATERIAIS E RECURSOS
e Termdmetro utilizado em laboratdrio, com escala entre -10°Ca 110°C
e Gelo.

e Caixa de isopor.
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e Copos de vidro.

e Agua.

e Papel aluminio.

e Pedacos de pano.
ol

e Plasticos.

e Fita adesiva.

e Jornais.

DESENVOLUIMENTO

e Quantidade de aulas: 3.

Aula 1

Para iniciar a aula, organize os alunos em pequenos grupos. Construa na lousa o
quadro abaixo e oriente-0s a fazer o mesmo no caderno, as linhas devem ser numeradas de
acordo com a quantidade de grupos formados. Em seguida, coloque sobre sua mesa um
COpO com agua e 0s cubos de gelo separadamente. Questione os alunos: Qual deve ser a
temperatura da agua e do gelo? Oriente-os a anotar no quadro as estimativas das
temperaturas do gelo e da agua na coluna “Estimativa de temperatura inicial”. Insira o cubo
de gelo na agua, peca que observem atentamente e estimem a temperatura da agua assim
que o gelo derreter. Estes valores devem ser inseridos na coluna “Estimativa de
temperatura final"no quadro. Por fim, solicite que elaborem uma explicacao para o que

ocorreu com a temperatura ao longo da atividade.

Abaixo uma sugestao de quadro.

GRUPO 1 | Temperatura Estimativa de Temperatura Estimativa de Explicagao do
temperatura inicial (°C) temperatura final (°C) fendbmeno
Gelo

Os grupos devem dividir com a turma os valores estimados de modo que possam
compara-los com os demais. Se algum grupo estimar valores muito destoantes dos outros,
ofereca uma nova oportunidade para que possam repensar. Também ¢é importante dar
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espacgo para que justifiguem o motivo de suas escolhas iniciais, revelando dessa forma,

suas primeiras hipoteses.

No que tange as explicagbes dos fendmenos, auxilie os alunos a ir além de uma
simples descrigao visual da experiéncia. Perceba em suas falas como utilizam os conceitos
de calor, temperatura, trocas térmicas, equilibrio térmico etc. Nesta aula, ndo se prenda a
corrigir possiveis equivocos que possam aparecer como “a temperatura fluiu da agua para
0 gelo” ou até mesmo, “o frio do gelo passou para o copo de agua”. Apesar de ser um
experimento relativamente simples, os conceitos envolvidos, sobre calor e temperatura,
causam bastante confusao, pois sdo conceitos utilizados de maneira equivocada no dia a

dia.

Indague os alunos sobre como suas estimativas podem ser comprovadas. Espera-se
gue os alunos indiqguem o uso de um termémetro, por ser um instrumento muito presente

no cotidiano deles.

Fornega aos grupos um copo com agua a temperatura ambiente e um cubo de gelo.
Oriente os alunos a medir a temperatura da agua com o termémetro e anotar o valor. Em
seguida, fazer o mesmo com o gelo, encostando o termdmetro na superficie do gelo e
anotando a temperatura medida. Um dos integrantes do grupo deve ser responsavel pela
descricdo experimental, outro pelo manuseio dos materiais e 0s outros integrantes devem
ser responsaveis por observar os valores da temperatura. Apos as medi¢des da agua e do
gelo, oriente os alunos a colocar o gelo na agua, aguardar alguns minutos e realizar nova
medigao. Peca que se atentem a escala de temperatura do termdmetro e que revejam se no
seu quadro inicial haviam se atentado a este ponto. As medicdes devem ser anotadas em

um quadro como o0 modelo a seguir:

GRUPO 1 | Medigdo de temperatura inicial | Medicagao de temperatura final Explicagéo do
(°C) (°C) fendbmeno
Gelo
Agua
Agua e gelo

Proponha uma discussao para comparar as estimativas e as observagdes. Os valores
estimados coincidiram ou foram proximos aos valores aferidos? O que aconteceu com a
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temperatura da mistura de agua e gelo? Permaneceu a mesma? E depois do derretimento

do gelo?

Para ampliar a discussao a respeito do uso de termdmetro, seus tipos e seu
funcionamento, proponha a leitura do texto TermOmetros, disponivel em
<http://www.if.ufrgs.br/~leila/termo.htm> (acesso em: 11 out. 2018). Os textos podem ser
impressos e entregues aos grupos. Peca aos alunos, que ainda em grupos, identifiqguem o

tipo de termdmetro que utilizaram e que respondam as perguntas a seqguir:

e Quais dos termdmetros mostrados vocés conheciam?
e Quais deles sdo indicados para uso médico?

e Quais cuidados devemos tomar no manuseio dos termémetros?

Por fim, peca que respondam as questdes abaixo, individualmente. As respostas

servirdo de base para o inicio da aula seguinte.

1. 0 que ocorreu com o liquido do termémetro ao realizar a medida do gelo?

Resposta: Espera-se que notem que a coluna do liquido do termdémetro se contraiu (desceu), pois
antes marcava a temperatura ambiente.

2. 0 que ocorreria se a medigéo fosse feita mantendo-se a m&o segurando o termémetro
pela ponta destinada a afericao?

Resposta: Espera-se que respondam a temperatura do corpo humano iria interferir, ocasionando
em uma medigao incorreta.

3. Os valores medidos foram proximos dos valores estimados pelos grupos? Por qué?

Resposta pessoal. Espera-se que os alunos compreendam a importancia do termémetro para
efetuar medicdes. As estimativas realizadas se basearam em conhecimento prévio, nao é possivel
saber a temperatura dos corpos e objetos sem a utilizagao de um instrumento apropriado para a
afericao.

Aula 2

Essa aula pode ser realiza no laboratorio da escola ou na sala de aula, tomando-se 0s
devidos cuidados, pois sera necessario que o professor aquega agua, é importante que a
escola tenha algum espaco em que isso pode ser feito. A proposta € que seja demostrado

um experimento pelo professor.
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Para iniciar a aula, organize os alunos em circulo. Essa distribuicdo auxilia na dinamica

da atividade e na interagao entre os alunos.

Para a demonstracao do experimento, em trés frascos iguais e transparentes,
distribua dgua morna (aproximadamente 35 °C a 40 °C). Mega o valor da temperatura da
agua utilizando um termémetro clinico e peca que anotem essas informagdes no quadro

sugerida abaixo previamente copiada no caderno.

Temperatura Frasco 1 (sem Frasco 2 (parcialmente Frasco 3

(°C) tampa) fechado) (fechado)
Inicial
5 min.
10 min.
15 min.

Apos essa primeira afericado, siga as instru¢des abaixo:

e Mantenha o primeiro frasco destampado;
¢ O segundo frasco devera ser tampado com papel aluminio com um furo com
aproximadamente 40% do didametro da abertura do pote;

e O terceiro frasco devera ser totalmente coberto com papel aluminio.

Insira um termdmetro em cada um dos frascos. No pote totalmente fechado, faga um
furo com o proprio termémetro, de modo que ele figue bem justo, para minimizar a troca de

calor com o ambiente.

Sugerimos que 0s alunos leiam as medicdes dos termdmetros a cada 5 minutos, mas
esse tempo pode ser ajustado de acordo com a dinamica da aula. Os grupos devem se
organizar para que cada integrante faga uma leitura por vez. Oriente 0s alunos a marcar no

quadro cada uma das medicoes.

Apos 4 medicdes (ou mais, se notar que a variagéo de temperatura foi pouca), peca

que os alunos avaliem os valores de cada um dos potes e observem os seguintes pontos:

e Em qual dos trés potes ocorreu uma maior variacao de temperatura?
¢ A temperatura final dos potes foi a mesma? Por qué?

e Se a medida for feita apos 1h, as medidas de cada termdmetro serdo muito diferentes?
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Essas perguntas auxiliam os alunos a compreender que a funcao do papel aluminio é
de diminuir as trocas térmicas entre a agua aquecida e o ambiente. Para auxiliar nessa
discussao, pergunte aos alunos qual a funcdo de um cobertor. E possivel que alguns alunos
respondam “para nos aquecer”. Nesse caso, peca que comparem a fungdo do cobertor
com a do papel aluminio. E possivel que alguns alunos comentem que a funcdo desses
objetos é evitar que o frio entre. Aproveite o0 momento para definir o que é calor como
energia térmica em transito, resultante da diferenca de temperatura entre dois corpos
participantes de um sistema, transitando sempre do objeto/corpo mais quente para o
menos quente até que atinjam o equilibrio térmico. Comente que o frio como é uma
sensacgao térmica, somente o calor tem propriedades e pode ser mensurado. Assim, o frio
seria a auséncia ou uma quantidade menor de calor. Explique também que o papel
aluminio, assim como o cobertor funcionam como isolantes térmicos, ou seja, diminuem a

passagem de calor para o ambiente, mantendo o objeto quente por mais tempo.

Aproveite para retomar a experiéncia vista na primeira aula, para discutir as perguntas
respondidas e a realizada sobre calor e temperatura. Dé um tempo para que os alunos
exponham suas respostas e a pesquisa. Auxilie-os na compreensao de que calor é energia
térmica em transito e temperatura é o grau de agitagdo das moléculas, quanto mais

agitadas as moléculas, maior a temperatura.
Peca que os alunos, ainda em grupos, respondam algumas perguntas:

¢ O que este experimento permite concluir sobre transferéncia de calor?

¢ De que maneira a temperatura dos frascos poderia variar o minimo possivel?

No final da aula, proponha uma atividade de pesquisa sobre as diferentes escalas
termométricas. Comente a respeito da escala Fahrenheit e da escala Celsius, a mais

utilizada no Brasil.

Aula 3 - Atividade final
Para iniciar a aula, retome os principais topicos abordados até o momento, como o
uso de termdmetros para realizar medicoes de temperatura e 0 conceito de calor, explorado

nas aulas anteriores.
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Organize os alunos em grupos. Coloque sobre a mesa do professor uma caixa de
isopor contendo gelo e os seguintes materiais: papel aluminio, pedacos de pano, 13,
plasticos, fita adesiva, jornais. Proponha o desafio: Como manter o gelo sem derreter por
mais tempo? Cada grupo devera elaborar estratégias, para tal, devem escolher os materiais
que utilizarao para “embrulhar” o gelo. Se possivel, os alunos podem fazer registros,

filmando ou fotografando o experimento, para comparar as amostras.

Estimule cerca de 15 minutos para os alunos acompanharem o derretimento dos
cubos de gelo. Pega que os alunos registrem suas conclusdes e inicie a apresentacao para
a sala. Verifique se utilizam corretamente os conceitos de calor e temperatura e se
compreenderam a funcao dos materiais que utilizaram para postergar o derretimento do

gelo.

Para auxiliar em suas conclusdes, pergunte aos alunos qual seria o procedimento que
deveria ser adotado, caso quiséssemos manter a comida aquecida. O procedimento seria
diferente por se tratar de um corpo quente? Espera-se que 0s alunos percebam que em
ambos 0s casos € importante utilizar materiais isolantes que diminuem a troca de calor

com o ambiente.

Oriente os alunos a colocarem os materiais utilizados para isolar o gelo em ordem de

mais isolante para menos isolante.

Para trabalhar davidas

Caso algum aluno tenha duvidas sobre os conceitos estudados, ou nao compreenda
como, por exemplo, a 1a pode ser usada para manter o gelo a baixas temperaturas por mais
tempo, auxilie-os na compreensao de isolantes térmicos. Um exemplo presente em suas
vivéncias € a caixa de isopor utilizada para manter as bebidas frias por mais tempo na praia

ou em churrascos, mantendo o gelo em seu interior sem derreter por bastante tempo.
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Avaliagao
A proatividade, o trabalho em grupo, a participacao nas discussoes, a diferenciacao

dos conceitos de temperatura e calor devem ser avaliados. Para isso, sugerimos a ficha a

sequir.
Nome do(a) aluno(a):
1. Participou das discussdes e das atividades em grupo de maneira ativa e com () ()
desenvoltura? Sim. Né&o.
2. Compreendeu a importancia do termoémetro para efetuar-se medigdes precisas da () ()
temperatura? Sim. Nao.
3. Preencheu corretamente os quadros referentes as atividades? () ()
Sim N&o
4. Diferenciou os tipos de termdmetro apds a leitura do texto? () ()
Sim N&o
5. Soube ouvir os colegas e respeitar suas opinides? () ()
Sim N&o
6. Respeitou as escolhas do grupo, realizando suas fungdes? () ()
Sim N&o
7. Compreendeu o que € temperatura? () ()
Sim N&o
8. Compreendeu o conceito de calor? () ()
Sim N&o
9. Compreendeu a fungéo de objetos como 14 e jornal, como isolantes térmicos? () ()
Sim N&o

Propor também aos alunos algumas questdes relacionadas ao conceito de

temperatura e calor.
Reescreva as frases abaixo, corrigindo-as se necessario.

a) Quando dois corpos de temperaturas diferentes estdo em contato, o frio passa do
corpo de menor temperatura para o de maior temperatura.

Resposta: Quando dois corpos de temperaturas diferentes estao em contato, o calor passa do
corpo de maior temperatura para o corpo de menor temperatura.

b) Conseguimos saber a medida precisa de temperatura de um objeto ao toca-lo
Resposta: A medida precisa de temperatura s6 pode ser realizada utilizando um termémetro.
c) O cobertor nos aquece em dias muito frios.

Resposta: O cobertor diminui a perda de calor do corpo para o ambiente.
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Ampliacao

Como ampliagdo do tema, sugerimos a leitura do texto Fahrenheit e Black: O
desenvolvimento da Lei zero da termodinamica, disponivel em: <http://fep.if.usp.br/~profis/
experimentando/diurno/downloads/Texto%20Historico%20Fahrenheit%20e%20Black.pdf >.
Acesso em: 29 ago. 2018. De forma resumida, fornece um parecer historico ao

desenvolvimento dos conceitos abordados nesta sequéncia.

Responda as questdes a sequir:

1. Segundo Aristételes, quais elementos se misturavam para formar os quatro elementos
da matéria, como o fogo, a terra, o ar e a agua?

Resposta: Estes elementos eram formados pelas misturas do frio, do calor, do seco e do molhado.

2. Por que o aparelho desenvolvido por Galileu ndo podia ser considerado um
termdémetro?

Resposta: O aparelho de Galileu era basicamente um termoscopio, pois, ndo tinha escalas
associadas, ou seja, nao servia para medir a temperatura dos corpos baseando-se em um padrao.

3. Para ser considerado um termOometro e ser possivel seu uso, quais modificagbes/

melhorias, vocé sugeriria a galileu?

Resposta pessoal. Espera-se que os alunos proponham a criagcao de dois pontos fixos,
designando-se as temperaturas minimas e maximas do termdmetro, criando-se assim, dessa
forma, sua escala. Além disso, espera-se que o termdmetro seja vedado para nao sofrer influéncia
da pressao atmosférica.
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