
Projeto 
integrador

A diversidade humana
 Conexão com: Ciências e Geografia.

 Líder do desenvolvimento do projeto: professor de Ciências.

A proposta do projeto integrador é desenvolver a temática da diversidade humana sob

os aspectos biológico e social.  Para tanto,  as disciplinas de Ciências e Geografia serão

integradas.  Além  dos  aspectos  relacionados  à  hereditariedade  e  à  importância  da

diversidade  cultural,  o  projeto  propõe  reflexões  e  diálogos  a  respeito  de  temas  como

bullying e respeito às diferentes formas de ser e pensar.  Como produto final,  os alunos

devem se engajar na elaboração de uma campanha voltada à comunidade escolar para o

respeito à diversidade com a elaboração de painéis e cartazes. 

Justificativa
A  espécie  humana  é  diversa  em  inúmeros  aspectos.  Diferentes  etnias  e  culturas

convivem e, no século XXI, é cada vez mais necessária a compreensão da importância da

diversidade para o desenvolvimento do respeito e da superação de intolerâncias que levam

à violência. 

No Brasil, essa temática representa grande importância já que a população resulta da

miscigenação  de  diferentes  povos  apresentando  biótipos  diversos  e  traços  culturais

igualmente diversos, desde os sotaques até as crenças e a gastronomia.

É  natural  que  jovens  busquem  a  sua  própria  identidade  e,  nesse  processo,

inseguranças psicológicas e imaturidade emocional podem fazer emergir práticas como o

bullying. É essencial que essa temática seja trabalhada e discutida com os alunos.

Objetivos
 Compreender a importância da diversidade na natureza.
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 Conhecer a história evolutiva humana.

 Relacionar a diversidade ambiental com a cultural.

 Estimular o conhecimento de novas culturas.

Competências e habilidades

Competências 

desenvolvidas

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivências culturais e apropriar-se de 

conhecimentos e experiências que lhe possibilitem entender as relações próprias do 

mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercício da cidadania e ao seu 

projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciência crítica e responsabilidade. 

9. Exercitar a empatia, o diálogo, a resolução de conflitos e a cooperação, fazendo-se 

respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento

e valorização da diversidade de indivíduos e de grupos sociais, seus saberes, 

identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

Habilidades 

relacionadas*

Ciências

(EF09CI08) Associar os gametas à transmissão das características hereditárias, 

estabelecendo relações entre ancestrais e descendentes.

(EF09CI11) Discutir a evolução e a diversidade das espécies com base na atuação da 

seleção natural sobre as variantes de uma mesma espécie, resultantes de processo 

reprodutivo. 

Geografia

(EF09GE03) Identificar diferentes manifestações culturais de minorias étnicas como 

forma de compreender a multiplicidade cultural na escala mundial, defendendo o 

princípio do respeito às diferenças.

(EF09GE04) Relacionar diferenças de paisagens aos modos de viver de diferentes 

povos na Europa, Ásia e Oceania, valorizando identidades e interculturalidades 

regionais. 
*A ênfase nas habil idades aqui  relacionadas varia  de acordo com o tema e as at iv idades desenvolvidas no 
projeto.

O que será desenvolvido
O projeto propõe o conhecimento biológico e social sobre a temática da diversidade

humana, por meio de atividades em sala de aula e pesquisas a serem desenvolvidas pelos

alunos,  resultando  no  desenvolvimento  de  uma  campanha  para  a  valorização  das

diversidade e respeito ao diferente, para ser realizada no ambiente escolar. 
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Materiais
 Massinha de modelar de diversas cores.

 Folhas de papel sulfite.

 Imagens diversas (impressas ou projetadas).

 Cartolinas.

 Canetas hidrocolor.

 Revistas para recorte.

 Tesouras com pontas arredondadas.

 Cola branca.

 Faixas de tecido.

 Tinta de tecido.

 Pincéis de diversos tamanhos.

 Pasta.

Etapas do projeto

Cronograma
 Tempo de produção do projeto: 4 semanas/2 aulas por semana.

 Número de aulas sugeridas para o desenvolvimento das propostas: 8.

Aulas 1 e 2: Apresentação do projeto e bases da hereditariedade 

Iniciar com uma aula introdutória, na qual serão apresentados a proposta de estudo,

os objetivos principais do projeto, as atividades a serem realizadas e o cronograma a ser

seguido. Nessa aula, é importante que ambos os professores envolvidos estejam presentes

para dar início conjuntamente às atividades.

Distribuir uma pasta aos alunos, que deverão identificá-las com seus nomes, para que

todas  as  anotações  e  atividades  de  pesquisa  realizadas  ao  longo  do  projeto  sejam

armazenadas em seu interior, servindo de base para a construção do produto final e para a

avaliação.
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Para tanto, pedir à turma que se organize em círculo para a apresentação de uma

sequência  de  fotos  que  representam  a  hereditariedade  em  diversas  etnias  e  culturas,

conforme as sugeridas a seguir. 

spass/Shutterstock.com

Fotografia mostrando a semelhanças entre mãe e filha.

Wollertz/Shutterstock.com

Fotografia mostrando semelhanças entre mãe e filha.
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In The Light Photography/Shutterstock.com

Fotografia mostrando semelhanças entre pai e filho.

Asia Images Group/Shutterstock.com

Fotografia mostrando semelhanças entre pai e filha.

Após a apresentação das imagens, fazer as seguintes perguntas aos alunos:

1. O que é possível concluir com a observação das imagens?
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2. Qual é o nome dado ao processo de transmissão das características genéticas entre as

gerações?

3. Quais são as características que você reconhece ter herdado de seus pais? 

4. Além das características genéticas, você percebe ter herdado outras características de

sua família?

Ao ouvir  as respostas dos alunos,  guiar  as reflexões para contribuir com que eles

percebam que muitas características são herdadas dos pais. Retomar o conceito de que o

desenvolvimento  humano  parte  de  uma  única  célula   o  zigoto   que  recebe  23– Atribuição não comercial – Atribuição não comercial

cromossomos  paternos  e  23  cromossomos  maternos,  formando  o  total  de  46

cromossomos que serão replicados e estarão no interior de cada célula de seu corpo. 

Ressaltar  que  em  todo  o  mundo  existem  diversos  biótipos,  ou  seja,  tipos  físicos

caracterizados pela altura média da população, traços do rosto, tons de pele, colorações e

tipos  de  cabelos  etc.  Em  cada  região  do  planeta  é  possível  encontrarmos  biótipos

predominantes  da  população,  como  nos  países  do  Oriente,  no  continente  africano,  no

continente  europeu,  na  América  andina  etc.  Citar  exemplos  atentando-se  para  não

generalizar e reforçar preconceitos, como: "todos os moradores da África são negros" ou

"todos  os  japoneses  possuem o  mesmo  biótipo",  já  que  essas  afirmações  são  falsas.

Destacar que o Brasil, devido ao seu processo histórico de colonização de diversos povos,

possui biótipos muito distintos.

Pedir aos alunos que formem grupos de quatro integrantes. Fornecer a cada grupo um

conjunto de massinha de modelar colorida (quatro cores) e duas folhas de sulfite. Explicar

que,  com  a  retomada  de  conceitos,  eles  vão  reproduzir  o  processo  de  formação  de

gametas, meiose e recombinação gênica, utilizando os materiais entregues.

Prosseguir  retomando  conceitos  genéticos  e  construindo  o  seguinte  esquema  na

lousa, que deverá ser reproduzido pelos alunos com a construção de células de massinha,

sendo a meiose I  em uma folha e a meiose II  na outra folha.  Explicar que eles podem

desenhar o contorno das células, representando apenas os pares de cromossomos com as

massinhas, sendo que cada cor de massinha representa um cromossomo diferente. 
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Aldona Griskeviciene/Shutterstock.com

Representação da meiose I e II com crossing-over.

Durante a construção do esquema na lousa, ressaltar os seguintes pontos, garantindo

que todos compreendam o processo:

 A meiose parte de uma célula diploide (2n) e resulta em quatro células haploides (n). 

 A meiose I possui as fases: prófase I, metáfase I, anáfase I e telófase I, resultando em 

duas células haploides (n) com cromossomos duplicados. Por isso é conhecida por fase 

reducional, já que reduz a quantidade de cromossomos pela metade.

 A meiose II possui as fases: prófase II, metáfase II, anáfase II e telófase II, resultando em 

quatro células haploides (n) com cromossomos simples, que se transformarão em 

gametas. Por isso é conhecida por fase equacional, já que mantém a quantidade de 

cromossomos.
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 O crossing over é um fenômeno que pode ocorrer durante a prófase I, no qual pode haver 

a troca de genes (pedaços de cromossomos) entre os pares homólogos. 

Após secos,  os modelos de massinha devem ser  guardados na pasta de um dos

integrantes do grupo. 

Explicar  que  o  produto  final  será  uma  campanha  para  o  respeito  às  diferenças

humanas e reforçar que os alunos devem ter autonomia para buscar as informações ao

longo das aulas.

Pedir aos alunos que tragam, para as aulas 3 e 4, uma pesquisa sobre a evolução da

espécie humana. 

Aulas 3 e 4: Evolução humana

Iniciar  a  aula  pedindo  a  alguns  alunos  que  compartilhem as  descobertas  de  sua

pesquisa, anotando em tópicos na lousa as principais informações trazidas, já aproveitando

para corrigir ou complementar alguma informação faltante.

Complementar dizendo que os pesquisadores Charles Darwin e Thomas Henry Huxley,

em 1871, foram os primeiros a sugerir um parentesco da espécie humana com os primatas

atuais e a descendência de um ancestral comum. Nessa época, a ideia não foi bem aceita

pela sociedade até a descoberta de evidências que comprovavam cientificamente a teoria,

como fósseis, anatomia comparada e análises genéticas. 

Em seguida, construir uma linha do tempo com os principais eventos relacionados à

evolução  humana  de  que  se  tem  conhecimento  nos  dias  atuais,  conforme  sugerido  a

seguir. A cada passo, explicar os eventos à turma e utilizar imagens para enriquecer a aula. 

 A espécie humana pertence ao grupo dos primatas (Ordem Primates), juntamente com 

prossímios, társios e antropoides.

 Estudos genéticos atuais indicam que a linhagem dos primatas adquiriu características 

que os diferenciaram do restante dos mamíferos há, aproximadamente, 85 milhões de 

anos. 
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 Os mais antigos fósseis conhecidos de primatas possuem entre 55 e 58 milhões de anos 

de idade e são do gênero Plesiadapis. A contradição entre a idade estimada 

geneticamente e a idade do fóssil mais antigo pode consistir na ausência da descoberta 

do fóssil mais antigo (ou pela ausência de registro ou porque ainda não foram 

descobertos).

 Acredita-se que o sucesso dos primatas no ambiente arborícola aumentou suas chances 

de sobrevivência e teve forte influência no estabelecimento de princípios da vida social. O 

cuidado prolongado com a prole também é uma forte característica dos primatas.

 Sahelanthropus tchadensis: vivente há cerca de 7 milhões de anos, pode ter sido o ponto 

em que a linhagem que deu origem aos seres humanos vai divergindo da que deu origem 

aos chimpanzés. 

 Orrorin tugenensis: vivente há cerca de 6 milhões de anos seria um animal bípede, mas 

que subia em árvores. 

 Ardipithecus ramidus: vivente há 4,4 milhões de anos na região da Etiópia, tinham o 

tamanho aproximado ao de chimpanzés e a dentição semelhante à humana. 

 O gênero Australopithecus, surgido por volta de 4 milhões de anos, teve grande dispersão 

no continente africano. É considerado o primeiro grupo de primatas antecessores diretos 

dos seres humanos. Eram capazes de andar eretos ou semieretos.

 Surgimento de um novo grupo de hominídeos, Homo erectus, há cerca de 2 milhões de 

anos. Acredita-se que tenha surgido na África e se dispersado para a Europa e a Ásia. 

Provavelmente, foi o primeiro grupo a se estabelecer em sociedade caçadora-coletora, 

vestir-se com peles de animais, fazer fogueiras, se abrigar em cavernas e construir 

ferramentas. 

 Surgimento do Homo neandertalensis, que viveu entre 300 mil e 25 mil anos atrás, em 

regiões da Europa e do Oriente Médio. 

 Surgimento do ser humano moderno, Homo sapiens, entre 40 mil e 35 mil anos atrás, 

provenientes da Ásia. 

Ao finalizar a construção da linha do tempo, pedir aos alunos que registrem em uma

folha que vai compor a pasta do projeto. 
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Esclarecer  que  diversas  foram  as  pressões  seletivas  do  ambiente  africano  no

desenvolvimento  da  linhagem  humana,  como  a  redução  de  áreas  florestais  devido  a

mudanças climáticas. Acredita-se que a linhagem que originou os grandes macacos tenha

se  desenvolvido  nas  copas  das  árvores  das  florestas  tropicais  africanas,  enquanto  a

linhagem que originou os seres humanos deva ter evoluído na região leste do continente

africano, com vegetação mais baixa, do tipo savana, o que favoreceu a evolução de hábitos

terrestres. Isso também teve influência no tipo de alimentação humana, já que no solo,

além das frutas, os ancestrais humanos também se alimentavam de carniças. 

Ressaltar que nenhuma espécie moderna de macacos é ancestral da espécie humana,

mas que possuíram um ancestral em comum. Finalizar esclarecendo que na evolução dos

hominídeos  ocorreu  o  desenvolvimento  da  linguagem  simbólica,  juntamente  ao

desenvolvimento do encéfalo. Isso permitiu a associação de pensamentos, a expressão de

ideias, sentimentos e experiências. 

Por fim, solicitar  aos alunos que realizem uma pesquisa para as aulas 5 e 6,  que

contenha os seguintes tópicos:

1. O que é cultura?

2. O que a cultura representa para a diversidade de povos no mundo?

3. Há diferentes culturas no Brasil?

Aulas 5 e 6: Diversidade cultural

Iniciar  a  aula  pedindo  a  alguns  alunos  que  compartilhem  as  respostas  de  suas

pesquisas.  Espera-se  que  eles  tenham  descoberto  que  a  cultura  é  o  conjunto  de

conhecimentos e experiências de determinada população humana transmitido ao longo das

gerações.  Dessa  forma,  quando  um  bebê  nasce  ele  é  um  organismo  natural  que  se

comportaria  de  modo  semelhante  em  qualquer  lugar  do  globo,  e  vai,  aos  poucos,

absorvendo a cultura de seu local  de origem pela convivência com seus familiares e a

sociedade.  A  cultura  representa  um aspecto  essencial  para  a  diversidade de  povos  do

mundo, já que as experiências acumuladas por uma população de determinado local são
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únicas e influenciadas pelas próprias condições ambientais. No Brasil há aspectos culturais

comuns a todas as regiões geográficas, como a língua e a alimentação baseada no arroz e

feijão.  No  entanto,  por  ocupar  ambientes  muito  distintos,  como  o  semiárido,  florestas

tropicais, áreas planas, e por ter origem na miscigenação de diversos povos, cada região

brasileira possui aspectos culturais únicos que a diferenciam das demais regiões.

Após ouvir  as respostas dos alunos,  projetar  algumas fotografias do Projeto Daily

Bread, do fotógrafo Gregg Segal (disponível em: <https://www.greggsegal.com/P-Projects/

Daily-Bread/1/thumbs>, acesso em: 22 nov. 2018), que retratou crianças de diversos países

com alimentos que fazem parte da sua dieta. O projeto também é composto por imagens

de crianças de diversas regiões do Brasil. Destacar como a diversidade de alimentos está

relacionada à disponibilidade de recursos do ambiente em que vivem. Ressaltar como os

produtos industrializados tendem a padronizar os hábitos alimentares de regiões do mundo

tão distintas.

Após a exposição de fotos, pedir aos alunos que redijam um pequeno texto com o

enunciado: "Qual a importância da diversidade alimentar para a saúde humana?". Espera-se

que eles tenham compreendido que quanto mais diversificada for a alimentação, maior a

variedade de nutrientes ingeridos, contribuindo para a manutenção da saúde. Ao final, pedir

a  alguns  alunos  que  compartilhem  as  suas  produções.  Prosseguir  explicando  que  a

globalização da alimentação é um processo que vem ameaçando as culturas tradicionais,

já que alimentos industrializados estão substituindo alimentos naturais e, por serem ricos

em açúcares,  sais,  gorduras  e  aditivos,  contribuem com o aumento  de  doenças  como

obesidade, carência de nutrientes etc. 

Pedir aos alunos que formem um círculo e conduzir um debate sobre bullying. Por ser

um tema que pode ser delicado para alguns alunos que já sofreram bullying, atentar para

não expor nenhum caso específico. Nesse momento, é interessante deixar que os alunos

exponham suas opiniões e o professor apenas conduz, tendo o cuidado de não permitir

nenhuma  forma  de  desrespeito  ou  preconceitos  nas  falas.  Sugerem-se  os  seguintes

questionamentos:
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1. Nenhuma pessoa é igual à outra e essa diversidade é muito positiva na natureza. Desse

modo, o que justificaria o bullying?

2.  Você  já  teve  a  oportunidade  de  presenciar  uma prática  de  bullying?  O  que  sentiu

naquele momento?

3. O que é possível fazer para combater esse tipo de prática?

Espera-se que os alunos se lembrem de alguma prática de bullying que vivenciaram e

tentem  compreender  o  que  levou  as  pessoas  envolvidas  a  praticá-lo.  É  importante

perceberem que, além de outros fatores, a principal causa do bullying é a intolerância e o

desrespeito  às  diferenças  e  que  a  melhor  forma  de  combatê-lo  é  o  respeito,  o

conhecimento e a empatia.

Finalizar  a discussão concluindo que uma das maiores riquezas do Brasil  é  a sua

diversidade. A população brasileira é formada não apenas por diferentes tons de pele, mas

por  diferentes  formas  de  ser,  maneiras  de  pensar,  crenças  e  talentos.  O  Brasil  possui

diversas realidades e culturas e todas devem ser respeitadas e valorizadas.

Por fim, esclarecer que a campanha que será produzida nas aulas seguintes terá o

objetivo de informar as pessoas sobre a importância da diversidade e das consequências

de práticas  como o  bullying,  proporcionando a reflexão sobre  o  assunto.  Dessa forma,

orientar a formação de grupos com quatro integrantes e pedir aos grupos que pensem e

tragam propostas de cartazes, faixas ou painéis para compor a campanha, selecionando

frases, fotografias ou recortes de revistas e jornais sobre o tema. 

Aulas 7 e 8: Campanha para o respeito à diversidade e avaliação

Durante  estas  aulas,  os  alunos  vão confeccionar  os  cartazes,  painéis  e  faixas  da

campanha  de  conscientização  com  os  temas  estudados  ao  longo  do  projeto  e  das

pesquisas realizadas em casa. 

Iniciar  solicitando  aos  grupos  que  compartilhem  oralmente  o  que  trouxeram  de

propostas. Enquanto eles relatam, anotar em um quadro feito na lousa. Nesse momento,

avaliar a viabilidade de execução das propostas e orientar possíveis dúvidas. 
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Em seguida, pedir aos integrantes do grupo que unam suas mesas para facilitar a

construção  dos  cartazes.  Distribuir  os  materiais,  conforme  a  proposta  de  cada  grupo,

pedindo  que  deixem os  materiais  acessíveis.  Estipular  o  tempo  para  a  finalização  dos

materiais, que não deve ultrapassar 50 minutos.

A campanha deverá ter um título, que poderá ser escolhido pela turma ou sugerido

pelos professores, por exemplo: "O legal é ser diferente!".

É  importante  que os  professores  responsáveis  pelo  projeto já  tenham previsto os

locais em que os materiais ficarão expostos na escola. Finalizar acompanhando os grupos

nos locais  destinados à  exposição dos materiais.  Caso seja  viável,  é  possível  propor  a

apresentação do trabalho para outras turmas.

Estas aulas também são dedicada à troca de experiências sobre o desenvolvimento

do projeto. Propor uma roda para que os alunos possam fazer as considerações a respeito

do que foi realizado. Caso perceba que eles estão com dificuldade, direcionar as perguntas

com três pontos a serem discutidos:

1. Que bom!

Os alunos deverão comentar do que gostaram no projeto e o que aprenderam de mais

interessante.

2. Que pena!

Os alunos deverão apontar as principais críticas ao projeto e à sua condução.

3. Que tal?

Os alunos deverão considerar as principais sugestões para melhorias do projeto. Os

professores  também  apresentam  suas  considerações  sobre  ele  e  suas  expectativas

iniciais. Por fim, recolher as pastas individuais para avaliação.

Sugestões de materiais para a pesquisa dos alunos:

Museu Virtual da Evolução Humana. Disponível em: 

<http://www.ib.usp.br/biologia/evolucaohumana/>. Acesso em: 22 nov. 2018.
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VERANI, Cibele. Diversidade humana. Disponível em: 

<http://www.ghente.org/ciencia/diversidade/index.htm>. Acesso em: 22 nov. 2018.

HUMANO – uma viagem pela vida. Direção de: Yann Arthus-Bertrand, França, 2015. Neste 

documentário, mais de 2 mil pessoas de diversas idades e etnias refletem sobre suas 

experiências e sobre o que faz de nós humanos. 

Avaliação
Aulas Propostas de avaliação

1 e 2

Avaliar o conhecimento prévio dos alunos sobre hereditariedade e genética na atividade inicial e a 

participação e o envolvimento durante a aula. Observar a participação dos alunos nos grupos para a 

construção da representação das células em meiose e se compreenderam a temática.

3 e 4
Avaliar a realização da atividade solicitada para casa (pesquisa). Observar a compreensão e o 

acompanhamento das explicações acerca da evolução humana. 

5 e 6

Avaliar a realização da atividade solicitada para casa (pesquisa). Observar a compreensão sobre a 

temática trabalhada no discurso registrado pelos alunos. Avaliar como interagem na roda de 

conversas e se tratam o tema com a importância necessária. 

7 e 8

Avaliar a realização da atividade solicitada para casa (elaboração da proposta de material a ser 

elaborado e pesquisas). Observar a compreensão acerca da temática trabalhada durante a 

elaboração dos cartazes e painéis. Avaliar o envolvimento dos alunos durante a produção e 

exposição dos materiais da campanha e as respostas fornecidas na avaliação do projeto.

Avaliação final
Durante todas as etapas do projeto é possível avaliar o envolvimento dos alunos sobre

os  temas  propostos.  Essas  avaliações  podem  ser  realizadas  tanto  no  decorrer  das

atividades  sugeridas  quanto  na  participação  durante  as  explicações  e  nos  momentos

destinados às discussões.

É  importante  perceber  se  os  alunos  se  envolveram  no  projeto,  dedicando-se  às

pesquisas e à elaboração da campanha. Se realizaram as atividades com autonomia, tendo

o professor como orientador das atividades propostas.

Avaliar se os alunos trabalharam com empatia, respeitando os momentos de fala e de

ação dos  demais  envolvidos  na  execução das  tarefas.  Ao  final  do  projeto,  eles  devem

estabelecer uma nova percepção e consciência a respeito da importância da diversidade
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biológica, cultural, de pensamentos e opiniões. Por isso, é importante questioná-los, após

algum tempo, se algum hábito mudou em relação ao tema estudado.

A conversa final, na última aula, é um importante recurso para avaliar a percepção dos

alunos, sendo possível observar se visualizaram a campanha realizada como resultado do

próprio trabalho.

Avaliar, ainda, se o cronograma foi suficiente para a implantação do projeto e se os

objetivos definidos no início foram alcançados de maneira satisfatória ou insatisfatória e

por quê.
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