
Sequência 
didática

Indivisível
Será abordada a estrutura da matéria e o desenvolvimento dos modelos atômicos ao

longo da História. Também será realizada uma atividade interativa para melhor assimilação

dos conteúdos.

A BNCC na sala de aula
Objeto de conhecimento Estrutura da matéria.

Competências específicas de Ciências da 

Natureza

1. Compreender as Ciências da Natureza como 

empreendimento humano, e o conhecimento científico 

como provisório, cultural e histórico.

3. Analisar, compreender e explicar características, 

fenômenos e processos relativos ao mundo natural, 

social e tecnológico (incluindo o digital), como também 

as relações que se estabelecem entre eles, exercitando 

a curiosidade para fazer perguntas, buscar respostas e 

criar soluções (inclusive tecnológicas) com base nos 

conhecimentos das Ciências da Natureza.

Habilidade (EF09CI03) Identificar modelos que descrevem a 

estrutura da matéria (constituição do átomo e 

composição de moléculas simples) e reconhecer sua 

evolução histórica.

Objetivos de aprendizagem Conhecer a evolução histórica dos modelos atômicos.

Diferenciar átomo, molécula e substância.

Conteúdos Modelos atômicos.

Materiais e recursos
 Folhas de papel sulfite ou equivalente (papel descarte, reciclado etc.).
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 Botões de 4 cores variadas, simulando os átomos. Alternativamente, podem-se utilizar 

blocos de montar, papéis/plástico recortado, bolas de isopor com palitos (sem ponta) etc. 

Recomendamos as cores preta, branca, vermelha e azul. Os materiais podem ser 

adaptados de acordo com a disponibilidade da escola.

Desenvolvimento
 Quantidade de aulas: 3.

Aula 1

Iniciar a aula distribuindo um pedaço de papel aos alunos (1/2 ou 1/3 de folha de

sulfite é suficiente). Solicitar aos alunos que dobrem a folha ao meio várias vezes, até não

conseguirem mais,  contando quantas vezes a  dobraram.  Discutir  com os alunos sobre

como existe um ponto em que não é mais possível dobrar/dividir a folha e fazer a relação

com  o  início  da  história  do  átomo,  na  Grécia  antiga  (até  onde  se  tem registro),  onde

começaram  os  questionamentos  sobre  a  constituição  da  matéria.  Pode-se  apresentar

também a atividade e a história do átomo, a origem etimológica do termo átomo , que“átomo”, que ”, que

significa indivisível. Reservar não mais do que 10 minutos para a atividade inicial com os

pedaços de papel.

Seguir a exposição sobre a história dos modelos atômicos até a representação de

Thomson,  passando por  Dalton e  a  descoberta  do elétron.  É  essencial  incluir  imagens,

datas, e, se julgar interessante, a idade dos pesquisadores na época de suas descobertas. A

explicação dos modelos pode parecer muito abstrata e fora do cotidiano dos alunos, e o

uso de imagens pode auxiliar durante o processo de assimilação.

Sugestão  de  contextualização  disponível  em:

<https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3170714/mod_resource/content/1/QFL

%201101%20-%201%20-%20%C3%81tomos%20e%20modelos%20at%C3%B4micos

%20%28%2020-03-2017%29%204.pdf>. Acesso em: 7 nov. 2018. Observação: o modelo de

Schrödinger não será abordado no Ensino Fundamental.
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Aula 2

Retomar  brevemente  a  aula  anterior  (5  minutos)  solicitando  que  alguns  alunos

relembrem o que foi apresentado. 

Contar  aos  alunos  sobre  os  modelos  de  Rutherford  e  Bohr,  estabelecendo  e

caracterizando as 2 partículas subatômicas restantes (prótons e nêutrons). Pode-se fazer

um  resumo  na  lousa  com  as  características  principais  de  cada  uma  das  partículas

(contendo massa relativa e carga), incluindo o elétron. É essencial incluir imagens, datas, e,

se  julgar  interessante,  a  idade  dos  pesquisadores  na  época  de  suas  descobertas.  A

explicação dos modelos pode parecer muito abstrata e fora do cotidiano dos alunos, e o

uso de imagens pode auxiliar durante o processo de assimilação.

Por fim, questionar os alunos sobre exemplos de átomos, moléculas e/ou substâncias

que eles conhecem. Determinar, na forma de aula expositiva dialogada, a relação átomo – Atribuição não comercial

molécula  substância de modo que fique claro aos alunos que átomos formam moléculas– Atribuição não comercial

e um conjunto de moléculas idênticas constitui uma substância. Reservar ao menos 10

minutos para essa discussão final.

Aula 3

Iniciar  a  aula  com  uma  atividade  de  reflexão.  Deve-se  distribuir  aos  alunos  um

questionário norteador e os materiais necessários. 

Em pequenos grupos, os alunos devem refletir sobre o questionário e, por fim, realizar

uma discussão com a sala sobre o que foi pensado por eles. A discussão, que deve durar

ao  menos  15  minutos,  deve  girar  em torno da  associação  entre  átomos  e  blocos  de“átomo”, que

montar ,  demonstrando que as moléculas são formadas por diferentes combinações de”, que

átomos.

Sugestão de questionário:

1. Contar  e  registrar  quantos  botões  seu  grupo  recebeu.  Vermelho  corresponde  ao

oxigênio, branco, ao hidrogênio, preto, ao carbono e azul, ao nitrogênio.

Respostas pessoais.
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2. Utilizando  os  botões,  montar  as  seguintes  moléculas:  água,  gás  oxigênio,  gás

carbônico, metano, amônia e gás nitrogênio. 

Resposta:
Água:

Lightspring/Shutterstock.com

Gás oxigênio:

Orange Deer studio/Shutterstock.com

Gás carbônico:

Orange Deer studio/Shutterstock.com

Metano:

Orange Deer studio/Shutterstock.com

Amônia:
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Orange Deer studio/Shutterstock.com

Gás nitrogênio:

Orange Deer studio/Shutterstock.com

3. Discuta com seus colegas: Alguns átomos se repetem em diferentes moléculas?

Resposta: Sim, todos eles.

4. O oxigênio é um átomo ou uma molécula? E o nitrogênio?

Resposta: Ambos são átomos. Quando combinados, podem formar a molécula do gás oxigênio e 
a molécula do gás nitrogênio.

5. A água é uma molécula ou uma substância? E o gás metano? E a amônia?

Resposta: São moléculas e substâncias. Um conjunto de moléculas idênticas forma uma 
substância.

Desenhar ou projetar as estruturas dessas moléculas na lousa para que os alunos

tenham referências. Os botões devem ser suficientes para que todas as moléculas sejam

montadas uma ao lado da outra.

Para trabalhar dúvidas

Em momentos de trabalho em grupo deve-se deixar que os alunos resolvam suas

dúvidas em grupo. É importante estimular o debate entre os alunos para que eles aprendam

a  expressar  suas  dúvidas  e  debatê-las,  construindo assim um raciocínio  em direção  à

resposta, em vez de recorrer à alternativa fácil  que é perguntar ao professor. É importante“átomo”, que ”, que

intermediar e direcionar a discussão, sem revelar a resposta.
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Uma  alternativa  válida  ao  auxiliar  grupos  com  dificuldades  (ou  mesmo  durante

explicações  expositivas  direcionadas  à  sala  toda)  é  refazer  perguntas  ou  afirmações

utilizando  palavras  diferentes,  com  um  vocabulário  mais  próximo  ao  vocabulário  dos

alunos.  Por  exemplo,  associar  átomos  a  "blocos  de  montar"  ou  "peças  de  um quebra-

cabeça", ou então associar o modelo de Thomson a um panetone com frutas cristalizadas,

em vez do famoso pudim de passas.

Avaliação

As questões podem ser analisadas como o primeiro instrumento avaliativo. Com elas,

verifica-se  se  os  alunos  compreenderam  as  diferenças  entre  átomos,  moléculas  e

substâncias, bem como se realizaram corretamente a associação entre átomos e blocos de

montar.

Avaliar  também  a  postura  de  trabalho  individual  do  aluno  em  relação  ao  grupo.

Incentivar os debates e a participação de todos, desencorajando que apenas um aluno faça

o trabalho todo e os outros percam o foco. Avaliar a postura individual do aluno nas aulas

expositivas e nos debates, sempre promovendo perguntas, de modo a garantir que os mais

tímidos se expressem e tirem suas dúvidas.

Nome do(a) aluno(a): __________________________________________________________________

1. Participou das discussões e do trabalho em grupo de maneira ativa e com 

desenvoltura?

(   ) 

Sim.

(   ) 

Não.

2. Expôs suas ideias e opiniões quando solicitado?
(   ) 

Sim.

(   ) 

Não.

3. Contribuiu para as discussões durante as situações coletivas?
(   ) 

Sim.

(   ) 

Não.

4. Levantou hipóteses e as socializou quando solicitado?
(   ) 

Sim.

(   ) 

Não.

5. Soube respeitar as ideias e opiniões dos colegas?
(   ) 

Sim.

(   ) 

Não.
6. Respondeu ao questionário e compreendeu as diferenças entre átomo, molécula e 

substância?

(   ) 

Sim.

(   ) 

Não.

7. Compreendeu a associação entre átomos e "blocos de montar"?
(   ) 

Sim.

(   ) 

Não.
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Ampliação

Caso  haja  a  possibilidade,  apresentar,  e  permitir  que  os  alunos  investiguem,  os

conceitos abordados nesta sequência utilizando as seguintes simulações interativas:

 Monte um átomo. Disponível em: <https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/build-an-

atom>.

 Construa uma molécula. Disponível em: 

<https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/legacy/build-a-molecule>. Acessos em: 7 

nov. 2018.
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