7\ PROPOSTA DE
F ACOMPANHAMENTO
DA APRENDIZAGEM

AVALIACAO DE CIENCIAS: 22 BIMESTRE

Nome do(a) aluno(a):

Turma: Data:

1. Sobre o tema ondulatéria, responda ao que se pede.

a) Como podemos classificar as ondas quanto a sua natureza?

b) As ondas emitidas por aparelhos de raio X e aparelhos de ultrassom sdo de que

tipo?

Habilidade trabalhada: (EF09CI06) Classificar as radiagdes eletromagnéticas por suas
frequéncias, fontes e aplicagdes, discutindo e avaliando as implicagdes de seu uso em controle
remoto, telefone celular, raio X, forno de micro-ondas, fotocélulas etc.

Respostas: a) Ondas mecanicas e eletromagnéticas.

b) Os aparelhos de raio X emitem ondas eletromagnéticas e os aparelhos de ultrassom, ondas
mecanicas.

2. Qual caracteristica das ondas difere a luz visivel do raio X?

a) Amplitude.
b) Comprimento de onda.
c) Direcdo de propagacao.

d) Natureza.
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Habilidade trabalhada: (EFO9CI06) Classificar as radiagdes eletromagnéticas por suas
frequéncias, fontes e aplicagoes, discutindo e avaliando as implicagdes de seu uso em controle
remoto, telefone celular, raio X, forno de micro-ondas, fotocélulas etc.

Resposta: Alternativa B.

Distratores: No espectro eletromagnético, nota-se que o que varia entre os tipos de ondas
eletromagnéticas sao a frequéncia e o comprimento de onda. Assim, as alternativas A, C e D estao
incorretas.

3. Um artista possui inimeras cores em sua paleta de tintas. Ainda assim, as vezes
precisa de cores que ndo pode comprar para representar o que gostaria. Para isso, o
artista mistura diferentes cores para encontrar novas tonalidades. A explicagao

cientifica para a existéncia de diferentes cores é que cada cor representa:

a) uma diferente frequéncia do espectro eletromagnético.
b) alturas diferentes.

c) amplitudes de ondas diferentes.

d) diferentes dire¢des de propagacao das ondas.

Habilidade trabalhada: (EFO9CI04) Planejar e executar experimentos que evidenciem que todas as
cores de luz podem ser formadas pela composicao das trés cores primarias da luz e que a cor de
um objeto esta relacionada também a cor da luz que o ilumina.

Resposta: Alternativa A.

Distratores: No espectro eletromagnético, nota-se que o que varia entre os tipos de ondas
eletromagnéticas sao a frequéncia e o comprimento de onda. Assim, as alternativas B, C e D estao
incorretas.

4. Os telefones celulares se tornaram aparelhos mais acessiveis, permitindo que milhdes
de pessoas se comuniquem por meio das ondas eletromagnéticas. Em poucas

palavras, explique como os aparelhos celulares utilizam as ondas eletromagnéticas.

Habilidade trabalhada: (EFO9CI05) Investigar os principais mecanismos envolvidos na
transmissao e recepgao de imagem e som que revolucionaram os sistemas de comunicagao
humana.

Resposta: A voz é transformada em sinais elétricos que se propagam como ondas de radio. Os
telefones celulares sao aparelhos transmissores e receptores de ondas eletromagnéticas.
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Leia o texto a sequir para responder as questdes 5 e 6.

[..]

Os especialistas advertem que o aumento gradual de pessoas
submetidas a radiagao pode causar consequéncias que ainda nao
foram completamente identificadas, por isso o ideal é evitar a
exposicdo. "Em muitos paises a exposicdo a fontes naturais [indicada
para casos especificos] foi substituida pela [exposi¢édo] a radiagdes
médicas”, alerta o relatério.

[..]

GIRALDI, Renata. Nimero de pessoas submetidas a radiagao médica cresceu 40% em dez anos, alerta ONU.
Agéncia Brasil, 17 out. 2010. Disponivel em: <http://memoria.ebc.com.br/agenciabrasil/noticia/2010-08-17/numero-
de-pessoas-submetidas-radiacao-medica-cresceu-40-em-dez-anos-alerta-onu>. Acesso em: 20 nov. 2018.

5. O uso de radiagdes na medicina passou por grandes avancgos nas Ultimas décadas.

Quais os pontos positivos e negativos desse avango?

Habilidade trabalhada: (EFO9CI07) Discutir o papel do avanco tecnolégico na aplicagdo das
radiagdes na medicina diagndstica (raio X, ultrassom, ressonancia nuclear magnética) e no
tratamento de doencas (radioterapia, cirurgia ética a /aser, infravermelho, ultravioleta etc.).
Resposta: Como pontos positivos, ha a possibilidade de reconhecimento e tratamento de
inumeras doencgas por meio de tecnologias cada vez mais acessiveis a populagdo. Como pontos
negativos, ha o desconhecimento do aumento da incidéncia dessas radiagdes em longo prazo.

6. A radiagdo ultravioleta é utilizada na area médica. Cite aplicagdes dessa radiagdo e

efeitos nocivos a saude.
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Habilidade trabalhada: (EFO9CI07) Discutir o papel do avancgo tecnoldgico na aplicagédo das
radiagdes na medicina diagndstica (raio X, ultrassom, ressonancia nuclear magnética) e no
tratamento de doencas (radioterapia, cirurgia 6tica a /aser, infravermelho, ultravioleta etc.).
Resposta: A radiagao ultravioleta pode ser utilizada para a esterilizagao de equipamentos
cirdrgicos, na odontologia para secar resinas utilizadas em obturagdes, entre outros. Um dos
efeitos nocivos dessa radiagao é a interagao com moléculas do organismo, o que pode alterar o
material genético das células, provocando céncer.

7. Qual das alternativas a seguir representa o tipo de onda utilizada nas transmissdes de

TV?

a) Micro-ondas.
b) Raio X.

c) Raios gama.

d) Ondas de radio.

Habilidade trabalhada: (EFO9CI06) Classificar as radiagdes eletromagnéticas por suas
frequéncias, fontes e aplicac¢des, discutindo e avaliando as implicagdes de seu uso em controle
remoto, telefone celular, raio X, forno de micro-ondas, fotocélulas etc.

Resposta: Alternativa D.

Distratores: O som e as imagens gravados sao transformados em sinais elétricos e codificados
em uma onda da frequéncia de radio, que é emitida pela antena da emissora até a antena do
aparelho receptor (TV). Os sinais sdo novamente convertidos pelo aparelho em imagem e som.
Todos os tipos de radiagdes eletromagnéticas apresentadas nas demais alternativas nao
representam as ondas utilizadas nas transmissodes de TV. Por isso, as alternativas A, B e C estao
incorretas.

8. Explique como as unidades de conservagdo podem contribuir para a preservagdo da

biodiversidade.

Habilidade trabalhada: (EFO9CI12) Justificar a importancia das unidades de conservagao para a
preservagao da biodiversidade e do patrimonio nacional, considerando os diferentes tipos de
unidades (parques, reservas e florestas nacionais), as populagdes humanas e as atividades a eles
relacionados.

Resposta sugerida: As unidades de conservagao sao areas protegidas por lei, na qual as agdes
humanas sao restringidas. Assim, as condi¢cdes e 0s recursos naturais dessas areas, bem como
as fungdes ecoldgicas que desempenham, podem ser mantidos ao longo do tempo.
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9. Complete a frase a seguir, de modo que se torne correta.

"0 consumo consciente faz parte da transicdo para uma sociedade sustentavel. E

preciso desenvolver a consciéncia de que praticas estao contribuindo

para 0 esgotamento dos recursos naturais”.

Habilidade trabalhada: (EFO9CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solugéo de
problemas ambientais da cidade ou da comunidade, com base na analise de agdes de consumo
consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.

Resposta sugerida: consumistas.

10. Cite os principais impactos que o ser humano tem causado ao meio ambiente.

Habilidade trabalhada: (EFO9CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solugdo de
problemas ambientais da cidade ou da comunidade, com base na analise de agdes de consumo
consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.

Resposta sugerida: poluigao, desmatamento e fragmentagao de habitats, perda de biodiversidade,
esgotamento de recursos naturais por exploragao excessiva, introducao de espécies etc.

FICHA DE ACOMPANHAMENTO DAS APRENDIZAGENS

Esta ficha sugerida é apenas uma das muitas possibilidades. E importante ter em
mente que a avaliacdo ndo deve ser entendida como um fim em si mesma, mas como uma
das muitas ferramentas a servigo de uma compreensao dos avangos e das necessidades

de cada aluno, respeitando o periodo de aprendizagem de cada um.

LEGENDA
Total =TT Em evolucéo = EE N&o desenvolvida = ND
Nome:
Turma: Data:
Questa | Habilidade 1T EE ND Anotagoe
o s
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(EF09CI06)
Classificar as
radiagoes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagoes,
discutindo e
avaliando as
implicagdes de
seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

Classifica as
radiagbes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagoes,
discute e avalia as
implicagdes de
seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

Classifica
parcialmente as
radiagoes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagoes,
discute e avalia
parcialmente as
implicagdes de
Seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

N&o classifica as
radiagbes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagdes, ndao
discute e avalia as
implicagdes de
Seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

(EF09CI06)
Classificar as
radiacoes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagoes,
discutindo e
avaliando as
implicagdes de
seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

Classifica as
radiagbes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagoes,
discute e avalia as
implicagdes de
seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

Classifica
parcialmente as
radiacoes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagoes,
discute e avalia
parcialmente as
implicagdes de
Seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

Nao classifica as
radiagbes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicages, nao
discute e avalia as
implicagdes de
Seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.
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(EF09CI04)
Planejar e
executar
experimentos que
evidenciem que
todas as cores de
luz podem ser
formadas pela
composicao das
trés cores
primarias da luz e
que a cor de um
objeto esta
relacionada
também a cor da

luz que o ilumina.

Planeja e executa
experimentos que
evidenciem que
todas as cores de
luz podem ser
formadas pela
composicao das
trés cores
primarias da luz e
que a cor de um
objeto esta
relacionada
também a cor da

luz que o ilumina.

Planeja e executa
parcialmente
experimentos que
evidenciem que
todas as cores de
luz podem ser
formadas pela
composigao das
trés cores
primarias da luz e
que a cor de um
objeto esta
relacionada
também a cor da

luz que o ilumina.

N&o planeja e nem
executa
experimentos que
evidenciem que
todas as cores de
luz podem ser
formadas pela
composigao das
trés cores
primarias da luz e
que a cor de um
objeto esta
relacionada
também a cor da

luz que o ilumina.

(EF09CI05)
Investigar os
principais
mecanismos
envolvidos na
transmisséo e
recepgao de
imagem e som
que

revolucionaram os

Investiga os
principais
mecanismos
envolvidos na
transmissao e na
recepgao de
imagem e som
que
revolucionaram os

sistemas de

Investiga
parcialmente os
principais
mecanismos
envolvidos na
transmissdo e na
recepcéo de
imagem e som
que

revolucionaram os

N&o investiga os
principais
mecanismos
envolvidos na
transmisséo e na
recepgao de
imagem e som
que
revolucionaram os

sistemas de

sistemas de comunicagao sistemas de comunicagao
comunicagao humana. comunicagao humana.
humana. humana.

(EF09CI07) Discute o papel do | Discute N3o discute o

Discutir o papel do
avango
tecnoldgico na

aplicagao das

avango
tecnolégico na
aplicacao das

radiagdes na

parcialmente o
papel do avango
tecnoldgico na

aplicagao das

papel do avango
tecnoldgico na
aplicacao das

radiacdes na
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radiagoes na
medicina
diagndstica (raio
X, ultrassom,
ressonancia
nuclear
magnética) e no
tratamento de
doencas
(radioterapia,
cirurgia otica a
laser,
infravermelho,

ultravioleta).

medicina
diagndstica (raio
X, ultrassom,
ressonancia
nuclear
magnética) e no
tratamento de
doengas
(radioterapia,
cirurgia otica a
laser,
infravermelho,

ultravioleta).

radiacdes na
medicina
diagndstica (raio
X, ultrassom,
ressonancia
nuclear
magnética) e no
tratamento de
doencas
(radioterapia,
cirurgia otica a
laser,
infravermelho,

ultravioleta).

medicina
diagndstica (raio
X, ultrassom,
ressonancia
nuclear
magnética) e no
tratamento de
doengas
(radioterapia,
cirurgia otica a
laser,
infravermelho,

ultravioleta).

(EF09CI07)
Discutir o papel do
avango
tecnoldgico na
aplicagéo das
radiacdes na
medicina
diagndstica (raio
X, ultrassom,
ressonancia
nuclear
magnética) e no
tratamento de
doencas
(radioterapia,
cirurgia otica a
laser,
infravermelho,

ultravioleta).

Discute o papel do
avango
tecnoldgico na
aplicagao das
radiagbes na
medicina
diagndstica (raio
X, ultrassom,
ressonancia
nuclear
magnética) e no
tratamento de
doengas
(radioterapia,
cirurgia otica a
laser,
infravermelho,

ultravioleta).

Discute
parcialmente o
papel do avango
tecnolodgico na
aplicagéo das
radiacdes na
medicina
diagndstica (raio
X, ultrassom,
ressonancia
nuclear
magnética) e no
tratamento de
doencas
(radioterapia,
cirurgia otica a
laser,
infravermelho,

ultravioleta).

N&o discute o
papel do avango
tecnolodgico na
aplicacao das
radiagbes na
medicina
diagndstica (raio
X, ultrassom,
ressonancia
nuclear
magnética) e no
tratamento de
doengas
(radioterapia,
cirurgia otica a
laser,
infravermelho,

ultravioleta).

(EFO9CI06)

Classifica as

Classifica

N&o classifica as
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Classificar as
radiagbes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagoes,
discutindo e
avaliando as
implicagbes de
seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

radiagoes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagoes,
discute e avalia as
implicagbes de
seu usoem
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

parcialmente as
radiagbes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagdes,
discute e avalia
parcialmente as
implicagbes de
Seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

radiacoes
eletromagnéticas
por suas
frequéncias,
fontes e
aplicagbes, ndo
discute e avalia as
implicagbes de
Seu uso em
controle remoto,
telefone celular,
raio X, forno de
micro-ondas,

fotocélulas etc.

(EF09CI12)
Justificar a
importancia das
unidades de
conservacgao para
a preservacao da
biodiversidade e
do patriménio
nacional,
considerando os
diferentes tipos de
unidades
(pargues, reservas
e florestas
nacionais), as
populacdes
humanas e as

atividades a eles

Justifica a
importancia das
unidades de
conservagao para
a preservagéo da
biodiversidade e
do patriménio
nacional,
considerando os
diferentes tipos de
unidades
(pargues, reservas
e florestas
nacionais), as
populagdes
humanas e as
atividades a eles

relacionados.

Justifica
parcialmente a
importancia das
unidades de
conservagao para
a preservagao da
biodiversidade e
do patriménio
nacional,
considerando os
diferentes tipos de
unidades
(parques, reservas
e florestas
nacionais), as
populacoes
humanas e as

atividades a eles

N&o justifica a
importancia das
unidades de
conservagao para
a preservagéo da
biodiversidade e
do patrimébnio
nacional,
considerando os
diferentes tipos de
unidades
(parques, reservas
e florestas
nacionais), as
populagdes
humanas e as
atividades a eles

relacionados.
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relacionados.

relacionados.

cidade ou da
comunidade, com
base na andlise de
acoes de
consumo
consciente e de
sustentabilidade

bem-sucedidas.

comunidade, com
base na analise de
acoes de
consumo
consciente e de
sustentabilidade

bem-sucedidas.

ambientais da
cidade ou da
comunidade, com
base na anadlise de
acdes de
consumo
consciente e de
sustentabilidade

bem-sucedidas.

9 (EF09CI13) Propor | Propde iniciativas | Propde N&o propde
iniciativas individuais e parcialmente iniciativas
individuais e coletivas para a iniciativas individuais e
coletivas para a solugdo de individuais e coletivas para a
solugéo de problemas coletivas para a solugao de
problemas ambientais da solugdo de problemas
ambientais da cidade ou da problemas ambientais da
cidade ou da comunidade, com | ambientais da cidade ou da
comunidade, com | base na andlise de | cidade ou da comunidade, com
base na andlise de | agdes de comunidade, com | base na andlise de
acoes de consumo base na andlise de | acgbes de
consumo consciente e de agbes de consumo
consciente e de sustentabilidade consumo consciente e de
sustentabilidade bem-sucedidas. consciente e de sustentabilidade
bem-sucedidas. sustentabilidade bem-sucedidas.

bem-sucedidas.

10 (EF09CI13) Propor | Propde iniciativas | Propde N&o propde
iniciativas individuais e parcialmente iniciativas
individuais e coletivas para a iniciativas individuais e
coletivas para a solugdo de individuais e coletivas para a
solugéo de problemas coletivas para a solugédo de
problemas ambientais da solugdo de problemas
ambientais da cidade ou da problemas ambientais da

cidade ou da
comunidade, com
base na andlise de
acoes de
consumo
consciente e de
sustentabilidade

bem-sucedidas.

Material disponibilizado em licenga aberta do tipo Creative Commons - Atribuicdo ndo comercial
(CC BY NC - 4.0 International). Permitida a criagdo de obra derivada com fins ndo comerciais,
desde que seja atribuido crédito autoral e as criagdes sejam licenciadas sob os mesmos parametros.

231



Ciéncias — 92 ano — 32 bimestre — Plano de desenvolvimento - Proposta de acompanhamento da aprendizagem

FICHA DE ACOMPANHAMENTO INDIVIDUAL

A ficha de acompanhamento individual € um instrumento de registro

onde podemos verificar e avaliar de forma individual, continua e diaria,

a evolugdo da aprendizagem. Ela serve para que noés, professores,

possamos acompanhar o progresso de cada um de nossos alunos [...].

BRASIL. Ministério da Educacao. Programa de Apoio a Leitura e Escrita: PRALER. Brasilia, DF: FNDE, 2007.
Caderno de Teoria e Pratica 6: Avaliagao e projetos na sala de aula, p. 20.

LEGENDA
Total =TT Em evolucgao = EE N&o desenvolvida = ND
Nome:
Turma: Data:
Avaliagao das aprendizagens
Aluno Professor Comunidade
Quai | Quais sdo as Quais Houve Houve
s séo | limitagbes do estratégias de | necessidad | envolvimento da
as aluno? ensino- e de comunidade no
ote aprendizagem | reorientar rocesso de
Objetivos da aprendizagem P P g P
nciali funcionaram | estratégias | ensino-
dade bem aolongo | durante o aprendizagem?
sdo do bimestre? | processo?
alun
0?

Compreender os conceitos
fundamentais sobre

ondulatoria.

Conhecer as principais
caracteristicas e tipos de

ondas.

Diferenciar ondas
mecanicas e

eletromagnéticas.
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Entender os fendmenos da
absorgao e da reflexao,
tendo a luz como fendémeno

de estudo.

Compreender os
fenémenos fisicos das

cores.

Conhecer como ocorrem as
aplicagbes da ondulatéria
na area dos sistemas de

comunicagao.

Conhecer como ocorrem as
aplicagbes da ondulatoria

na area médica.

Relacionar o crescimento
da populagédo humana
mundial e a sua influéncia

nos sistemas naturais.

Refletir sobre a l6gica da

sociedade de consumo.

Conhecer a importancia das

unidades de conservagao.

Conhecer e exercitar meios
de impactar positivamente

0 ambiente em que se vive.

Desenvolvimento de competéncias gerais e especificas

Competéncias

1T

Anotagoes

1. Valorizar e utilizar os
conhecimentos
historicamente construidos
sobre o mundo fisico,

social, cultural e digital para
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entender e explicar a
realidade, continuar
aprendendo e colaborar
para a construgdo de uma
sociedade justa,

democratica e inclusiva.

5. Compreender, utilizar e
criar tecnologias digitais de
informac&o e comunicagéo
de forma critica,
significativa, reflexiva e
ética nas diversas praticas
sociais (incluindo as
escolares) para se
comunicar, acessar e
disseminar informacdes,
produzir conhecimentos,
resolver problemas e
exercer protagonismo e
autoria na vida pessoal e

coletiva.

Competéncias especificas

de Ciéncias

1T

Anotagoes

3. Analisar, compreender e
explicar caracteristicas,
fendmenos e processos
relativos ao mundo natural,
social e tecnoldgico
(incluindo o digital), como
também as relagdes que se
estabelecem entre eles,
exercitando a curiosidade
para fazer perguntas,

buscar respostas e criar
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solugdes (inclusive
tecnoldgicas) com base nos
conhecimentos das

Ciéncias da Natureza.

4. Avaliar aplicagdes e
implicagdes politicas,
socioambientais e culturais
da ciéncia e de suas
tecnologias para propor
alternativas aos desafios do
mundo contemporaneo,
incluindo aqueles relativos

ao mundo do trabalho.

Valores e atitudes

1T

Anotagoes

Demonstrou interesse e
participou das aulas e

atividades.

Prop6s analises e criou
solugdes para 0s

problemas apresentados.

Valorizou diferentes
manifestagdes culturais e

praticas artisticas.

Partilhou informacgdes,
experiéncias, ideias e

sentimentos.

Exerceu protagonismo e
respeito ao lidar com os

meios digitais.

Demonstrou interesse e
exerceu atitudes

relacionadas a pratica da
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cidadania.

Argumentou de forma ética.

Respeitou sua saude fisica
e emocional, assim como o

sentimento dos colegas.

Exercitou empatia e

valorizou a diversidade.

Agiu com autonomia e
responsabilidade de acordo

com principios éticos.
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