SEQUENCIA
DIDATICA

MEIO AMBIENTE ESOCIEDADE

Nesta sequéncia, serdo abordados os impactos do crescimento da populacdo

humana no meio ambiente, a importancia das unidades de conservacao e do engajamento

em acdes que visam a sustentabilidade e a conservagao dos recursos naturais.

A BNCC NA SALA DE AULA

Objetos de conhecimento

Preservacao da biodiversidade.

Competéncias especificas de Ciéncias da
Natureza

4. Avaliar aplicagbes e implicagdes politicas,
socioambientais e culturais da ciéncia e de suas
tecnologias para propor alternativas aos desafios do
mundo contemporaneo, incluindo aqueles relativos ao
mundo do trabalho.

Habilidades

(EF09CI12) Justificar a importancia das unidades de
conservagao para a preservagao da biodiversidade e do
patrimbnio nacional, considerando os diferentes tipos
de unidades (parques, reservas e florestas nacionais),
as populagdes humanas e as atividades a eles
relacionados.

(EF09CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas
para a solugao de problemas ambientais da cidade ou
da comunidade, com base na andlise de a¢des de
consumo consciente e de sustentabilidade bem-
sucedidas.

Objetivos de aprendizagem

Relacionar o crescimento da populagdo humana
mundial e a sua influéncia nos sistemas naturais.
Refletir sobre a logica da sociedade de consumo.
Conhecer a importancia das unidades de conservagao.
Conhecer e exercitar meios de impactar positivamente
0 ambiente em que se vive.

Conteudos

Impactos do crescimento populacional humano no
meio ambiente.

Consumo versus consumismo.

Uso sustentavel dos recursos naturais.

A importancia das unidades de conservagéo para a
preservagao da biodiversidade e das populagbes
humanas.
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MATERIAIS E RECURSOS

e Mapa de densidade da populagéo global (impresso ou para projetar).

e Grafico do crescimento populacional humano (impresso ou para projetar).

e Reportagens impressas, como esta, mencionada mais adiante e disponivel em
<http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2018-08/consumo-de-recursos-naturais-
superou-que-o-planeta-pode-renovar-no-ano>. Acesso em: 19 nov. 2018.

e Cartolinas para a confecgao de cartazes.

e Canetas hidrocolor.

DESENVOLUIMENTO

e Quantidade de aulas: 4.

Aula 1

Nesta aula, serdo abordados conceitos relacionados ao crescimento demografico no

mundo e 0s impactos ambientais relacionados.

Para iniciar a aula, apresentar o mapa de densidade demografica no mundo,
disponivel em:
<https://atlasescolar.ibge.gov.br/images/atlas/mapas_mundo/mundo_nivel_de_densidade_

demografica.pdf>. Acesso em: 19 nov. 2018.

Perguntar aos alunos: quais informacdes sobre a populagdo mundial podem ser
extraidas a partir da observacdo do mapa? E possivel que eles relacionem as condicdes
naturais das regides (as regides desérticas e gélidas do globo possuem menores niveis de
densidade demogréfica). E provavel que observem a desigualdade da distribuicdo da
populacdo no mundo e, neste momento, € importante dar continuidade ao raciocinio,
questionando-os se a distribuicdo desigual pode ser considerada um problema. Explicar
gue a concentracdo de pessoas em uma mesma area gera maior competicao entre as

pessoas por recursos, como terras, dgua, alimento etc.

Em seguida, apresentar os seguintes conceitos:
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e Taxa de natalidade: numero médio de nascimentos em uma populacdo em determinado

periodo de tempo.

e Taxa de mortalidade: numero médio de mortes em uma populagdo em determinado

periodo de tempo.

e Expectativa de vida: idade média, em anos, que os individuos de um pais podem esperar
viver.

e Crescimento vegetativo da populagao: a diferenca entre as taxas de natalidade e de
mortalidade. Quando o numero de pessoas que nasce € superior ao numero de pessoas

gue morre, 0 crescimento vegetativo € positivo, ja quando ocorre o inverso, o crescimento

vegetativo € negativo.

Apresentar o grafico com os dados do crescimento populacional humano, como

exemplificado a seguir.

Crescimento populacional humano

.,—

Bilhdes de pessoas
o = N w H (6] [e)] ~ (0]

1800 1820 1840 1860 1880 1900 1920 1940 1960 1980 2000 2020

Ano

Elaborado pelo autor com base em: <https://nacoesunidas.org/acao/populacao-mundial/>. Acesso em: 19 nov. 2018.
Perguntar aos alunos: quais informacdes podem ser extraidas do grafico? Apods
receber as respostas, explicar que o século XX apresentou o maior crescimento da
populacdo em toda a historia da humanidade, sendo o auge, na década de 1960. A partir de
1965, o numero médio de filhos por mulher, que era de, aproximadamente, 5 filhos, foi
diminuindo e chegou a 2,53 filhos na virada do milénio. Além disso, 0s avangos nas areas
meédicas e 0 aumento do acesso da populacdo aos servicos de saude contribuiram para a
reducdo das taxas de mortalidade infantil e para o prolongamento da expectativa de vida
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das populagdes. Assim, apesar de nascerem menos criancas do que ha algumas décadas,
houve a reducdo da mortalidade e, dessa forma, o crescimento vegetativo, apesar de
menor, ainda é positivo. A Organizagdo das Nagdes Unidas(ONU) estima que em 2100 a
populacdo humana sera de 10,9 bilhdes de habitantes, totalizando um acréscimo de 4,8

bilndes de habitantes no século XXI.

Dar prosseguimento a construgao do raciocinio, com o questionamento: o que pode
acontecer aos recursos naturais de uma regido, se a populagao continuar crescendo nos
proximos séculos? Apds ouvir algumas respostas, explicar que apos esgotadas as reservas
naturais de um local, € muito comum que a exploragdo migre para regidées que ainda ndo
foram exploradas, inclusive em outros paises. Explicar sobre a exploracdo dos recursos
naturais, como minérios, solo, agua, madeira, petroleo etc., atividades que geram impactos

ao ambiente, como poluigao, desmatamento, perda de habitat e de biodiversidade etc.

Finalizar a aula com as seguintes questdes. Pedir aos alunos que, em duplas,

respondam-nas. Estipular um tempo de 10 minutos para a atividade.

1. Como vocé imagina que se dard o crescimento da populagdo humana nos préximos
dois séculos?

Resposta pessoal. E possivel que algumas duplas imaginem a continuidade do crescimento
exponencial e que outras duplas imaginem uma diminui¢ao do ritmo de crescimento, com base
nas tendéncias das ultimas décadas.

2. Com base em sua resposta anterior, 0 que vocé imagina que acontecera com o0s
recursos naturais?

Resposta pessoal. As duplas que imaginaram a continuidade do crescimento podem chegar a
conclusao de que os recursos naturais serdo esgotados. Ja as duplas que imaginaram a reducgao
do crescimento podem concluir que os recursos naturais serao melhor utilizados pelas futuras
geracgoes.

Solicitar aos alunos que pesquisem quais 0s principais impactos que o ser humano

tem causado a vida na Terra.

Aula 2

Para iniciar a aula, pedir a alguns alunos que relatem o que encontraram em suas
pesquisas. Espera-se que tenham encontrado exemplos de impactos ambientais causados
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pelo ser humano, como poluigdo da dgua (langamento de dejetos, agrotoxicos, fertilizantes,
metais pesados, plastico e outros residuos solidos); poluicdo do ar (emissao de gases de
efeito estufa e material particulado); poluicdo do solo (acumulo de residuos solidos,
fertilizantes, agrotoxicos, metais pesados); poluigdo sonora (excesso de ruidos); introdugdo
de espécies exdticas; perda e fragmentagdo de habitats (desmatamento, exploragao
predatdria dos biomas); perda de solo (erosdo); esgotamento dos recursos naturais. Para
essa atividade, reservar o tempo de 20 minutos, aproveitando para aprofundar algum
conceito que nao tenha ficado claro, garantindo que todos os alunos tenham compreendido

a influéncia das a¢gdes humanas no ambiente.

Em seguida, pedir aos alunos que formem pequenos grupos com, no maximo, 4
integrantes. Entregar para cada grupo uma copia da reportagem, disponivel em:
<http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2018-08/consumo-de-recursos-naturais-

superou-que-o-planeta-pode-renovar-no-ano>. Acesso em: 19 nov. 2018.

Fornecer 10 minutos para que 0s grupos leiam a reportagem e discutam. Nesse
momento, retomar os conceitos abordados, esclarecendo possiveis duvidas. Esclarecer que
0 sistema econémico, ao visar o lucro, é interessante ao sistema que haja producao cada
vez maior de bens de consumo. No entanto, a Terra possui uma quantidade limitada de
recursos naturais e demanda tempo para que tais recursos sejam regenerados por ela,
apos serem utilizados. Trazer o exemplo do desmatamento: se algumas arvores forem
retiradas da floresta ao longo de um ano, a mata consegue regenerar o impacto causado,
mas leva certo tempo para que novas arvores cresgam e se tornem adultas. Se forem
retiradas grandes quantidades de arvores de uma so vez, a mata demorara mais tempo
para se regenerar e, na maioria das vezes, ndo conseguira retornar ao seu estado original.
Ressaltar que o consumo de recursos naturais faz parte do planeta. No entanto, se a
velocidade do consumo for maior do que a velocidade que o planeta possui para se
regenerar, havera o esgotamento de recursos, causando uma série de impactos as demais
formas de vida que também necessitam de tal recurso. O consumismo € o0 consumo maior

do que o necessario para a sobrevivéncia.
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Em seguida, pedir para que cada grupo redija um pequeno texto, relacionando a
matéria lida a alguns temas, como consumo, consumismo e recursos naturais. Ao final,

pedir a cada grupo que compartilhe o texto produzido com o restante da turma.

Solicitar uma pesquisa para casa, que devera ser realizada em duplas ou trios, de
acordo com o numero de alunos da sala. Cada grupo devera pesquisar informacdes sobre
uma das categorias das Unidades de Conservacao: Estacdo Ecolodgica, Reserva Bioldgica;
Parque Nacional; Monumento Natural; Refugio da Vida Silvestre; Area de Protecéo
Ambiental; Area de Relevante Interesse Ecoldgico; Floresta Nacional; Reserva Extrativista;
Reserva de Fauna; Reserva de Desenvolvimento Sustentavel, Reserva Particular do

Patrimonio Natural.

Aula 3

Iniciar a aula e pedir para que as duplas ou trios formados na aula anterior unam suas
carteiras para a confecgao de cartazes sobre o tema pesquisado. Para tanto, fornecer os
materiais para cada grupo (cartolinas, canetas coloridas), orientando a turma para que cada
cartaz contenha um titulo e as principais fungdes e caracteristicas da unidade de
conservacgao pesquisada. Caso os alunos tenham encontrado exemplos de unidades, pedir

para que eles indiquem nos cartazes. Para este momento, estipular 15 minutos.

Ao final do periodo, diferenciar as principais fungdes das duas categorias de Unidades

de Conservagéo (UC):

¢ UCs de Protecao Integral: areas protegidas legalmente que tém por objetivo conservar o
ambiente natural e ndo permitem a habitagdo humana e nem a exploragao de recursos
naturais.

e UC de Uso Sustentavel: areas protegidas que tém por objetivo compatibilizar a agdo

humana com a conservacao da biodiversidade.

Assim, explicar que, devido aos seus objetivos, as UCs de Protecao Integral sdo mais
restritivas do que as UCs de Uso Sustentavel. Na sequéncia, pedir a cada grupo que
apresente a UC pesquisada, sendo primeiramente as UCs de Protecdo Integral e, em
seguida, as UCs de Uso Sustentavel. Para esta etapa, fornecer 20 minutos. Destacar a
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importancia das UCs para a conservacao da biodiversidade e para a sobrevivéncia de povos

tradicionais, como indigenas, quilombolas, povos ribeirinhos.

Terminadas as apresentacdes, perguntar a turma: além da protegao de areas naturais,
quais outras medidas sao importantes para a conservagao da biodiversidade e dos

recursos naturais? Ouvir as respostas, pontuando-as na lousa.

Em seguida, explicar que € necessario que as pessoas estejam conscientes dos
impactos que geram no planeta Terra, das consequéncias e das formas possiveis para a
diminuicdo desses impactos. Por isso, praticas de educagdo ambiental sdo tdo
importantes, em todas as esferas da sociedade. Além disso, é importante que o
desenvolvimento dos paises seja direcionado pela sustentabilidade, criando politicas que
incentivem as empresas, 0s setores publicos e civis a implantarem praticas sustentaveis,
como a gestdo dos residuos, a economia de agua, da energia elétrica, a reutilizagdo de

matérias-primas etc.

Como alternativa ao consumo desenfreado de recursos naturais, apresentar aos
alunos o conceito de economia solidaria, como pratica de relagdes econdmicas
embasadas, por exemplo, na autogestdo, que prioriza produtos produzidos localmente,

valorizando o produtor e o contribuindo para a conservagao do meio ambiente.

Finalizar a aula pedindo para que cada grupo fixe seu cartaz nas paredes da sala.

Aula 4

Esta aula sera dedicada a elaboracao de projetos para a melhoria do ambiente em que
se vive. E importante que os projetos sejam bem estruturados e vidveis, pensando
principalmente na possibilidade de serem implantados pelos proprios alunos. O ideal € que
a escola apoie a real implantacao dos projetos, todavia, neste momento o mais importante
é que os alunos reflitam e debatam sobre o que pode ser feito na propria localidade para a

preservacao do ambiente e da qualidade de vida.
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Para tanto, solicitar que se formem grupos de, no maximo, 5 participantes. Orientar
qgue os grupos fagam rascunhos com suas ideias e, até o final da aula, entreguem uma

versao definitiva ao professor.
Os projetos deverao ter a seguinte estrutura:

e Titulo (que represente a ideia principal do projeto).

e Introducao (que apresenta o contexto atual da regido onde se pretende implantar o
projeto: bairro, escola, cidade).

e Objetivos (os resultados que se pretende alcangar).

e Metas (0 que sera realizado, com que alcance e em quanto tempo).

e Cronograma (como cada uma das agdes serd realizada ao longo do tempo).

e Parcerias (pessoas ou instituicdes que contribuirdo para o desenvolvimento do projeto).

e Recursos necessarios (materiais e equipamentos).

e Populagao beneficiada (quem sédo as pessoas que serdao beneficiadas com a realizagao

do projeto).

Algumas ideias, que poderdo surgir, € capaz que estejam relacionadas com as
melhorias para a arborizacao de areas publicas, como pracas, canteiros e parques; limpeza
de ruas e calcadas; campanhas em prol de animais abandonados; fiscalizagdo do

vazamento de dgua; organizacao de uma feira de trocas ou brechd na escola etc.

Ao final, solicitar que cada grupo apresente oralmente o seu projeto para o restante da

turma.
Para trabalhar duvidas

Caso algum aluno ou grupo demonstre dificuldade na compreensdo dos conceitos
trabalhados, revisar no inicio de cada aula os conceitos da aula anterior. Iniciar um novo
conteldo com uma retrospectiva faz com que os alunos adquiram um ritmo interessante

ao longo das aulas da semana e do més.

Durante a execugdo de uma aula, ao constatar que as dificuldades também

acontecem com outros alunos, interromper a atividade para que todos possam caminhar
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em harmonia. Pausadamente, retomar os conceitos, fazendo perguntas pontuais para que,

ao fim desse processo, 0s alunos consigam encontrar as respostas de forma independente.

Avaliacao
E importante que as atividades de avaliacdo possam abordar diversos aspectos do
ensino-aprendizado. Os aspectos comportamentais dos estudantes tém grande relevancia

em tal processo. Para verificar alguns desses aspectos, sugerimos a ficha a seguir.

Nome do(a) aluno(a):
1. Participou das discussdes em sala de aula de maneira ativa e com desenvoltura? () ()
Sim. N&o.
2. Inferiu o tema/assunto de forma que entendesse os conceitos trabalhados? () ()
Sim. N&o.
3. Inferiu informagdes necessarias para acompanhar e entender as discussdes feitas () ()
em sala de aula? Sim. N&o.
5. Conseguiu levar em consideragéo as opinides dos colegas e estar aberto a () ()
discussao? Sim. N&o.
6. Entregou todas as atividades propostas? () ()
Sim. N&o.

Propor também aos alunos algumas questbes relacionadas aos conteudos

trabalhados sobre meio ambiente e sociedade, como as sugeridas a seguir.

1. Como o ser humano tem causado impactos nos sistemas naturais?

Resposta: O grande crescimento populacional e o consumismo colaboram com o esgotamento
dos recursos naturais a velocidades cada vez maiores, causando inimeros impactos no ambiente.

2. Qual a importancia das Unidades de Conservagdo?

Resposta: As Unidades de Conservagao sao areas naturais protegidas pela legislagdo nas quais a
interferéncia humana é proibida ou restringida. Essa protecao garante a preservagao desses
ambientes e/ou recursos, além da protecao das populagdes tradicionais.

3. De que maneira o ser humano pode impactar positivamente o meio em que vive?

Resposta: Estar consciente de suas agdes e consequéncias, buscar formas alternativas e
sustentaveis de consumo, mobilizar-se, individual ou coletivamente, em prol de causas ambientais
sao formas para impactar positivamente 0 meio em que se vive.
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Ampliacao
Os alunos poderao estudar uma biografia escolhida pela turma e pelo professor. Para
isso, fazer uma lista de autores que interessem aos alunos e, em seguida, um sorteio para a

escolha do nome. A pesquisa podera ser feita na biblioteca da escola ou na internet.
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