
4ª sequência didática
Componente Curricular: Geografia
Ano: 7º
Bimestre: 2º

População brasileira e suas características

Objetivos  Assimilar conceitos relacionados ao estudo da população brasileira.
 Analisar mapa da densidade populacional do Brasil relacionando-o ao 

desenvolvimento das atividades econômicas e aos ciclos de exploração 
econômica do território brasileiro.

 Pesquisar a composição étnica da população brasileira.
 Compreender a importância dos movimentos migratórios para a composição 

étnica, cultural e para o desenvolvimento econômico do Brasil.
 Receber informações e expressar opiniões sobre a diversidade e a 

desigualdade étnico-cultural da população brasileira.
Objetos de

conhecimento
 Formação territorial do Brasil.
 Características da população brasileira.
 Mapas temáticos do Brasil.

Habilidades
trabalhadas

 EF07GE02: Analisar a influência dos fluxos econômicos e populacionais na 
formação socioeconômica e territorial do Brasil, compreendendo os conflitos e
as tensões históricas e contemporâneas.

 EF07GE03: Selecionar argumentos que reconheçam as territorialidades dos 
povos indígenas originários, das comunidades remanescentes de quilombos, 
de povos das florestas e do cerrado, de ribeirinhos e caiçaras, entre outros 
grupos sociais do campo e da cidade, como direitos legais dessas 
comunidades.

 EF07GE04: Analisar a distribuição territorial da população brasileira, 
considerando a diversidade étnico-cultural (indígena, africana, europeia e 
asiática), assim como aspectos de renda, sexo e idade nas regiões brasileiras.

 EF07GE09: Interpretar e elaborar mapas temáticos e históricos, inclusive 
utilizando tecnologias digitais, com informações demográficas e econômicas 
do Brasil (cartogramas), identificando padrões espaciais, regionalizações e 
analogias espaciais.

Materiais e recursos
 Computador com acesso à internet.
 Mapa da densidade populacional do Brasil.
 Projetor de imagens.
 Impressora.
 Lousa.
 Giz.
 Fita adesiva.
 Caderno.
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 Caneta esferográfica.
 Lápis grafite.
 Tubo de cola.
 Borracha.
 Cópias do gráfico: “Primeiros movimentos migratórios por nacionalidade – IBGE” (uma por aluno).
 Mapa-múndi.
 Cópias do texto: IBGE mostra as cores da desigualdade (uma por dupla de aluno).
 Papel sulfite.

Quantidade de aulas
 6 aulas de aproximadamente 50 minutos cada uma.

Desenvolvimento da sequência
Etapa 1 (aproximadamente 100 minutos / 2 aulas)
Preparação

Para o desenvolvimento desta sequência de atividades será preciso providenciar o mapa da densidade 
populacional do Brasil, disponível na página do IBGE em: <http://livro.pro/mgyx2p>. Acesso em: 
14 set. 2018.

Defina a forma de exibição do mapa de acordo com o equipamento disponível. Verifique a qualidade da 
imagem e a compatibilidade do equipamento com antecedência e faça o agendamento de seu uso. Nesta 
etapa, os alunos terão contato com alguns conceitos relacionados à demografia, analisando a distribuição da
população brasileira no território. 

Será possível desenvolver o tema contemporâneo Diversidade Cultural ao analisar a composição étnica da
população, valorizando a diversidade como característica marcante na formação da identidade brasileira.

Organize as carteiras da sala de aula com antecedência em forma de semicírculo voltado para a lousa, de 
modo que todos os alunos tenham a visibilidade garantida. 

Encaminhamento
Inicie a aula dividindo a lousa em duas partes, em uma delas escreva a palavra população e sua definição.

Peça aos alunos que leiam a definição e questione-os sobre os adjetivos que podemos atribuir à população 
brasileira. Deixe que exponham suas opiniões e anote-as na lousa. Explique que a população brasileira é 
numerosa, caracterizando o Brasil como um país populoso, ou seja, tem grande número de habitantes.

Anote na outra metade da lousa os conceitos explicados compondo um mapa conceitual, que os alunos 
anotarão no caderno como material de estudo.

Faça a exibição do mapa da densidade populacional do Brasil e solicite que observem as áreas de maior 
concentração populacional. Questione-os sobre os motivos dessa concentração e explique que as áreas 
mais povoadas do território brasileiro são as que primeiro foram ocupadas e onde se desenvolveram as 
atividades econômicas. Conceitue o termo povoado, anotando que se refere à forma como está distribuída a 
população em um território. Chame a atenção para as áreas de povoamento mais recente, as regiões Norte e 
Centro-Oeste do país. Explique que embora a população brasileira seja numerosa, encontra-se distribuída de 
forma desigual pelo território, ou seja, nosso país é populoso e desigualmente povoado. Esclareça ainda que 
esse fato também se deve às proporções continentais do território do Brasil.

Faça a leitura da legenda com os alunos e explique que o cálculo de habitantes por quilômetro quadrado é
denominado densidade populacional e é facilmente obtido ao dividirmos a quantidade populacional pela 
área territorial.

Explique aos alunos que os dados referentes à população de um país são obtidos por meio de censo 
demográfico, que a palavra censo é derivada do latim e significa conjunto dos dados estatísticos dos 
habitantes de uma cidade, de um município ou de um país. Informe que a contagem da população é realizada
de 10 em 10 anos e por meio dessa contagem é possível verificar, além do número de habitantes, a 
composição de gênero, grau de instrução, idade etc. e que esses dados são muito importantes para a 
administração pública, pois possibilitam estabelecer estratégias para atender às necessidades dos 
habitantes em diferentes segmentos: saúde, educação, moradia, geração de empregos etc.

Chame a atenção dos alunos para os adjetivos atribuídos à população brasileira que eles citaram e que 
você anotou na lousa. Verifique se dentre esses adjetivos há algum que se relaciona com a diversidade 
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cultural; se for necessário, acrescente esse aspecto e questione-os sobre os motivos que proporcionaram 
tamanha diversidade.

Proponha uma pesquisa sobre a composição étnica da população brasileira. Peça que anotem os dados 
pesquisados no caderno. Verifique se registraram as informações anotadas na lousa.  Determine a data de 
entrega da pesquisa e encerre a aula solicitando que organizem as carteiras da sala de aula.

Etapa 2 (aproximadamente 100 minutos / 2 aulas)
Preparação

Nesta aula, os alunos deverão identificar a composição da população brasileira como a razão da 
diversidade étnica e cultural, relacionando-a com os movimentos migratórios que ocorreram no país. Para 
isso providencie cópias, em número proporcional à quantidade de alunos, do gráfico “Imigração por 
nacionalidade (1945/1959)”, disponível na página do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), no 
endereço: <http://livro.pro/wimkyu>. Acesso em: 14 set. 2018. Leve para a sala de aula também o 
mapa-múndi.

Encaminhamento
Inicie a aula solicitando aos alunos que citem os resultados das pesquisas encomendadas. Verifique se 

os resultados estão corretos escrevendo na lousa os grupos étnicos que formaram a população brasileira: 
povos indígenas, portugueses e africanos. Promova a consolidação do conteúdo citando que os grupos 
étnicos vieram para o país em virtude do desenvolvimento das atividades econômicas durante os períodos 
de formação e ocupação do território.

Acrescente que durante os séculos XIX e XX milhares de imigrantes chegaram ao país buscando melhores
condições de vida. Explique que dentre outros, este é um dos motivos que levam as pessoas a migrarem, e 
que, assim, também fazem parte da composição da população brasileira.  Anote na lousa os conceitos:
 Migração: movimentos populacionais de um lugar para o outro, motivados por causas diversas.
 Emigração: movimento de saída do local de origem.
 Imigração: movimento de entrada no local de destino.

Solicite aos alunos que registrem as informações no caderno e exemplifique cada conceito para que eles 
os compreendam melhor. Entregue para cada aluno uma cópia do gráfico “Primeiros movimentos migratórios
por nacionalidade”, providenciado anteriormente, e peça que o colem no caderno.

Fixe na lousa com fita adesiva o mapa-múndi e solicite aos alunos que identifiquem no gráfico as 
nacionalidades dos imigrantes e as citem em voz alta. Peça a alguns alunos que apontem no mapa os países
e continentes de origem dos imigrantes.

Explique que todos os grupos étnicos trouxeram consigo sua cultura, que foram incorporados à identidade
da população brasileira: os grupos indígenas, que aqui se encontravam, os portugueses, africanos e depois 
outros povos imigrantes, conforme as informações apresentadas no gráfico. Valorize os povos indígenas e 
africanos explicando que o contato com os portugueses não ocorreu de modo pacífico, mas muitas vezes 
marcado por episódios de muita violência.  

Peça aos alunos que escrevam no caderno uma pequena conclusão sobre a origem da diversidade étnica 
e cultural que caracteriza a população do Brasil. Solicite a cada aluno que leia de forma breve a sua 
conclusão. Verifique se as conclusões estão corretas e encerre a aula.

Etapa 3 (aproximadamente 100 minutos / 2 aulas)
Preparação

Os alunos, nesta etapa, deverão compreender as diferentes condições em que vieram para o Brasil os 
grupos étnicos que formaram a população, identificando as causas das desigualdades. Para proporcionar um
aprofundamento sobre o tema, visite o site do IBGE e busque o texto IBGE mostra as cores da desigualdade, 
publicado na revista Retratos do IBGE, disponível em: <http://livro.pro/6tykhq>. Acesso em: 
14 set. 2018.

Imprima cópias em número suficiente para que os alunos trabalhem em duplas. Faça uma proposta de 
integração com o componente curricular de Língua Portuguesa apresentando o texto ao professor e 
solicitando o seu auxilio na elaboração de questões que promovam a reflexão sobre o assunto.

Na data prevista para a realização da etapa final da sequência, certifique-se do conteúdo das questões 
elaboradas para provocar a reflexão e propicie um ambiente facilitador de reflexões e exposição de ideias, 
organizando com antecedência as carteiras da sala de aula em círculo.

Encaminhamento
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Inicie a aula solicitando aos alunos que se acomodem e retome o conteúdo citando novamente que no 
processo de formação da população brasileira os povos indígenas sofreram com a apropriação de seus 
territórios e retirada das riquezas, e os povos africanos foram retirados de seus lugares de origem à força 
para serem escravizados para o trabalho nas plantações. Explique que esse processo deixou marcas 
profundas na população brasileira e que devem ser amenizadas com políticas públicas que atendam aos 
direitos legais dos descendentes desses povos. 

Peça aos alunos que façam a leitura em duplas, reflitam sobre os dados apresentados no texto e sobre a 
importância do reconhecimento da situação de exclusão como sendo proveniente do processo histórico. 
Amplie as reflexões incluindo as populações indígenas na mesma situação. 

Em duplas, solicite que elaborem um pequeno texto com medidas de combate ao preconceito e exclusão 
social. Após a conclusão, recolha os textos que servirão como avaliação do trabalho, peça aos alunos que 
organizem a sala de aula, agradeça a colaboração e respeito e ainda informe que as grandes mudanças 
começam com a prática de atitudes de respeito e igualdade no nosso dia a dia.

Avaliação de aprendizagem
O processo de avaliação é contínuo e deve ocorrer durante a realização de todas as atividades propostas. 

As perguntas a seguir apresentam alguns aspectos importantes de serem avaliados nesta sequência 
didática.

Aspecto Sim Não Parc
.

 Os alunos compreenderam que os dados coletados por meio do censo possibilitam
ao poder público traçar estratégias para atender às necessidades dos habitantes?

 Os alunos identificaram que a distribuição da população pelo território brasileiro 
ocorreu em virtude do processo de ocupação e formação territorial?

 Os alunos compreenderam que a diversidade étnica da população brasileira deriva 
dos diferentes grupos humanos que a formaram?
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Atividades
As atividades abaixo irão auxiliá-lo no processo de verificação de aprendizagem. Reproduza-as na lousa e 

peça aos alunos que respondam da maneira que você julgar conveniente. Eles podem responder às questões
oralmente, no caderno ou em uma folha separada.
1. Explique por que nosso país é considerado populoso e desigualmente povoado.
Nosso país é considerado populoso e pouco povoado porque possui um grande número de habitantes, mas distribuídos de 
forma desigual pelo território.

2. Quais são os grupos étnicos que compõem a população brasileira?
Os grupos étnicos que compõem a população brasileira são os povos indígenas, portugueses, africanos e posteriormente os 
imigrantes vindos de várias partes do mundo.

Autoavaliação
Reproduza na lousa ou providencie cópias do quadro a seguir para os alunos.

Marque um X na alternativa que melhor representa como você se sente em relação
às atividades desta sequência.

Sim Não Mais
ou

meno
s

 Demonstrei interesse pelos assuntos tratados na sequência de atividades?

 Fui capaz de refletir e organizar minhas ideias propondo medidas de combate ao 
preconceito e à exclusão social?

 Respeitei meus amigos, professores e funcionários independentemente de suas 
origens étnicas?
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