
6ª sequência didática
Componente Curricular: Geografia
Ano: 7º
Bimestre: 2º

O que me trouxe até o Sudeste

Objetivos  Identificar os aspectos geográficos da Região Sudeste.
 Conhecer os fatores naturais e os processos históricos responsáveis pelo 

desenvolvimento econômico da Região Sudeste.
 Representar o desenvolvimento econômico e o crescimento populacional da 

Região Sudeste por meio da criação de história em quadrinhos.
Objetos de

conhecimento
 Características da população brasileira.
 Desigualdade social e o trabalho.
 Biodiversidade brasileira.

Habilidades
trabalhadas

 EF07GE04: Analisar a distribuição territorial da população brasileira, 
considerando a diversidade étnico-cultural (indígena, africana, europeia e 
asiática), assim como aspectos de renda, sexo e idade nas regiões brasileiras.

 EF07GE08: Estabelecer relações entre os processos de industrialização e 
inovação tecnológica com as transformações socioeconômicas do território 
brasileiro.

 EF07GE11: Caracterizar dinâmicas dos componentes físico-naturais no 
território nacional, bem como sua distribuição e biodiversidade (Florestas 
Tropicais, Cerrados, Caatingas, Campos Sulinos e Matas de Araucária).

Materiais e recursos
 Mapa das regiões brasileiras.
 Computador com acesso à internet.
 Impressora.
 Cópias do mapa mudo da região Sudeste.
 Fita adesiva.
 Cartolinas.
 Papel sulfite.
 Papel kraft.
 Caderno.
 Caneta esferográfica.
 Lápis grafite.
 Lápis de cor.
 Tubo de cola.
 Tesoura com pontas arredondadas.
 Imagens dos aspectos naturais da região Sudeste.
 Jornais e revistas.
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Quantidade de aulas
 4 aulas de aproximadamente 50 minutos cada uma.

Desenvolvimento da sequência
Etapa 1 (aproximadamente 50 minutos / 1 aula)
Preparação

Esta sequência de atividades permite o desenvolvimento do tema contemporâneo Educação Ambiental.
Para iniciar o tema e para que os alunos identifiquem a composição da região Sudeste do Brasil, leve para 

a sala de aula o mapa das regiões brasileiras e ainda providencie cópias em número suficiente do mapa 
mudo da Região Sudeste, acessando a página do IBGE, disponível em: <http://livro.pro/dckudo>. Acesso em: 
15 set. 2018.

Encaminhamento
Inicie a aula fixando o mapa das regiões brasileiras na lousa com fita adesiva. Chame a atenção dos 

alunos para as regiões e explique a eles que, em virtude de suas dimensões territoriais e com o objetivo de 
proporcionar uma melhor administração, os estados do Brasil foram agrupados em regiões com 
características comuns no que diz respeito aos aspectos naturais e socioeconômicos.

Peça aos alunos que citem os estados que fazem parte da região Sudeste e identifiquem suas capitais. 
Entregue uma cópia do mapa mudo da Região Sudeste para cada aluno e solicite que localizem os 

estados que a compõem, pintem os estados de cores diferentes e criem uma legenda. Oriente-os a colar o 
mapa no caderno, escrever o título do mapa e ainda listar as capitais.

Explique que a região Sudeste é a região mais industrializada e urbanizada do país e que, antes de tratar 
das causas desse desenvolvimento, serão estudados os aspectos naturais da região. Divida os alunos em 
quatro equipes que terão como tarefa pesquisar e representar por meio de cartazes com descrição e 
ilustrações o relevo, o clima, a vegetação e a hidrografia da região Sudeste. Oriente-os informando que essas 
imagens poderão ser pesquisadas em jornais, revistas ou na internet.

Entregue uma cartolina para cada equipe, estimule a divisão de tarefas entre os membros das equipes e 
encerre a aula marcando uma data para a apresentação dos trabalhos. Na elaboração do trabalho, vão 
precisar de lápis de cor, tesoura com pontas arredondadas, tubo de cola.

Etapa 2 (aproximadamente 100 minutos / 2 aulas)
Preparação

Nesta etapa, além de receber informações sobre os aspectos naturais da região Sudeste, os alunos 
deverão pesquisar as causas da concentração populacional na região de estudo.

Procure o professor do componente curricular de Língua Portuguesa e peça que relembre aos alunos as 
características do gênero textual história em quadrinhos.

Organize antecipadamente as carteiras da sala em formato de semicírculo voltado para a lousa para 
garantir visibilidade a todos os alunos. 

Encaminhamento
Na data combinada para a apresentação das pesquisas, solicite aos alunos que se acomodem, estabeleça

uma ordem de apresentação, regras de respeito e disciplina.
Durante as apresentações faça interferências pedagógicas para esclarecer dúvidas e proporcionar maior 

entendimento. Chame a atenção dos alunos para a presença da Mata Atlântica no litoral da Região Sudeste, 
um dos biomas mais devastados do Brasil, hoje protegida por lei em unidades de preservação. Ao final das 
apresentações, recolha os cartazes explicando que serão expostos com o trabalho final.

Informe aos alunos que o conjunto de aspectos naturais exposto pelas equipes foi um dos fatores 
responsáveis pelo desenvolvimento da Região Sudeste. 

Explique que o primeiro núcleo urbano do Brasil, chamado São Vicente, foi fundado onde hoje é o Estado 
de São Paulo, em 1532, e a partir de sua fundação, surgiram outros núcleos urbanos no litoral da região. 
O desenvolvimento da lavoura de cana-de-açúcar, da pecuária e da agricultura foram fundamentais na 
configuração do território. Cite a atuação dos bandeirantes, cujas missões em busca de escravos fugitivos e 
drogas do sertão foram responsáveis pelo povoamento do interior da região e ainda pelo desenvolvimento da
atividade mineradora em Minas Gerais. Se necessário, peça auxílio ao professor do componente curricular de
História.
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Ajude os alunos a compreender as causas da concentração populacional na região, citando que o 
desenvolvimento das atividades econômicas atraía a população que estava à procura de trabalho. Mencione 
o desenvolvimento da lavoura cafeeira como responsável pela vinda de imigrantes de diversas partes do 
mundo, aumentando o contingente de mão de obra, que posteriormente foi trabalhar nas fábricas. 

Conclua dizendo que, no século XX, as indústrias procuravam se instalar onde houvesse disponibilidade 
de matéria-prima, mão de obra abundante, fontes de energia, redes de transporte e mercado consumidor. 
A região Sudeste cumpria todos os pré-requisitos, tornando-se a região mais industrializada e urbanizada do 
país.

Explique que mesmo hoje, quando as indústrias estão buscando outros locais para desenvolver suas 
atividades, a região Sudeste, segundo o IBGE, possui a maior taxa de urbanização do país, atraindo pessoas 
de várias localidades do Brasil em busca de oportunidades de emprego e melhores condições de vida.

Apresente a proposta de criação individual de um personagem para compor uma história em quadrinhos 
com o tema da sequência pedagógica desenvolvida, contando as causas que o levaram até a região Sudeste 
do Brasil.

Estimule a criatividade dos alunos exemplificando as migrações internas que ocorrem na atualidade. 
Entregue papel sulfite e destine o restante do tempo para o desenvolvimento da proposta. 
Ao final da aula, explique aos alunos que deverão concluir a atividade em casa e trazê-la na próxima etapa.

Combine a data e encerre a aula solicitando que organizem a sala.

Etapa 3 (aproximadamente 50 minutos / 1 aula)
Preparação

Providencie, para esta etapa, uma folha de papel kraft em que os alunos deverão fixar as histórias em 
quadrinhos produzidas na etapa anterior.

Lembre-se de trazer para a sala de aula os cartazes sobre os aspectos naturais da Região Sudeste, 
produzidos pelos alunos.

Encaminhamento
Retome o assunto da aula anterior solicitando aos alunos a entrega das histórias em quadrinhos pedidas 

na etapa anterior, fixe-as na folha de papel kraft e use o nome da sequência didática como título. 
Questione os alunos sobre as causas das migrações para a região Sudeste e explique que o aumento 

populacional nas cidades gerou muitos problemas decorrentes da falta de infraestrutura para atender a 
população. Peça que deem exemplos de problemas que podem ocorrer nas grandes cidades em virtude da 
urbanização sem planejamento. Registre na lousa e peça aos alunos que copiem as informações em seus 
cadernos. Encerre a aula e providencie a exposição do material produzido em local apropriado para a 
apreciação da comunidade escolar. 
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Avaliação de aprendizagem
O processo de avaliação é contínuo e deve ocorrer durante a realização de todas as atividades propostas. 

As perguntas a seguir apresentam alguns aspectos importantes de serem avaliados nesta sequência 
didática.

Aspecto Sim Não Parc
.

 Os alunos nomearam e localizaram corretamente os estados que compõem a 
Região Sudeste?

 Os alunos relacionaram o desenvolvimento da região Sudeste ao desenvolvimento 
dos ciclos econômicos do Brasil?

 Os alunos identificaram os problemas decorrentes da urbanização sem 
planejamento?

Atividades
As atividades abaixo irão auxiliá-lo no processo de verificação de aprendizagem. Reproduza-as na lousa e 

peça aos alunos que respondam da maneira que você julgar conveniente. Eles podem responder às questões
oralmente, no caderno ou em uma folha separada.
1. Qual foi a contribuição da atividade cafeeira para a concentração populacional na Região Sudeste?
O desenvolvimento da lavoura cafeeira foi responsável pela vinda de imigrantes de diversas partes do mundo, aumentando o 
contingente de mão de obra que posteriormente foi trabalhar nas fábricas.

2. Por que a região Sudeste se tornou a mais industrializada do país?
A região Sudeste tornou-se a mais industrializada do país porque possuía as condições favoráveis para a instalação das 
indústrias. 

Autoavaliação
Reproduza na lousa ou providencie cópias do quadro a seguir para os alunos.

Marque um X na alternativa que melhor representa como você se sente em relação
às atividades desta sequência.

Sim Não Mais
ou

meno
s

 Contribuí para o aprendizado pesquisando sobre o tema proposto?

 Procurei solucionar as minhas dúvidas durante as aulas?

 Contribuí com a minha equipe executando com responsabilidade o que me foi 
designado?
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