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INDICAÇÃO Nº 030/2026

DIEGO MÜLLER, MARIA MARGARETE BONFANTI RODRIGUES DA SILVA,
ROBERTO HENRIQUES DA SILVA, RODRIGO LEDUR e SÍNTIA SCHWEIKART,
vereadores da BANCADA DO MDB, requerem à Vossa Excelência, após os trâmites
regimentais, com fulcro no art. 180 do Regimento Interno desta Casa, seja oficiada ao
Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal a seguinte INDICAÇÃO, para que sejam
tomadas as seguintes providências:

Que o Poder Executivo Municipal, através da Secretaria Municipal
competente, promova a criação de oficinas ocupacionais e de
convivência, tais como pintura em tecido, crochê, jogos de cartas, bingo,
bordado, ponto cruz e costura, com a finalidade de promoção da saúde
mental, inclusão social, prevenção de doenças e combate ao isolamento
social.

JUSTIFICATIVA:

Apresenta-se a presente indicação, visto ser uma demanda da comunidade que
chegou aos vereadores da Bancada do MDB.

Recomenda-se a participação da população interessada em oficinas ocupacionais e
de convivência, como pintura em tecido, crochê, jogos de cartas, bingo, bordado, ponto cruz
e costura, com o objetivo de promover a saúde preventiva, estimular as funções cognitivas,
favorecer a socialização, desenvolver habilidades manuais e proporcionar bem-estar físico e
emocional. Essas atividades contribuem para a ocupação saudável do tempo, redução do
estresse e da ansiedade, fortalecimento da autoestima e melhoria da qualidade de vida,
especialmente como estratégia de promoção da saúde e prevenção de agravos.

Neste sentido, encaminha-se a presente indicação, solicitando o atendimento da
mesma.

Bom Princípio, 02 de julho de 2026.
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