CAMARA®,
DE VEREADORES

Bom Principio INDICAGAO N° 030/2026

DIEGO MULLER, MARIA MARGARETE BONFANTI RODRIGUES DA SILVA,
ROBERTO HENRIQUES DA SILVA, RODRIGO LEDUR e SINTIA SCHWEIKART,
vereadores da BANCADA DO MDB, requerem a Vossa Exceléncia, apds os tramites
regimentais, com fulcro no art. 180 do Regimento Interno desta Casa, seja oficiada ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal a seguinte INDICAGAO, para que sejam
tomadas as seguintes providéncias:

Que o Poder Executivo Municipal, através da Secretaria Municipal
competente, promova a criagdo de oficinas ocupacionais e de
convivéncia, tais como pintura em tecido, croché, jogos de cartas, bingo,
bordado, ponto cruz e costura, com a finalidade de promo¢ao da saude
mental, inclusao social, prevengcao de doencas e combate ao isolamento
social.

JUSTIFICATIVA:

Apresenta-se a presente indicacdo, visto ser uma demanda da comunidade que
chegou aos vereadores da Bancada do MDB.

Recomenda-se a participagdo da populagao interessada em oficinas ocupacionais e
de convivéncia, como pintura em tecido, croché, jogos de cartas, bingo, bordado, ponto cruz
e costura, com o objetivo de promover a saude preventiva, estimular as fungdes cognitivas,
favorecer a socializagao, desenvolver habilidades manuais e proporcionar bem-estar fisico e
emocional. Essas atividades contribuem para a ocupagao saudavel do tempo, redugado do
estresse e da ansiedade, fortalecimento da autoestima e melhoria da qualidade de vida,
especialmente como estratégia de promogao da saude e prevencgao de agravos.

Neste sentido, encaminha-se a presente indicagdo, solicitando o atendimento da
mesma.

Bom Principio, 02 de julho de 2026.

OAV. Guilherme Winter, 65, Centro, Bom Principio/RS @camara@bomprincipio.rs.gov.br e (51) 9 8024-3835



mailto:camara@bomprincipio.rs.gov.br

DIEGO MULLER (MDB)
Vice-Presidente

MARIA MARGARETE BONFANTI RODRIGUES DA SILVA
Vereadora (MDB)

ROBERTO HENRIQUES DA SILVA
Lider da Bancada do MDB

RODRIGO LEDUR (MDB)
Presidente

SINTIA SCHWEIKART (MDB)
12 Secretaria da Mesa Diretora

OAV. Guilherme Winter, 65, Centro, Bom Principio/RS @camara@bomprincipio.rs.gov.br e (51) 9 8024-3835



mailto:camara@bomprincipio.rs.gov.br

