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Festas de Sao Joao
SA0 as atracoes no
final de semana

Comidas tipicas, muita musica e animacao estao na
programacao de eventos que ocorrem pela regiao
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Paola Altneter
paola.altneter@gruposinos.com.br

O ultimo fim de semana
de junho promete uma pro-
gramacao diversificada na
regido. As tradicionais cele-
bracGes de Sao Joao ganham
destaque em Novo Hambur-
go,com o Arraiado CEU, no
sabado, e em Dois Irmaos,
durante o 22 Arraia da Pra-
ca do Imigrante, no sabado
e domingo, levando muisi-
ca, comidas tipicas e o es-
pirito festivo caracteristi-
co desta época. A diversao
também estara em alta em
Ivoti, no Sabado Cultural e,
em Estancia Velha, no Vem
Brincar na Rua, com brin-
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Arraid do CEU vai ocorrer em Novo Hamburgo no sabado

cadeiras e atividades para
as criancas.

A gastronomia também
marca presenca no rotei-
ro local por meio do Festi-

val Sabores da Colonia, em
Nova Petropolis, que inicia
nesta sexta-feira e que te-
ra comidas tipicas e produ-
tos locais.

AVANCADA TECNOLOGIA NO
TRATAMENTO DA DOR
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alinhados ao que ha de mais
avancado no mundo. Os
novos tratamentos podem
ser aplicados em conjunto

para acelerar os resultados. l
Indicacées: coluna, hérnia
de disco, abaulamento,
protrusoes, nervo ciatico,
sequelas de AVC, ombros,
quadris, joelhos, maos e pés,
além de lesoes musculares,
ligamentares, tendineas,
200mW), esses recursos nervosas e dificuldades de
ativam mecanismos naturais caminhar, levantar ou

de cura, reduzem inflamacoées, sentar.

aceleram a cicatrizacio, Tratamentos realizados sem
fortalecem os musculos e cirurgia , sem dor e sem
aumentam a mobilidade. medicacao , Cold Laser
Referéncia em fisioterapia de Therapy e Chattanooga

alta tecnologia e atendimento Therapy System.
personalizado, o Dr. Gerson Experiéncia e Tecnologia no
Birk oferece tratamentos cuidado da sua satde.
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Dr. Gerson Birk :
& « Membro da Associacao Mundial de Terapia com Raio Laser

Tecnologla Avangada em F lSlOtCl’aPla 5. Membro da Associagao Americana de Biofeedback

REFERENCIA EM RAIO LASER HA 34 ANOS

www.gersonbirk.com.br ﬁdr.gerson birk ©@drgersonbirk
Q Rua 5 de Abril n° 711, Centro - Novo Hamburgo
51 99814.8527 @ 51 3594.3701

Tecnologia avancada em
Fisioterapia com recursos de
ultima geracao no combate a
dor e a fraqueza muscular.

O Dr. Gerson Birk, com 34
anos de experiéncia, trouxe
dos Estados Unidos modernos
aparelhos de eletroterapia
com eletromiografia e terapia
combinada com ultrassom.
Associados ao Cold Laser de
alta poténcia (300mW e

« Especialista em Fisioterapia Ortop e Tr logi
* Membro da Associacao Internacional de Estudos da Dor

Aonde ir

Campo Bom

e No sabado, o Rotary
Club promove sua 12 Cami-
nhada Ecolégica, em parce-
riacom o Nucleo de Susten-
tabilidade da Ufrgs.Saidana
Paréquia Cristo Rei, as 2h30.

Canoas

e Nesta sexta, dentro da
programacao da Semanade
Canoas, ocorre festa de ani-
versario da Casa das Artes
VillaMimosa, as 17h30.

e Nesta sexta, tem a 2?2
etapa do Circuito Correndo
por Canoas,comlargadaem
frente a Prefeitura, as 20h. A
partir das 17h30, tem pro-
gramacao com food trucks.

o Nosabadoedomingo,o
Parque do Gaticho,no Eduar-
do Gomes, recebe o 1° Festi-
val Nacional de Chula.

Dois Irmaos

e O 2°ArraiadaPracado
Imigrante ocorre sabado e
domingo,das 14 as 17h.

Estancia Velha

e O programa Vem Brin-
carnaRuaterd maisumaedi-
cao sabado, das 14 as 17h,
na Rua Germano Leuck,
em frente a praca do bairro
Rincao dos llhéus. Durante
atarde, atividades recreati-
vas como trocadefigurinhas,
bolhasde sabdo,amarelinha,
jogos, brincadeiras combola
e contacdo de histdrias.

Igrejinha

e Aescolhados novosre-
presentantes mirins da 372
Oktoberfest ocorre neste sa-
bado, no Centro de Eventos
Prefeito Selson Flesch.

Ivoti

o A Biblioteca Municipal
Lais Helena Bruck Munds-
tock recebe o Sabado Cul-
tural, das 9 as 11h30, com
atividades gratuitas como
contacao de histoérias, pin-
turas de rosto, jogos de me-
sa e trocas de figurinhas do
album da Copa.

e AFeiradaCol6nia Japo-
nesa ocorre neste domingo,
das 9 as 17h. O evento tem
areacoberta,entaoérealiza-
domesmoem casodechuva.

Lindolfo Collor

o Até este sdbado ocorre
a28%Feirado Livrono Gina-
sio Municipal Herbert Oscar
Enzweiller. Avendade livros
érealizada das 8 as 18h na
sexta-feiraedas 9 as 16hno
sabado. No sabado, as 14h,
ocorreo 1°Encontrode Co-
rais Infantojuvenis.

Nova Petrépolis
e O Festival Sabores da
Colobnia inicia nesta sexta

e vai até o domingo, dia 5.
Integrando as atracoes, no
domingo, as 8h, ocorre a 2°
CaminhadadaBatata Doce,
com percurso de 13km. As
inscricoes podem ser reali-
zadas pelo WhatsApp (51)
99888-1830 até esta sexta.

Novo Hamburgo

e O espetaculo artistico
Dom Quixote, da Allegro Bal-
let, serd apresentado nesta
sexta, as 19h30, no Teatro
Municipal Paschoal Carlos
Magno. Os ingressos devem
ser adquiridos com a escola.

e Uma Bailanta Festiva
comemora os 31 anos das
colunas de Zelita Marina
da Silva para o Jornal NH,
as 20h desta sexta, na So-
ciedade Gaucha de Lomba
Grande. Tera jantar e atra-
¢oes musicais, como Surun-
gaco, Gauchao, AlberiSilvae
Anderson e Cheltton. A par-
ticipacdo do baile com janta
temovalorde R$70,00ede-
ve ser pago antecipadamen-
te. Somente o baile custaR$
35,00 na hora.

e A Biblioteca Publica
Municipal Machado de As-
sis é ponto de encontro pa-
ra troca de figurinhas do al-
bum da Copanosabado,das
9as11h.

e O 1° Bazar de Arte e
Ocupacao Cultural do pro-
jeto Arte Contemporanea
no Cotidiano da Cidade, da
AB Studio e Galeriade Arte,
ocorre neste sdbado,das 11
as 18h, na Casa CDL NH. A
entrada é gratuita.

e O Arraia do CEU tera
brincadeiras, espaco com
bandeirinhas coloridas e ofi-
cinas para as familias neste
sabado, das 14 as 17h30. A
participacao é gratuita.

¢ AUnido Juvenil Sao Pau-
lo,daCongregacao Evangéli-
caluteranaSao Paulo,come-
mora 97 anos neste sabado,
com culto especial as 1%h e,
apos, festa junina.

e O espetaculo artistico
Do Ocidente ao Oriente, da
Mega Dance, sera apresenta-
doneste domingo, as 18h,no
Teatro Municipal Paschoal
Carlos Magno. Ingressos no
sitedo TKTR.

Portao

¢ Nestedomingo (28),das
14h as 18h, ocorre a Festa
Junina Municipal no Centro
de Eventos Lothar Kern.

Rolante

e Até este sabado é pos-
sivel prestigiar o 33° Festival
de Teatro do Vale do Para-
nhana (Festivale), na Socie-
dade Carlos Gomes. O in-
gresso ésolidario: 1 quilode
alimento n3o perecivel para
assistir cada espetaculo do
Festivale.

Sapiranga

¢ Troca de figurinhas da
Copa na Biblioteca Publica
Municipal Prefeito Edwin
Kuwer neste sabado, das 9
as 11h.

Sao Leopoldo

¢ A Ultima edicdo da Tro-
cadeFigurinhasdoalbumda
Copa do Mundo, organiza-
dapela Secretaria Municipal
de Culturae Turismo, ocorre
neste sdbado,das 10has 17h,
no Museu do Trem.

¢ Neste sdbado, o Museu
do Trem recebe a Exposicao
de Carros Antigos, das 14h
as 18h. Aentrada é gratuita.
Estaedicdocontardcomgas-
tronomiatipicade Sao Joao,
bancas de brechds e artesa-
natos e apresentacadodaban-
da de rock Degrau. Em caso
de chuva,oevento seracan-
celado.

e A Secretaria Municipal
de Protecio Animal (Sempa)
promove neste sabado, das
10has 15h,a2%edicdodo Ar-
raiAU -festajuninavoltadaa
causaanimal. O evento serd
realizado na sede da Sempa
(Rua Jodo Neves da Fontou-
ra, 295, no Centro). Aentra-
da é gratuita.

e O Domingay do Orgu-
Iho ocorrerda em dose dupla.
Aprimeiraparte ocorre nes-
te domingo, das 15h as 21h,
no Majestic Drink. A entra-
da é gratuita.

Sapucaia do Sul

e Nestasexta-feira(26), as
19h,0ocorre aaberturacficial
daexposicaodos 60anosdo
Rotary Sapucaia do Sul, no
Museu Histérico, na Escola
Vanessa Ceconet (Av. Jodo
Pereira de Vargas, 2843). A
mostra, realizadadesdeodia
16, pode ser visitada gratui-
tamente até o dia 30 de ju-
nho, das 8h as 17h, sem fe-
char ao meio-dia.

Taquara

e A Casa Vidal recebe,
sabado, sessoes infantis da
152 Mostra Cinema e Direi-
tos Humanos, com 16 filmes
gratuitos que abordamdirei-
tos humanos e emergéncia
climaticasob perspectivasde
cineastasindigenas, quilom-
bolas e ribeirinhos. As exibi-
coesocorremas 11,14 e 15h.

Tramandai

e Até odia 19 de julho, 0
Parque Municipal de Even-
tos sera palco da 34° Festa
Nacional do Peixe. O evento
terd apresentacoes, cultura,
gastronomia e feira comer-
cial. O destaque desta sex-
ta-feiraéoshowgratuitoda
banda Raimundos, as 22 ho-
ras, e, nosabado,opontoalto
serdoshowdo Armandinho,
as 22 horas.



