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Regulamento DA 1º COPA SINDGEL 

2015 

FUTEBOL DE 7 

 

 

01 - local da competição: 

 

 Parque Esportivo Toque de Bola: Avenida Recreio, 1078 – Lagoa Redonda. 
 

02 - atletas: 

 

 Funcionários nas Empresas da Categoria atendido pelo Sindgel-CE. Cada equipe poderá 

inscrever 20 pessoas, 15 jogadores e 5 na Comissão Técnica. 

 - OBS 01: Na partida serão 7 jogadores em Campo, 6 de linha e um no gol; 
 - OBS 02: As pessoas na Comissão Técnica também poderão jogar por sua equipe. 
 

03 - bola / campo: 

 

 Bolas Oficiais da Penalty Profissionais, utilizadas no Campeonato Brasileiro de Futebol de Campo. 

 Campo para Futebol de 7 ( Society ), com gramado natural, serão utilizados dois campos. 
 

04 - uniformes: 

 

 Camisas esportivas e iguais, com numerações diferentes nas costas; 

 Calções esportivos acima do joelho, na mesma cor, com ou sem números; 
 Não será permitida a utilização de chuteiras, os jogos serão jogados descalços. 
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05 - duração da partida: 

 

 Serão dois tempos de 20 minutos; 

 Será permitido o Tempo Técnico de 2 minutos, um no primeiro tempo e um no segundo tempo; 

  Tolerância de 10 minutos apenas para as duas primeiras partidas do dia. 

 

06 - forma de disputa: 

 

 Será dividida em duas fases, fase de grupos e fase eliminatória. 

  

- Fase de grupo: 
 
Serão oito grupos com quatro equipes em cada um. Cada equipe realizará três jogos nesta fase. 
Classificam-se para fase seguinte os primeiros e segundos colocados de cada grupo. 

 
- Pontuações: Vitória – 03 pontos; 

            Empate – 01 ponto; 
                       WO – 03 pontos (será somado 01 gol para o ganhador). 
  

- OBS: No término dessa fase será feito um Ranking com os 16 classificados, do 1º ao 16º 

colocado, utilizando os critérios abaixo para classificação e desempate: 
 

1. Maior número de vitórias 
2. Confronto direto 
3. Saldo de gols 
4. Maior numero de empates 
5. Menos cartões amarelo 
6. Menos cartões vermelho 
7. Sorteio 
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- Fase Eliminatória: 
  

Oitavas de finais – 08 jogos 

 - 1º x 16º, 2º x 15º, 3º x 14º, 4º x 13º, 5º x 12º, 6º x 11º, 7º x 10º e 8º x 9º; 
 - Serão confrontos com apenas uma partida, classificando-se uma equipe para as Quartas; 
 

Quartas de finais – 04 jogos 

- Os 8 classificados farão uma partida de acordo com a tabela; 
  

Semifinais – 02 jogos 
 - Os 4 classificados farão uma partida de acordo com a tabela; 
 

Finais – 02 jogos 
- Serão duas finais: Os vencedores das Semifinais disputarão o 1º Lugar;  
                                Os perdedores das Semifinais disputarão o 3º Lugar. 

 

- OBS 01: Nenhuma equipe entrará com vantagem da fase de grupos. 
- OBS 02: Em caso de empate no tempo normal, serão cobrados pênaltis por três atletas de 

cada equipe. Caso permaneça o empate, serão cobrados pênaltis alternados. 
- OBS 03: As finais serão em um sábado, dia 12/12, com disputa simultânea de primeiro e 

terceiro lugar às 18:00h em campos diferentes. 

 

07 - arbitragem: 

 

 Árbitros CBF e FCF; 

 Em cada Campo terão dois árbitros, um apitando e o outro como mesário; 
 Um delegado para as partidas. 

 

08 - Substituições: 

 

 Deverão ser realizadas na lateral em frente à mesa de arbitragem, no centro do campo. 
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09 - Laterais / escanteios: 

 
 Serão batidos com mãos ou pés. 

 

10 - faltas: 

 
 Tiro livre direto com ou sem barreira, de acordo com a preferência do goleiro. Caso tenha algum 

tiro indireto, será sinalizado pelo árbitro; 
 A partir da oitava falta, serão cobrados tiros de 10 metros sem barreira. 

 

11 - cartões: 
 

 

 AMARELO: O atleta penalizado fica fora do jogo por 2minutos, mas poderá ser substituído 
imediatamente.  
 VERMELHO: O atleta penalizado será excluído da partida, não podendo permanecer nem no 
banco de reserva, e só poderá ser substituído após 2 minutos. 

 
 OBS1: O atleta que acumular de três cartões amarelos, ficará suspenso por uma partida. 
 OBS2: O atleta que receber um cartão vermelho, ficará suspenso por uma partida. 
 OBS3 Após a fase de grupo serão zerados os cartões, mas caso o atleta tenha recebido um 

cartão vermelho ou acumulado três amarelos na última partida da fase de grupo, ficará suspenso da 
primeira partida da fase eliminatória. 
 

12 - exclusões: 

 

 Qualquer tipo de agressão física implicará na exclusão do agressor e, caso o agredido seja 

corresponsável ou dê seguimento à confusão, também será excluído da competição. Em caso de 
confusão/tumulto generalizado, ambas as equipes serão excluídas da competição. 

 
David Lopes 

Coordenador da Copa 
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premiações: 

 

 


